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Questionnaire individuel de perception sur le plan municipal en matière 

d’environnements favorables aux saines habitudes de vie. 

 

1. DIRECTIVES 
 
 À compléter individuellement. 
 Préalable au questionnaire global 

2. CONFIDENTIALITÉ 

Tous les renseignements obtenus dans le cadre de ce projet seront confidentiels.  
 

 

Municipalité  

Date  

Nom  

Rôle  

 
 
 
 
Quelles sont vos motivations personnelles à vous impliquer dans la démarche des 
environnements favorables? 
 

  Pour chaque énoncé, identifier votre niveau d’accord en cochant la case. 

  
En 
désaccord 

Légèrement 
en désaccord 

Neutre 
Légèrement 
en accord 

En accord Ne sais pas 

A 

Les environnements 
favorables sont un sujet 
d’actualité et on doit aller 
de l’avant. 

           

B 

Pour des raisons 
personnelles, les 
environnements favorables 
sont d’intérêt pour moi. 

           

C 
Si d’autres municipalités 
vont de l’avant, on doit 
aussi faire notre part et 

           
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tenter de changer les 
choses. 

D 
Le sport et la saine 
alimentation, ça va de soi 

           

E 
Mieux vaut participer que 
de se faire imposer des 
changements 

           

F 
Nos installations ont du 
potentiel            

G 
Le conseil est motivé et 
nous devons aller de l’avant            

J 

Ce sera l’occasion de 
reconnaître le rôle 
important des municipalités 
à l’égard des 
environnements favorables  

           

K 
La largeur des rues est 
adéquate pour la pratique de 
la marche ou du vélo? 

           

L 
Il y a une proximité entre les 
infrastructures de loisirs / 
sports et les résidences? 

           

M 

Croyez-vous que l’obésité est 
le fruit de la paresse et/ou 
d’un manque de volonté ou 
d’intelligence? 

           

 

 
 

Commentaires 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 
 

Merci d’avoir rempli le questionnaire 
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