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Les activités de plein air sont, parmi toutes les activités
liees a la faune et a la nature, les plus populaires
aupres de la population québécoise avec ses

2,4 millions d'adeptes.

PLEIN AIR:

Des dépenses
de 1,3 G$ par année.

Ces adeptes québécois du plein air dépensent pres de 1,3 65
pour la pratique de la randonnée pédestre, du camping, du canotage,
du kayak, de la motoneige et de bien d'autres activités encore.

Jans douze régions, plus de la moitié des
residents realisent des activités de plein air
au sein de leur région de résidence. Les sept
regions ressources figurent au sein de ces

douzes regions.

Gaspésie—Iles-de-la-Madeleine
(ote-Nord
Abitibi-Témiscamingue
Saguenay-Lac-5aint-Jean
Estrie

Capitale-Nationale
Bas-Saint-Laurent
Outaouais

Mauricie

Laurentides

Monterégie
Nord-du-Quéhec

LES ADEPTES DU PLEIN AIR EFFECTUENT GLOBALEMENT
36,4 MILLIONS DE JOURS DE LOISIR, CHAQUE ADEPTE
CONSACRANT EN MOYENNE 15,5 JOURS A LEURS
ACTIVITES RECREATIVES.

Le profil des adeptes selon le groupe d'age

65 ans et plus 6 %

55 a 64 ans 6,4 % ‘ 15a 24 ans 20 %
45 a 54 ans

35a44ans
265% _— 25434 ans 25,6 %

Les adeptes de 15 & 44 ans constituent plus de /¢ %6
de tous les adeptes des activités de plein air, alors que pres

de la moitié de la clientéle est dgée de moins de 35 ans.

Le profil des adeptes potentiels selon
le groupe d'age

65 ans et plus 8,4 %
s55a64ans 11,5 % 15a24ans 19,6 %
45 a 54 ans
19,3 % ‘
35 a 44 ans |
22,2 % 252a34ans 19 %

La client@le potentielle se recrute 8 b % chez les moins
de 45 ans, dont pres de 40 % chez les jeunes de moins
de 35 ans.

www.faunenatureenchiffres.gouv.qc.ca
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Les O ép 2SS des adeptes de 1 : 3 EI$ permettent de créer ou de maintenir 15 656 personnes au travail
et de leur verser 3 9 E M$ en salaires. En plus de générer une valeur ajoutfée de 7 00 M$ dans I'économie

québécoise, les adeptes du plein air rapportent aux gouvernements du OQuébec et du Canada des revenus respectifs de

226 M$.ta 180 MY,

Dépenses de 2,9 6% (100 %) des adeptes des activités

liees a la Faune et a la nature
La dépense moyenne par adepte du plein air

estde 540 &,
IMAGINEZ LES REPERCLISSIONS Sl...

... LES QUELQUE 1 900 000 personnes intéressées

Dépenses des adeptes
du F::.nﬁ;eln air1 G 3"} 36 %

s

mais ne pratiquant pas injectaient dans I'économie

du Québec la dépense moyenne annuelle consacrée
par chaque adepte. PLUS DE 1 6% EN DEPENSES
ADDITIONNELLES.

Régions consacrant les plus fortes dépenses

Montréal | 2552 WS
Montérégie | 2171 M8
Capitale-Nationale 105,4 M$
Laurentides [ 99,0 M$
Lanaudiere 91,4 M$
Saguenay-Lac-Saint-Jean [ 83,8 M$

| | | | | | |
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Les adeptes de ces six régions dépensent respectivement plus de 80 M$ lors de leurs activités de plein air pour
un total de 851,9 M$ ou plus des deux tiers de toutes les dépenses associées a ces activités.

SAVIEZ-VOUS QUE...

Le Québec fourmille de parcours de courte et de longue randonnée pédestre offrant des niveaux
de difficulté variés. On dénombre plus de 6 000 kilometres de sentiers accessibles aux randonneurs,
dont pres de 40 % en Gaspésie, dans les Laurentides ainsi que dans I'Estrie. De nombreux sites
naturels et une variété de faune incomparable s'offrent aux adeptes du plein air.
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