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Annexe « A » : Fiches descriptives des principales ressources 
écotouristiques par région administrative  
 
 
Cette annexe présente une fiche descriptive des ressources écotouristiques pour chacune des régions 
administratives du Québec, ce qui inclut les composantes suivantes : 

o Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) 

o Région(s) touristique(s) concernée(s) 

o Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN 

o Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN 

o Territoires ayant des potentiels pour des fins de préservation 

o Aires non protégées / lieux possibles pour la pratique d’activités écotouristiques 

o Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel 

o Principaux produits d’écotourisme offerts 

o Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région 

o Composante autochtone 

o Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région 

o Aperçu de l’hébergement touristique en milieu naturel 

o Centres et services de formation liés directement ou indirectement à l’écotourisme 

o Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région 

o Sources utilisées 
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Aperçu général des aires protégées avec statut 
reconnu par l’UICN par région administrative 
 
 
 Les deux tableaux et le graphique suivants fournissent une description des catégories d’aires protégées 

telles que reconnues par l’Union internationale pour la conservation de la nature (UICN) ainsi qu’une 
estimation des aires protégées pour chacune des régions administratives du Québec.  Dans certains cas, il 
est possible qu’il y est des dédoublements car certains sites comptent plus d’une catégorie d’aire 
protégée (ex. aire de confinement du cerf de Virginie – catégorie VI – à l’intérieur d’un parc national – 
catégorie 2). 

 
Définition des catégories d’aires protégées selon l’UICN 

Catégorie Description Caractéristiques 

 
I a 

 
Réserve naturelle 
intégrale 
 

Espace terrestre ou marin – dont l’accès au public est limité  -, comportant des 
écosystèmes, des éléments géologiques ou physiographiques ou encore des espèces 
remarquables ou représentatives, administré principalement à des fins de recherche 
scientifique et de surveillance continue de l'environnement  
Réserves intégrales au Québec = réserves écologiques, colonies d’oiseaux sur falaise 

 
I b 

 
Zone de nature 
sauvage 
 

Administrée principalement aux fins de protection des ressources sauvages, 
comportant un vaste espace terrestre ou marin, intact ou peu modifié, ayant conservé 
son caractère naturel, dépourvu d'habitation permanente ou importante, protégé et 
géré dans le but de préserver son état naturel ( accès non motorisé au public) 
Au Québec = aucune 

 
 

I I 

 
 
Parc national 

Administrée principalement dans le but de préserver les écosystèmes et aux fins de 
récréation, comprenant une zone naturelle, terrestre ou marine, désignée pour 
protéger l'intégrité écologique dans un ou plusieurs écosystèmes pour le bien des 
générations actuelles et futures, pour exclure toute exploitation ou occupation 
incompatible avec les objectifs de la désignation;  pour offrir des possibilités de visite, à 
des fins scientifiques, éducatives, spirituelles, récréatives ou touristiques, tout en 
respectant le milieu naturel et la culture des communautés locales 

 
 

I I I 

 
Monument 
naturel / élément 
naturel marquant 
 

Administrée principalement dans le but de préserver des éléments naturels spécifiques 
d’une aire contenant un ou plusieurs éléments naturels ou naturels et culturels 
particuliers d'importance exceptionnelle ou unique, méritant d'être protégée du fait de 
sa rareté, de sa représentativité, de ses qualités esthétiques ou de son importance 
culturelle intrinsèque. 
Au Québec = certaines îles du Saint-Laurent, certains parcs régionaux urbains 

 
I V 

 
Aire gérée pour 
l'habitat et les 
espèces 
 

Administrée principalement aux fins de conservation, avec intervention en ce qui 
concerne la gestion et des interventions actives de façon à garantir le maintien des 
habitats ou à satisfaire aux exigences d'espèces particulières 
Au Québec = aires de confinement du cerf de Virginie – ravages -, certains marais 

 
V 

 
Paysage terrestre 
ou marin protégé 
 

Administrée principalement dans le but d'assurer la conservation de paysages terrestres 
ou marins et aux fins récréatives de zones dont les paysages possèdent des qualités 
esthétiques, écologiques ou culturelles particulières, résultant de l'interaction ancienne 
de l'homme et de la nature, et présentant souvent une grande diversité biologique 
Au Québec = aucune 

 
V I 

 
Aire protégée de 
ressources 
naturelles gérées 
 

Aire administrée principalement aux fins d'utilisation durable des écosystèmes naturels 
et contenant des systèmes naturels, en grande partie non modifiés, gérée de façon à 
assurer la protection et le maintien à long terme de la diversité biologique, tout en 
garantissant la durabilité des fonctions et des produits naturels nécessaires au bien-être 
de la communauté. 
Au Québec = nombreux habitats fauniques, certains refuges d’oiseaux migrateurs 
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Définition d’une aire protégée : « une portion de terre, de milieu aquatique ou de 
milieu marin, géographiquement délimitée, vouée spécialement à la protection et 
au maintien de la diversité biologique, aux ressources naturelles et culturelles 
associées; pour ces fins, cet espace géographique doit être légalement désigné, 
réglementé et administré par des moyens efficaces, juridiques ou autres ». 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

% du territoire composé d'aires protégées au Québec 

4,01%
0,93%

1,99%
5,96%

7,08%
6,86%

0,53%
3,38%

3,14%
12,31%

6,05%

5,73%
2,24%

1,56%

10,25%

0,63%
6,69%

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14%

1

17-Centre-du-Québec
16-Montérégie
15-Laurentides
14-Lanaudière
13-Laval
12-Chaudière-Appalaches
11-Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine
10-Nord-du-Québec
09-Côte-Nord
08-Abitibi-Témiscamingue
07-Outaouais
06-Montréal
05-Estrie
04-Mauricie
03-Capitale-Nationale
02-Saguenay - Lac-Saint-Jean
01-Bas-Saint-Laurent

7,7 % avec l’ajout de 11 
territoires en juillet 2002 

5,39 % avec l’ajout de 6 territoires 
en juillet 2002 



 

 

 
Territoire protégé selon les catégories de l'UICN (Km2) 

Région administrative 

Ia I I I I I I V V V I Km2 d’aires 
protégées 

Superficie 
de la région 

(Km2) 

% de la 
superficie 
protégée 

Effort requis 
pour 

atteindre 8 
% (Km2) 

01- Bas-Saint-Laurent 25,13 317,70 2,54 403,98 0,00 151,16 901  22 468  4,01% 899  
02 - Saguenay-Lac-Saint-Jean 23,85 785,54 0,00 31,61 0,00 144,30 985  105 313  0,93% 7 446  
03 - Capitale-Nationale 23,36 1518,16 83,11 2,43 0,00 348,42 1 975  19 279  10,25%   
04 - Mauricie 32,91 536,10 2,65 8,26 0,00 129,00 710  39 479  1,80% 2 448  
05 - Estrie 0,00 203,85 12,19 4,43 0,00 398,59 628  10 533  5,96% 215  
06 - Montréal 0,01 0,00 15,21 0,00 0,00 29,10 44  626  7,08% 6  
07 - Outaouais 36,45 384,80 2,50 1519,82 0,00 347,19 2 291  33 378  6,86% 381  
08 - Abitibi-Témiscamingue 41,32 241,70 0,00 20,50 0,00 37,10 341  64 005  0,53% 4 781  
09- Côte-Nord 563,38 434,50 220,82 7958,00 0,00 842,45 10 019  296 181  3,38% 13 684  

09 – Côte-Nord ajout de 11 territoires mis en réserve en juillet 2002 + 13 000    
 23 019  7,7 % 684 

10 - Nord-du-Québec 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 26491,79 26 492  843 612  3,14% 41 000  
10 – Nord-du-Québec ajout de 6 territoires mis en réserve en juillet 2002 + 19 000    

       45 492  5,39% 4 492 
11 - Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 210,18 1602,60 20,88 471,00 0,00 197,76 2 502  20 331  12,31%   
12 - Chaudière-Appalaches 10,84 77,65 13,20 0,00 0,00 818,79 920  15 202  6,05% 296  

13 - Laval 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,69 2  267  0,63% 20  
14 - Lanaudière 6,60 746,00 6,04 4,24 0,00 127,60 890  13 301  6,69% 174  
15 - Laurentides 11,04 769,70 11,62 0,00 0,00 488,06 1 280  22 354  5,73% 507  
16 - Montérégie 18,62 14,04 20,33 2,24 0,00 175,83 231  10 305  2,24% 594  

17 Centre-du-Québec 13,68 0,00 0,23 3,30 0,00 92,18 109  7 030  1,56% 453  
Total Québec 1017,37 7632,34 411,32 10429,81 0,00 30821,01 50 322  1 523 664  3,30% 72 902  
     BILAN OFFICIEL 48 536 1 667 904 2,91  

Données actualisées en juillet 2002 à partir de l’ajout de 17 aires protégées dans les régions 09 et 10 82 322  5,4 % 40 902 
BILAN OFFICIEL 80 832  4,85 % 53 000 

Note: le % réel de superficie protégée du Québec est de 2,91%, le total obtenu de 3,3 % est du à certaines aires qui comprennent plus d'une catégorie de l'UICN ce qui 
implique dans certains cas des dédoublements. La même logique s’applique au 5,4 %, qui correspondrait en réalité 4,85 %. 



 

 

01- Région du Bas-Saint-Laurent 
 

FICHE DESCRIPTIVE DES PRINCIPALES RESSOURCES ÉCOTOURISTIQUES DU TERRITOIRE 
 
Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) : 

Province naturelle Région naturelle de référence 
A = Les Appalaches 
X = Estuaire du Golf du Saint-Laurent 

A03 : Complexe Appalachien du Bas-Saint-Laurent 
X01 : Estuaire du Saint-Laurent 

 
Région(s) touristique(s) concernée(s) : 
03 – Bas-Saint-Laurent 
 
Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN : 
Nom du site /  Statut Catégorie UICN Superficie en Km2 
La Razade d’en Bas ROM (Duvetnor) I a 1,17
La Razade d’en Haut ROM (Provancher) I a 1,16
Charles-B.-Banville RÉ I a 10,00
Fernald RÉ I a 7.35
Irène-Fournier RÉ I a 4,40
Îles-de-l’Estuaire RNF (Duvetnor) I a 0,80
Île aux Pommes SPA de … * I a 0,25
Réserve écologique Fernald (2 habitats)** habitat désigné I a 0,00
    Total I : 25,13 
Parc du BIC Parc national II 33,20
Parc marin Saguenay- Saint-Laurent AMNC *** II 284,50
    Total : II 317,70 
Île Saint-Barnabé PIRC (municipal) III 1,53
Pointe-au-Père RNF III 0,23
Île-aux-Basques ROM (Provancher) III 0,55
Îles du Pot-à-l’Eau-de-Vie S. Duvetnor III 0,23
    Total III : 2,54 
22 aires de confinement du cerf de Virginie (IV)   Total : IV 403,98 
Île-Verte RNF et ROM VI 4,36
Île aux Lièvres S. Duvetnor VI 9,50
Battures de l’Île-aux-Lièvres S. Duvetnor VI 2,87
L’Archipel Les Pélèrins S. Duvetnor VI 1,92
Battures de Kamouraska FFQ et SÉBK **** VI 0,15
Rivière Ouelle FFQ  VI 0,09
11 aires de concentration d'oiseaux aquatiques+  VI 53,35
2 héronnières++  VI 0,32
2 habitats du rat musqué+++  VI 1,10
22 vasières d'orignaux  VI 0,02
16 rivières à saumon   VI 77,48
    Total VI : 151,16 
  TOTAL : 900,51 
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* Société de protection et d’aménagement de l’Île aux Pommes 

**La superficie n'est pas prise en compte - compilé dans RÉ 

*** La superficie du PMSSL a été redistribuée également entre les 4 régions qui y donnent accès. 

**** Société d’écologie des battures de Kamouraska 

+Calcul de la superficie d'une aire : 2 536 Km2 (total Qc) / 522 aires (total Qc) 

++Calcul de la superficie d'une héronnière : 19.04 Km2 (total Qc) / 119 héronnières (total Qc) 

+++Calcul de la superficie d'un habitat : 90.58 Km2 (total Qc) / 165 habitats (total Qc) 
 
Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN : 
Bas-Saint-Laurent        

Catégorie UICN I I I I I I IV V VI Totaux 
Km2 d"aires protégées 25,13 317,70 2,54 403,98 0,00 151,16 900,51 
% des aires protégées 2,79 % 35,28 % 0,28 % 44,86 % 0,00 % 16,79 % 100,00 %

Superficie de la région             22 468 
% de la superficie protégée 0,11% 1,41 % 0,01 % 1,80 % 0,00 % 0,67 % 4,01 %
 
Territoires ayant des potentiels pour des fins de préservation1 : 

TERRITOIRES POTENTIELS POTENTIELS ET RÉGION ADMINISTRATIVE 
Région 

administrative Nombre de territoires 
potentiels 

Superficie totale des 
potentiels (Km2) 

Superficie de la région 
sous étude (Km2) 

Pourcentage du territoire de la 
région (à l'étude) sous potentiel 

01 11 1 650,6 3 832,7 43,1 % 
 
Aires non protégées / lieux possibles pour la pratique d’activités écotouristiques : 
 Réserve faunique de Rimouski (729 Km2) : sites aménagés d’observation de la faune (ours et orignal) 
 Réserve faunique Duchénier2 (273 Km2) : observation de la faune  
 Zec Bas-Saint-Laurent (1 019 Km2) 
 Zec Casault (838 Km2) 
 Zec Chapais (388 Km2) 
 Zec Owen (615 Km2) 
 2 pourvoiries à droits exclusifs (dont une ayant des droits exclusifs sur une rivière à Saumon) 

 
Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel : 
 Havre de Parke : site pour divers types de randonnée (11 Km de sentiers)  
 Sentier d’interprétation du littoral et de la rivière Rimouski : 3 sentiers sur 20 Km  
 Parc linéaire interprovincial Petit Témis, parc linéaire Monk et Route verte : vélo 
 SNQ / Tronçon Sénescoupé (17 Km) : 
 Canyon des Portes de l’Enfer : 2 sentiers sur 10 Km, rivière Rimouski 
 Centre nature de Pointe-Sèche : site récréatif et d’interprétation (15 Km de sentiers) 
 Halte écologique des battures du Kamouraska : sentiers écologiques sur 6 Km 
 La Société Duvetnor, l’Île aux Lièvres : 13 sentiers sur 42 Km 
 Site ornithologique du Gros Cacouna : 4 Km de sentiers 
 Réserve nationale de faune de la baie de L’Îsle-Verte : 3 sentiers sur 5 Km 

                                                 
1 DÉMARCHE EN COURS DE PROCESSUS ENTRE LA DIRECTION GÉNÉRALE DE LA GESTION DU TERRITOIRE PUBLIC DU MINISTÈRE DES RESSOURCES NATURELLES 
(MRN) DU QUÉBEC ET AVENTURE ET ÉCOTOURISME QUÉBEC. CETTE DÉMARCHE VISE À IDENTIFIER DES SITES NON PROTÉGÉS QUI SONT SOIT UTILISÉS PAR DES 
PRODUCTEURS OU QUI PRÉSENTENT DES POTENTIELS POUR LE DÉVELOPPEMENT DE PRODUITS TOURISTIQUES EN MILIEU NATUREL. 
2 RÉSERVE FAUNIQUE CRÉÉE EN 2000 MAIS QUI NE RELÈVE PAS DE LA SÉPAQ. 
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 Île aux Basques : 4 sentiers sur 10 Km 
 Parc du Bic : 8 sentiers sur 14.5 Km 
 Île Saint-Barnabé : 20 Km de sentiers 

 
Principaux produits d’écotourisme offerts : 
 Croisières aux mammifères marins 
 Ornithologie 
 Sites d’observation de la faune  
 Activités d’aventure incluant l’interprétation 
 Découverte des îles et du Parc marin 

 

Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région : 
 Centre d'interprétation du saumon atlantique (CISA) 
 Parc de l'aventure basque en Amérique 

 Plus de 200 sites archéologiques 

 Résidences de style Victorien, églises anglicanes – origine anglo-saxonne 
 Phares sur le Saint-Laurent, moulins hydrauliques et habitations en bois, bardeaux ou de planches à clin. 

 

Composante autochtone : 
 Communauté Malécite de Viger : artisanat / Maison Launière 

 
Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région3 : 
Aqua-tour Le Canyon des Portes de l'Enfer 

Auberge internationale de Rivière-du-Loup Les Aventuriers de la Chasse Galerie 

Aventure Québec Appalaches Les Écumeurs du Saint-Laurent 

Chenil Asiak Pohénégamook santé plein air 

Écomertours Nord-Sud Rivi-Air Aventure 

Excursions à l'Île aux Basques Site d'interprétation de l'anguille de Kamouraska 

Ferme Équestre Chariot de L'Arc-en-Ciel Société d'écologie des battures du Kamouraska (SEBKA) 

Gallayann Aventure Société Duvetnor 

 
Hébergement touristique en milieu naturel4 : 
 49 chalets et 26 campings rustiques disponibles dans les deux réserves fauniques 
 Plusieurs chalets disponibles auprès des différentes pourvoiries 

 
Centres et services de formation liés directement ou indirectement à l’écotourisme : 
 Technique d’écologie appliquée (Cégep La Pocatière) 
 Formation en écotourisme au Cégep de La Pocatière (AEC : Attestation d’études collégiales) 
 AEC Activités de plein air (Cégep de Rivière-du-Loup) 

                                                 
3 CORRESPONDENT AUX PRODUCTEURS RÉPERTORIÉS EN 2001 PAR LA CHAIRE DE TOURISME DE L’UQAM EN TANT QUE PRODUCTEURS SPÉCIALISÉS EN 
ÉCOTOURISME OU OFFRANT AU MOINS UN PRODUIT OU UNE ACTIVITÉ D’ÉCOTOURISME. 
4 IL S’AGIT ICI D’ÉTABLISSEMENTS QUI DE PAR LEUR LOCALISATION PAR RAPPORT À UN MILIEU NATUREL POURRAIENT ÊTRE INTÉGRÉS À UN FORFAIT 
D’ÉCOTOURISME. 
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 DEP Protection et exploitation des ressources fauniques (CS des Monts-et-Marées) 
 Institut maritime du Québec (formation en navigation et en plongée) 

 

Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région : 
 ZIP dans la région officiellement en vigueur depuis juin 2002 
 Sentier international des Appalaches 
 Sentier national N.-D.-des-Neiges-Squatec (promoteur : PARC Bas-Saint-Laurent) 
 Projet d’expansion (chalets, embarcations…) des services et installations de la Société Duvetnor 
 Projet témoin lié au concept de « Forêt habitée » (PMVRMF5) 

o Développement de fermes forestières (MRC de Matane) 
o Expérience pilote de gestion décentralisée et de mise en valeur des ressources forestières 

(Gouvernement du Québec et MRC de la Matapédia) 
 Projet de support à la certification des produits d’écotourisme sur le territoire du Québec maritime. 
 Corporation des gestionnaires de phares de l'estuaire et du golfe Saint-Laurent 

o Nouvelle corporation ayant pour objectif de promouvoir et de favoriser la sauvegarde et la 
mise en valeur des phares de l'estuaire et du golfe Saint-Laurent 

 Le réseau d'observation de mammifères marins du Bas-Saint-Laurent (Corporation P.A.R.C Bas-Saint-
Laurent).  Ce projet d’observation de mammifères marins consiste à recueillir des données sur les cétacés 
(baleines) et les pinnipèdes (phoques), à offrir des activités éducatives et des séances de formation.  

 

Sources utilisées : 

Fichier informatisé et site Web du MENV sur les aires protégées 

Guide touristique régional 2001-2002 et site Web de l’ATR du Bas-Saint-Laurent 

Site Web du ministère de la Culture et des Communications (MCC) 

Site Web du ministère des Ressources Naturelles (MRN) 

Site Web de la Société des établissements de plein air du Québec (SÉPAQ) 

Site Web de la Société de la faune et des parcs (FAPAQ) 

Guide touristique 2001 des autochtones du Québec : Un monde à découvrir, STAQ 

Répertoire informatisé des producteurs d’aventure et d’écotourisme du Québec, Aventure et Écotourisme 
Québec, 2001. 

Carte « Les milieux naturels du Québec méridional »  produite par WWF et UQCN 

                                                 
5 PROGRAMME DE MISE EN VALEUR DES RESSOURCES DU MILIEU FORESTIER, MRN 
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02- Région du Saguenay – Lac-Saint-Jean 
 

FICHE DESCRIPTIVE DES PRINCIPALES RESSOURCES ÉCOTOURISTIQUES DU TERRITOIRE 
 
Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) : 

Province naturelle Région naturelle de référence 
D- Les Laurentides Centrales 
 

C09 : Massif de la Windigo 
D01 : Fjord du Saguenay 
D02 : Plaine du Lac Saint-Jean 
D03 : Collines de Girardville 
D07 : Monts Valin 

 
Région(s) touristique(s) concernée(s) : 
15 - Saguenay-Lac-Saint-Jean 
 
Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN : 
Nom du site /  Statut Catégorie UICN Superficie en Km2 
G. Oscar-Villeneuve RÉ I a 5,67
Couchepaganiche RÉ I a 0,39
Louis-Ovide-Brunet RÉ I a 6,30
J.-Clovis-Laflamme RÉ I a 10,15
Marcelle-Gauvreau RÉ I a 1,14
Victo-A.Huard RÉ I a 0,20
    Total I : 23,85 
Parc marin Saguenay- Saint-Laurent # Parc national II 284,50
Parc de la Pointe-Taillon Parc national II 92,20
Parc du Saguenay Parc national* II 255,24
Parc des Monts-Valin Parc national II 153,60
    Total: II 785,54 
  III  
    Total III: 0,00 
Saint-Fulgence SPFFQ**  0,44
Battures de Saint-Fulgence PIRC*** IV 0,65
1 aire de confinement du cerf de Virginie+   IV 108,75
    Total: IV 109,84 
Petit marais de Saint-Gédéon  VI 1,03
15 habitats du rat musqué++  VI 8,25
I colonie d'oiseaux sur une île ou presqu'île+++  VI 0,07
22 aires de concentration d'oiseaux aquatiques++++  VI 106,70
6 héronnières+++++  VI 0,96
5 rivières à saumon   VI 27,29
    Total VI : 144,30 
  TOTAL : 1 063,53 
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#La superficie du PMSSL a été redistribuée également entre les 4 régions qui y donnent accès. 

* La superficie du Parc du Saguenay a été redistribuée avec une autre région qui lui donne accès (1/10 pour la Capitale 
Nationale) 
**Site protégé par la Fondation de la faune du Québec 

***Parc d'intérêt récréotouristique et de conservation 

+Calcul de la superficie d'une aire : 14 790 Km2 (total Qc) / 136 aires (total Qc) 

++Calcul de la superficie d'un habitat : 90,58 Km2 (total Qc) / 165 habitats (total Qc) 

+++Calcul de la superficie d'une colonie : 8 Km2 (total Qc) / 107 colonies (total Qc) 

++++Calcul de la superficie d'une aire : 2 536 Km2 (total Qc) / 522 aires (total Qc) 

++++Calcul de la superficie d'une héronnière : 19,04 Km2 (total Qc) / 119 héronnières (total Qc) 

 
Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN : 
Saguenay-Lac-Saint-Jean        

Catégorie UICN I I I I I I IV V VI Totaux 
Km2 d"aires protégées 23,85 785,54 0,00 109,84 0,00 144,30 1 063,53 
% des aires protégées 2,24 % 73,86 % 0,00 % 10,33 % 0,00 % 13,57 % 100,00 %

Superficie de la région             105 513 
% de la superficie protégée 0,02 % 0,74 % 0,00 % 0,10 % 0,00 % 0,14 % 1,01 %
 
Territoires ayant des potentiels pour des fins de préservation6 : 

TERRITOIRES POTENTIELS POTENTIELS ET RÉGION ADMINISTRATIVE 
Région 

administrative Nombre de territoires 
potentiels 

Superficie totale des 
potentiels (Km2) 

Superficie de la région 
sous étude (Km2) 

Pourcentage du territoire de la 
région (à l'étude) sous potentiel 

02 26 8 446,5 93 724,2 9,0 % 
 
Aires non protégées / lieux possibles pour la pratique d’activités écotouristiques 
 Réserve faunique de Ashapmushuan (4 488 Km2) : observation et interprétation de la faune 
 Réserve faunique des Laurentides7 (2 645 Km2) : observation de la faune  
 Zec Anse-Saint-Jean  (193 Km2) 
 Zec Chauvin (619 Km2) 
 Zec La Lièvre (964 Km2) 
 Zec Lac-Bréboeuf (434 Km2) 
 Zec Lac-de-la-Boiteuse (381 Km²) 
 Zec Mars-Moulin (410  Km²) 
 Zec Martin-Valin (1 200 Km²) 
 Zec Onatchiway-Est (1 462 Km²)) 
 Zec des Passes (1 491 Km²) 
 Zec Rivière-aux-Rats (1 781 Km²)) 
 23 pourvoiries à droits exclusifs  

 
 
 

                                                 
6 VOIR NOTE 1. 
7 LA SUPERVICIE DE CETTE RÉSERVE A ÉTÉ REDISTRIBUÉE ENTRE LES 3 RÉGIONS QUI Y DONNENT ACCÈS (1/3 POUR SAGUENAY – LAC-SAINT-JEAN) 
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Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel : 
 Parc Rivière du Moulin : 20 Km de sentiers 
 Domaine du Lac Ha!Ha! : 11 Km de sentiers 
 Sentier du Lac-Kénogami : 49 Km de sentiers 
 Sentier du Saguenay (Jonquière) : 14,5 Km de sentiers 
 Centre Plein air Bec-Scie : 30 Km de sentiers 
 Sentier de la rivière Ouiatchouane : 2 sentiers sur 36,4 Km 
 Sentier de la rivière Mistassini : 3 sentiers sur 16 Km 
 Parc du Saguenay (L’Anse-Saint-Jean) : 3 sentiers sur 23 Km 
 Site touristique Chute-à-l’Ours : 6 Km de sentiers 
 Parc du Saguenay (Petit-Saguenay) : 4 sentiers sur 30,5 Km 
 Parc du Saguenay (Rivière-Éternité) : 4 sentiers sur 33,6 Km 
 Parc du Saguenay (Sacré-Cœur) : 3 sentiers sur 52 Km 
 Parc du Cap Jaseux : 10 Km de sentiers 
 Parc des Monts-Valin : 4 sentiers sur 22,8 Km 
 Parc du Saguenay (Tadoussac) : 3 sentiers sur 0,9 Km 
 Sentier du Lac Eden : 4 Km de sentiers 
 Sentier Val-Menaud : 7 Km de sentiers 
 Sentier de la rivière Shipshaw : 4,5 Km de sentiers  
 Centre nature de Pointe-Sèche : site récréatif et d’interprétation (15 Km de sentiers) 

 
Principaux produits d’écotourisme offerts : 
 Croisières aux mammifères marins 
 Ornithologie 
 Sites d’observation de la faune  
 Activités d’aventure incluant l’interprétation 
 Découverte des îles et du Parc marin 
 Tourisme autochtone 

 

Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région : 
 Centre d’interprétation de l’ours noir 
 Musée de la nature 
 Musée maritime 
 Musée amérindien 
 Omniprésence du bleuet 

 

Composante autochtone : 
 Communauté Mashteuiatsh : artisanat / Musée amérindien 
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Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région8 : 
Centre de plongée du Lac H2O Expédition Aventure Inc. 

Centre équestre des Plateaux Hôtellerie Cépal 

Croisières du cap Trinité inc. Les Chiens et Gîte du Grand Nord 

Croisières La Marjolaine Parcours Aventures (94) inc. 

Croisières La Tournée Passion-Québec 

Croisières Neptune inc. Québec Hors-Circuits 

Domaine de la chute Société Touristique de fjord 

Domaine équestre de Laterrière Tourisme d'Aventure aux Pignons Verts 

École Croisière Mercator Tourneige 

Fjord en Kayak Visites Forestières Saguenay inc. 

Gîtes et Aventures du Loup Polaire  

 
Hébergement touristique en milieu naturel9 : 
 Plus de 100 chalets et campings rustiques disponibles dans les deux réserves fauniques 
 Plusieurs chalets disponibles auprès des différentes pourvoiries 

 
Centres et services de formation liés directement ou indirectement à l’écotourisme : 
 Technique de l’environnement (Cégep Jonquière) 
 Formation d’assistant - guide autochtone en tourisme d’aventure du Cégep Saint-Félicien (AEC : 

Attestation d’études collégiales) 
 Formation comme guide interprète du patrimoine Ilnu Aitun du Cégep Saint-Félicien (AEC) 
 Formation comme guide autochtone en tourisme d’aventure du Cégep Saint-Félicien (AEC) 
 Baccalauréat en plein air et tourisme d'aventure (Université du Québec à Chicoutimi) 
 Maîtrise «d’ Éco- conseiller » (Université du Québec à Chicoutimi) 

 

Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région : 
 Projet de Région laboratoire en développement durable (RLDD) 

o Entente spécifique de régionalisation : doter la région d’indicateurs afin de mesurer les 
performances dans le domaine de l’Environnement 

 Projet témoin lié au concept de « Forêt habitée » (PMVRMF10) 

o Regroupement des propriétaires de boisés privés et des intervenants du milieu (Coopérative 
forestière Ferland-Boilleau) 

 

                                                 
8 CORRESPONDENT AUX PRODUCTEURS RÉPERTORIÉS EN 2001 PAR LA CHAIRE DE TOURISME DE L’UQAM EN TANT QUE PRODUCTEURS SPÉCIALISÉS EN 
ÉCOTOURISME OU OFFRANT AU MOINS UN PRODUIT OU UNE ACTIVITÉ D’ÉCOTOURISME. 
9 IL S’AGIT ICI D’ÉTABLISSEMENTS QUI DE PAR LEUR LOCALISATION PAR RAPPORT À UN MILIEU NATUREL POURRAIENT ÊTRE INTÉGRÉS À UN FORFAIT 
D’ÉCOTOURISME. 
10 PROGRAMME DE MISE EN VALEUR DES RESSOURCES DU MILIEU FORESTIER, MRN 
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Sources utilisées : 

Fichier informatisé et site Web du MENV sur les aires protégées 

Guide touristique régional 2002-2003  et site Web de l’ATR du Saguenay – Lac-Saint-Jean 

Site Web du ministère de la Culture et des Communications (MCC) 

Site Web du ministère des Ressources Naturelles (MRN) 

Site Web de la Société des établissements de plein air du Québec (SÉPAQ) 

Site Web de la Société de la faune et des parcs (FAPAQ) 

Guide touristique 2001 des autochtones du Québec : Un monde à découvrir, STAQ 

Répertoire informatisé des producteurs d’aventure et d’écotourisme du Québec, Aventure et Écotourisme 
Québec, 2001. 

Carte « Les milieux naturels du Québec méridional » produite par WWF et UQCN 



Octobre 2002/ Nature et tourisme : L’écotourisme au Québec en 2002 

Table de concertation sur l’écotourisme au Québec  page A - 15 

03- Région de la Capitale-Nationale 
 

FICHE DESCRIPTIVE DES PRINCIPALES RESSOURCES ÉCOTOURISTIQUES DU TERRITOIRE 
 
Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) : 

Province naturelle Région naturelle de référence 
B = Basses terres du Saint-Laurent 
C = Les Laurentides méridionales 
D = Les Laurentides centrales 
X = Estuaire du Golf du Saint-Laurent 
 

B02 : Plaine du moyen Saint-Laurent 
C08 : Dépression de La Tuque 
C10 : Massif du lac Jacques-Cartier 
D01 : Fjord du Saguenay 
X01 : Estuaire du Saint-Laurent 

 
Région(s) touristique(s) concernée(s) : 
4 – Région de Québec 
5 – Charlevoix 
 
Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN : 
Nom du site /  Statut Catégorie UICN Superficie en Km2 
Colline de Québec habitat désigné I a 0,10
Jules-Carpentier RÉ I a 0,47
Tantaré RÉ I a 14,50
Grands-Ormes RÉ I a 7,05
Thomas-Fortin RÉ I a 1,24
    Total Ia: 23,36 
Parc du Saguenay# Parc national II 28,36
Parc marin Saguenay- St-Laurent## Parc national II 284,50
Parc des Grands-Jardins Parc national II 310,00
Parc des Hautes-Gorges-de-la-Rivière-Malbaie Parc national II 224,70
Parc de la Jacques-Cartier Parc national II 670,60
    Total: II 1518,16 
Mont-Sainte-Anne PIRC* III 77,00
Boisé Marly PIRC* III 0,15
Sept-Chutes PIRC* III 5,00
Port-au-Saumon (Centre écolo. de Port-au-Saumon) SPCOP** III 0,95
Montmorency PLHN*** III 0,01
    Total: III 83,11 
Marais Léon-Provancher  SPFFQ**** IV 1,24
Marais Léon-Provancher (Société Provancher) SPCOP IV 1,19
    Total: IV 2,43 
3 colonies d'oiseaux sur île ou presqu'île+  VI 0,21
66 aires de concentration d'oiseaux aquatiques++  VI 320,10
6 héronnières+++  VI 0,96
11 rivières à saumons  VI 
Cap-Tourmente RNF VI 23,90
Côte-Beaupré SPFFQ VI 0,72
Lac Saint-Charles SPFFQ VI 0,64
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Réserve naturelle Sainte-Anne-de-la-Pérade (SCMHQ) SPCOP VI 0,32
Marais du Nord (APPEL) SPCOP VI 0,40
Baie Charles-Talbot (APPEL) SPCOP VI 0,62
1 habitat du rat musqué++++  VI 0,55
    Total VI : 348,42 
  TOTAL : 1975,48 
 
#La superficie du Parc du Saguenay a été redistribuée avec une autre région qui lui donne accès (1/10 pour la Capitale 
Nationale : secteur Charlevoix) 
##La superficie du PMSSL a été redistribuée également entre les 4 régions qui y donnent accès. 

*Parc d'intérêt récréotouristique et de conservation 

**Site protégé par une charte d'organisme privé 

***Parc et lieu historique national 

****Site protégé par la Fondation de la faune du Québec 

+Calcul de la superficie d'une colonie : 8 Km2 (total Qc) / 107 colonies (total Qc) 

++Calcul de la superficie d'une aire : 2 536 Km2 (total Qc) / 522 aires (total Qc) 

+++Calcul de la superficie d'une héronnière : 19,04 Km2 (total Qc) / 119 héronnières (total Qc) 

+++++Calcul de la superficie d'un habitat : 90,58 Km2 (total Qc) / 165 habitats (total Qc) 
 
Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN : 
Capitale-Nationale        

Catégorie UICN I I I I I I IV V VI Totaux 
Km2 d"aires protégées 23,36 1 518,16 83,11 2,43 0,00 348,42 1 975,48 
% des aires protégées 1,18 % 76,85 % 4,21% 0,12 % 0,00 % 17,64 % 100,00 %

Superficie de la région             19 279 
% de la superficie protégée 0,12 % 7,87 % 0,43 % 0,01% 0,00% 1,81% 10,25 %
 
Territoires ayant des potentiels pour des fins de préservation11 : 

TERRITOIRES POTENTIELS POTENTIELS ET RÉGION ADMINISTRATIVE 
Région 

administrative Nombre de territoires 
potentiels 

Superficie totale des 
potentiels (Km2) 

Superficie de la région 
sous étude (Km2) 

Pourcentage du territoire de la 
région (à l'étude) sous potentiel 

03 30 2 036,5 10 831,9 18,8 % 
 
Aires non protégées / lieux possibles pour la pratique d’activités écotouristiques : 
 Réserve faunique des Laurentides12 (2 645 Km2) : observation de la faune 
 Réserve faunique de Portneuf (775 Km2) : observation de la faune 
 Zec Bastican-Neilson(878 Km2) 
 Zec Buteux-Bas-Saguenay (258,70 Km2) 
 Zec Lac-au-Sable (368 Km2) 
 Zec des Martres (416 Km2) 
 Zec Rivière-Blanche (729 Km²) 
 14 pourvoiries à droits exclusifs  
 Domaine Maizerets (domaine naturel avec découverte et interprétation de 173 espèces d’oiseaux) 
 Forêt Montmorency 

                                                 
11 VOIR NOTE 1. 
12 LA SUPERVICIE DE CETTE RÉSERVE A ÉTÉ REDISTRIBUÉE ENTRE LES 3 RÉGIONS QUI Y DONNENT ACCÈS (1/3 POUR LA CAPITALE-NATIONALE) 
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Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel : 
 Sentier des Caps de Charlevoix : 51 Km de sentiers 
 Centre Éco-Forestier Les Palissades : plusieurs sentiers 
 Parcs des Grands Jardins : 30 Km de sentiers 
 Parc des Hautes-Gorges-de-la-Rivière-Malbaie : 15 Km de sentiers 
 Parc de la Jacques-Cartier : plus de 100 Km de sentiers 
 Réserve nationale de faune du Cap Tourmente : 15 Km de sentiers 
 Les Marais du Nord : 3,6 Km de sentiers 
 Mont-Saint-Anne : 35 Km 
 Piste Jacques-Cartie / Portneuf 66 Km de piste cyclable 

 
Principaux produits d’écotourisme offerts : 
 Croisières aux mammifères marins 
 Ornithologie 
 Sites d’observation de la faune  
 Activités d’aventure incluant l’interprétation 
 Découverte des îles et du Parc marin 
 Tourisme autochtone 
 Spéléologie 

 

Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région : 
 Centre d'interprétation des mammifères marins 
 Centre écotouristique du Lac Saint-Charles 
 Centre d’interprétation du Parc de la Falaise et de la chute Kabir Kouba 
 Centre de valorisation du patrimoine vivant 
 Centre d’interprétation de la Côte-de-Beaupré 
 Centre d’histoire naturelle de Charlevoix 
 Site traditionnel Huron 
 Station écotouristique Duschenay 
 Canyon Saint-Anne 
 Cuivre d’art Albert Gilles 
 Quatre siècles d’histoire / patrimoine artistique, religieux, culturel et militaire 
 Architecture typiquement québécoise (maisons bicentenaires) 
 Atelier Paré économusée des légendes 
 Festival de l’Oie des Neiges 
 Fondation François-Lamy inc. / expositions culturelles et patrimoniales 
 Le Domaine Orléans / pisciculture pro-environnementale avec interprétation 
 Arborétum du Domaine Maizerets 
 Érablière du lac Beauport / Musée de l’Érable 
 Passe migratoire de Cap-Santé 
 Moulin à Vent de Grondines 
 Moulin de la Chevrotière 
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Composante autochtone : 
 Communauté Wendake : artisanat, site touristique 

 
Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région13 : 
Action Plein Air Excursions Jacques Cartier inc. 

France Excursions Nouvelle France 

Auberge du P’tit bonheur Faune Aventure 

Aventure Plein- Air Inukshuk inc. Ferme Lafrenière 

Canyoning Québec Katabatik 

Centre de plein air Le Saisonnier Kayak de mer Île aux Coudres 

Centre d’Équitation du Domaine des Vents La Banquise des Chukchis 

Coopérative Forestière Bas Saint-Maurice La Traversée de Charlevoix 

Croisière Aquaria II inc. Les Expéditions de la Rivière Blanche 

Croisières AML Les Randonnées boréales 

Croisières Famille Dufour Mikin inc. 

Croisières du Grand Héron Plongée de la Capitale 

Croisières 2001 inc. Québec Aventures Actives inc. 

Descente Malbaie enr. Randonnées-nature Charlevoix 

Domaine la Truite du Parc Rock Gym Québec 

Echohamok Service de guides Tsawenhohi 

Écurie des Deux Continents Village Igloo 

Couette et Café L’Ours Blanc La Rivière Secrète 

Sentiers des caps de Charlevoix  

 
Hébergement touristique en milieu naturel14 : 
 Plus de 100 chalets et campings rustiques disponibles dans les deux réserves fauniques 
 Plusieurs chalets disponibles auprès des différentes pourvoiries 

 
Centres et services de formation liés directement ou indirectement à l’écotourisme : 
 AEC en Tourisme d’aventure et d’écotourisme (Collège Mérici) 
 DEP Protection et exploitation des ressources fauniques (CS de la Capitale) 
 AEC Aménagement récréo-forestier (Campus Notre-Dame-de-Foy)   

 

Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région : 
 Parc de conservation et de protection du Haut-Fond (promoteur : Municipalité de Saint-Augustin-de-

Desmaures) 

 Parc régional des lacs Long et Montauban (promoteur : Société d’aménagement et de conservation des 
lacs Long et Montauban) 

                                                 
13 CORRESPONDENT AUX PRODUCTEURS RÉPERTORIÉS EN 2001 PAR LA CHAIRE DE TOURISME DE L’UQAM EN TANT QUE PRODUCTEURS SPÉCIALISÉS EN 
ÉCOTOURISME OU OFFRANT AU MOINS UN PRODUIT OU UNE ACTIVITÉ D’ÉCOTOURISME AINSI QU’À CEUX IDENTIFIÉS DANS LE DOCUMENT « ÉCOTOURISME LISTE 
DES ACTIVITÉS DE L’OFFICE DU TOURISME ET DES CONGRÈS DE LA COMMUNAUTÉ URBAINE DE QUÉBEC, MAI 2002 ». 
14 IL S’AGIT ICI D’ÉTABLISSEMENTS QUI DE PAR LEUR LOCALISATION PAR RAPPORT À UN MILIEU NATUREL POURRAIENT ÊTRE INTÉGRÉS À UN FORFAIT 
D’ÉCOTOURISME. 
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 Projet témoin lié au concept de « Forêt habitée » (PMVRMF15) : mise en valeur des ressources du territoire 
du Massif Petite-Rivière-Saint-François (MRC de Charlevoix) 

 

Sources utilisées : 
Fichier informatisé et site Web du MENV sur les aires protégées 
Guides touristiques régionaux 2001-2002 (Charlevoix et Région de Québec) et site Web des deux régions 
touristiques 

Site Web du ministère de la Culture et des Communications (MCC) 

Site Web du ministère des Ressources Naturelles (MRN) 

Site Web de la Société des établissements de plein air du Québec (SÉPAQ) 

Site Web de la Société de la faune et des parcs (FAPAQ) 

Guide touristique 2001 des autochtones du Québec : Un monde à découvrir, STAQ 

Répertoire informatisé des producteurs d’aventure et d’écotourisme du Québec, Aventure et Écotourisme 
Québec, 2001. 

Carte « Les milieux naturels du Québec méridional » produite par WWF et UQCN 

 
 

                                                 
15 PROGRAMME DE MISE EN VALEUR DES RESSOURCES DU MILIEU FORESTIER, MRN 
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04- Région de la Mauricie 
 

FICHE DESCRIPTIVE DES PRINCIPALES RESSOURCES ÉCOTOURISTIQUES DU TERRITOIRE 
 
Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) : 

Province naturelle Région naturelle de référence 
B = Basses terres du Saint-Laurent 
C = Les Laurentides méridionales 
 
 

B01 : Plaine du Haut-Saint-Laurent 
B02 : Plaine du moyen Saint-Laurent 
C06 : Plateau de Parent 
C07 : Dépression du Réservoir Gouin 
C08 : Dépression de La Tuque 
C09 : Massif de la Windigo 

 
Région(s) touristique(s) concernée(s) : 
7 – Mauricie 
 
Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN : 
Nom du site /  Statut Catégorie UICN Superficie en Km2 
Bog-à-Lanières RÉ I a 4,30
Île-aux-Sternes RÉ I a 0,36
Irénée-Marie RÉ I a 1,89
Lac-à-la-Tortue RÉ I a 6,71
Marie-Jean-Eudes RÉ I a 8,45
Judith-De-Brésoles RÉ I a 11,20
    Total Ia : 32,91 
Parc de le Mauricie PNRPN* II 536,10
    Total : II 536,10 
Petite-Rivière-Bostonnais PIRC** III 0,90
Chutes-de-Saint-Ursule PIRC III 0,35
Chutes-de-Shawinigan PIRC III 1,40
    Total : III 2,65 
Rivière-Batiscan PIRC IV 3,65
Baie-du-Febvre (La Longue Pointe) SPFFQ*** IV 0,57
Baie-du-Febvre (Nicolet-Sud) SPFFQ IV 4,04
    Total : IV 8,26 
Nicolet ROM VI 28,35
 1 colonie d'oiseaux sur île ou presqu'île+  VI 0,07
13 aires de concentration d'oiseaux aquatiques++  VI 63,05
8 héronnières+++  VI 1,28
1 aire de confinement du cerf de virginie  VI 33,00
7 habitats du rat musqué++++  VI 3,85
    Total VI : 129,60 
  TOTAL : 709,52 
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* Parc national et réserve de parc national 

**Parc d'intérêt récréotouristique et de conservation 

***Site protégé par la Fondation de la faune du Québec 

+Calcul de la superficie d'une colonie : 8 Km2 (total Qc) / 107 colonies (total Qc) 

++Calcul de la superficie d'une aire : 2 536 Km2 (total Qc) / 522 aires (total Qc) 

+++Calcul de la superficie d'une héronnière : 19,04 Km2 (total Qc) / 119 héronnières (total Qc) 

++++Calcul de la superficie d'une aire : 14 790 Km2 (total Qc) / 136 aires (total Qc) 

+++++Calcul de la superficie d'un habitat : 90,58 Km2 (total Qc) / 165 habitats (total Qc) 
 
 
Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN : 
Mauricie        

Catégorie UICN I I I I I I IV V VI Totaux 
Km2 d"aires protégées 32,91 536,10 2,65 8,26 0,00 129,60 709,52 
% des aires protégées 4,64 % 75,56 % 0,37 % 1,16 % 0,00 % 18,27 % 100,00 %

Superficie de la région             39 479 
% de la superficie protégée 0,08 % 1,36 % 0,01 % 0,02 % 0,00 % 0,33 % 1,80 %
 
 
Territoires ayant des potentiels pour des fins de préservation16 : 

TERRITOIRES POTENTIELS POTENTIELS ET RÉGION ADMINISTRATIVE 
Région 

administrative Nombre de territoires 
potentiels 

Superficie totale des 
potentiels (Km2) 

Superficie de la région 
sous étude (Km2) 

Pourcentage du territoire de la 
région (à l'étude) sous potentiel 

04 8 1 579,9 19 108,9 8,3 % 
 
Aires non protégées / lieux possibles pour la pratique d’activités écotouristiques : 
 Réserve faunique du Saint-Maurice (782 Km2) : observation de la faune 
 Réserve faunique de Mastigouche17 (787 Km2) : observation de la faune 
 Réserve faunique des Laurentides18 (2 645 Km²) : observation de la faune 
 Zec Bessonne (524,50 Km2) 
 Zec Borgia (556 Km2) 
 Zec Chapeau-de-Paille (1 270 Km2) 
 Zec Frémont (601 Km2) 
 Zec Gros-Brochet (1 439,20 Km²) 
 Zec Jeannotte (324 Km²) 
 Zec Kiskissink (829,50 Km²) 
 Zec La Croche (351,80 Km²) 
 Zec Menokeosawin (298,50 Km²) 
 Zec Tawachiche (318 Km²) 
 Zec Wessonneau (805,30 Km²) 
 21 pourvoiries à droits exclusifs  

 
                                                 
16 VOIR NOTE 1. 
17 LA SUPERVICIE DE CETTE RÉSERVE A ÉTÉ REDISTRIBUÉE ENTRE LES 2 RÉGIONS QUI Y DONNENT ACCÈS (1/2 POUR MAURICIE) 
18 LA SUPERVICIE DE CETTE RÉSERVE A ÉTÉ REDISTRIBUÉE ENTRE LES 3 RÉGIONS QUI Y DONNENT ACCÈS (1/3 POUR LA MAURICIE) 
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Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel : 
 Parc de la Mauricie : 17 sentiers sur 160 Km (Sentier Laurentien : 75 Km de sentiers) 
 La réserve faunique Saint-Maurice : 6 sentiers sur 25 Km 
 Sentier Haute-Mauricie : 47 Km de sentiers 
 Parc de la rivière Batiscan : 25 Km de sentiers  
 Le baluchon : 8 sentiers sur 28 Km 
 P.A.R.C. récréo-forestier : 45 Km de sentiers 
 Le parc des chutes de Shawinigan : 3 sentiers sur 10 Km 

 
Principaux produits d’écotourisme offerts : 
 Croisières d’observation de la nature 
 Ornithologie 
 Sites d’observation de la faune  
 Activités d’aventure incluant l’interprétation 
 Tourisme autochtone 

 

Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région : 
 Réserve mondiale de la Biosphère du Lac-Saint-Pierre 
 Trois-Rivières : 2e  plus vieille ville du Canada 
 Richesses architecturales 

 

Composante autochtone : 
 Communauté Weymontachie : artisanat 
 Communauté Obedjiwan: artisanat, pourvoirie 

 
Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région19 : 
Adrénergie Croisières M/S Jacques-Cartier 

Auberge la Forestière Domaine du Lac Saint-Pierre 

Aventure K2O Pourvoirie du Lac Blanc 

Croisières des Piles Pourvoirie Waban-Aki 

Croisières en fête  

 
Hébergement touristique en milieu naturel20 : 
 Plus de 100 chalets et campings rustiques disponibles dans les trois réserves fauniques 
 Plusieurs chalets disponibles auprès des différentes pourvoiries 

 

                                                 
19 CORRESPONDENT AUX PRODUCTEURS RÉPERTORIÉS EN 2001 PAR LA CHAIRE DE TOURISME DE L’UQAM EN TANT QUE PRODUCTEURS SPÉCIALISÉS EN 
ÉCOTOURISME OU OFFRANT AU MOINS UN PRODUIT OU UNE ACTIVITÉ D’ÉCOTOURISME. 
20 IL S’AGIT ICI D’ÉTABLISSEMENTS QUI DE PAR LEUR LOCALISATION PAR RAPPORT À UN MILIEU NATUREL POURRAIENT ÊTRE INTÉGRÉS À UN FORFAIT 
D’ÉCOTOURISME. 
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Centres et services de formation liés directement ou indirectement à l’écotourisme : 
 DEP Protection et exploitation des ressources fauniques (CS de L’Énergie) 
 AEC Guide d’écotourisme et d’aventure (Collège Laflèche) 
 Baccalauréat en récréologie (Université du Québec à Trois-Rivières) 
 Maîtrise en loisir, culture et tourisme (Université du Québec à Trois-Rivières) 

 

Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région : 
 Implication au projet « Terre de bâtisseurs », plus particulièrement au volet de mise en valeur du patrimoine 

historique et naturel via l’écotourisme. 
 Élaboration d’un projet récréotouristique et historique de reconstitution d’un village amérindien sur l’Île 

Saint-Quentin dans le cadre du tricentenaire de la Grande Paix amérindienne. 

 Développement du projet « Terre de bâtisseurs » - volet de mise en valeur du patrimoine historique et 
naturel via l’écotourisme. 

 Projet témoin lié au concept de « Forêt habitée » (PMVRMF21) 

o PARC (production et aménagement des ressources collectives) récréo-forestier de Saint-
Mathieu - Coopérative forestière du Bas-Saint-Maurice 

 

Sources utilisées : 
Fichier informatisé et site Web du MENV sur les aires protégées 
Guide touristique régional 2001-2002 et site Web de l’ATR de Mauricie 

Site Web du ministère de la Culture et des Communications (MCC) 

Site Web du ministère des Ressources Naturelles (MRN) 

Site Web de la Société des établissements de plein air du Québec (SÉPAQ) 

Site Web de la Société de la faune et des parcs (FAPAQ) 

Guide touristique 2001 des autochtones du Québec : Un monde à découvrir, STAQ 

Répertoire informatisé des producteurs d’aventure et d’écotourisme du Québec, Aventure et Écotourisme 
Québec, 2001. 

Carte « Les milieux naturels du Québec méridional » produite par WWF et UQCN 

 
 

                                                 
21 PROGRAMME DE MISE EN VALEUR DES RESSOURCES DU MILIEU FORESTIER, MRN 



Octobre 2002/ Nature et tourisme : L’écotourisme au Québec en 2002 

Table de concertation sur l’écotourisme au Québec  page A - 24 

05- Région de l’Estrie 
 

FICHE DESCRIPTIVE DES PRINCIPALES RESSOURCES ÉCOTOURISTIQUES DU TERRITOIRE 
 
Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) : 

Province naturelle Région naturelle de référence 
A = Les Appalaches 
B = Basses terres du Saint-Laurent 
 

A01 : Complexe appalachien de l’Estrie 
A02 : Complexe appalachien de la Beauce 
B01 : Plaine du Haut-Saint-Laurent 

 
Région(s) touristique(s) concernée(s) : 
8 – Cantons-de-l’Est 
 
Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN : 
Nom du site /  Statut Catégorie UICN Superficie en Km2 
Propriété Lipscomb (SCCN) SPCOP* I a 0,12
Samuel-Brisson RÉ I a 7,90
Vallée-du-Ruiter RÉ I a 1,17
    Total Ia : 9,19 
Parc du Mont Orford Parc national II 58,40
Parc de Frontenac# Parc national II 77,65
Parc de la Yamaska Parc national II 12,90
Parc du Mont Mégantic Parc national II 54,90
    Total : II 203,85 
Marais de Katevale SPFFQ** III 0,23
Île du Marais (RPIMK)*** SPCOP III 0,35
Vallée-du-Ruiter (Fiducie foncière Vallée-du-Ruiter) SPCOP III 1,91
Étang-Burbank PIRC**** III 0,67
Boisé Beckett PIRC III 0,48
Centre d'interprétation de la nature du lac Boivin PIRC III 2,90
Gorge-de-Coaticook PIRC III 0,40
Philipsburg ROM III 5,25
    Total: III 12,19 
Rivière-Batiscan PIRC IV 3,65
Marais de la rivière aux Cerises SPFFQ IV 0,78
    Total : IV 4,43 
Parc d'environnement naturel de Sutton PIRC VI 8,09
10 aires de concentration d'oiseaux aquatiques+  VI 48,50
10 aires de confinement du cerf de virginie+  VI 333,20
16 habitats du rat musqué++  VI 8,80
    Total VI : 398,59 
  TOTAL : 628,25 
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*Site protégé par une charte d'organisme privé 

**Site protégé par la Fondation de la faune du Québec 

***Regroupement pour la préservation de l'île et du marais de Katevale 

****Parc d'intérêt récréotouristique et de conservation 

+Calcul de la superficie d'une aire : 2 536 Km2 (total Qc) / 522 aires (total Qc) 

++Calcul de la superficie d'une aire : 14 790 Km2 (total Qc) / 136 aires (total Qc) 

+++Calcul de la superficie d'un habitat : 90,58 Km2 (total Qc) / 165 habitats (total Qc) 

#La superficie du Parc de Frontenac a été redistribuée à part égale avec l'autre région qui lui donne accès  
 
 
Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN : 
Estrie        

Catégorie UICN I I I I I I IV V VI Totaux 
Km2 d"aires protégées 9,19 203,85 12,19 4,43 0,00 398,59 628,25 
% des aires protégées 1,46 % 32,45 % 1,94 % 0,71 % 0,00 % 63,44 % 100,00 %

Superficie de la région             10 533 
% de la superficie protégée 0,09 % 1,94 % 0,12 % 0,04 % 0,00 % 3,78 % 5,96 %
 
 
Aires non protégées / lieux possibles pour la pratique d’activités écotouristiques : 
 Zec Louise-Gosford (168,40 Km2) 

 
Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel : 
 Les Sentiers de l’Estrie : 160 Km de sentiers 
 Mont Ham : 6 sentiers sur 16 Km 
 Mont Hereford : 12 Km de sentiers 
 Mont Morne : 2,6 Km de sentiers 
 Parc de la gorge de la rivière Coaticook : 10 Km de sentiers 
 Parc de la Yamaska : 30 Km de sentiers 
 Parc d’environnement naturel de Sutton : 77 Km de sentiers 
 Parc du Mont-Mégantic : 50 Km de sentiers 
 Parc du Mont Orford : 80 Km de sentiers 
 Parc Harold F.Baldwin : 5 Km de sentiers 
 Sentiers Frontaliers : 96 Km de sentiers 

 
Principaux produits d’écotourisme offerts : 
 Ornithologie 
 Sites d’observation de la faune  
 Croisières d’observation de la nature 
 Activités d’aventure incluant l’interprétation 

 

Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région : 
 Centre d’interprétation de la nature de l’Étang Burbank 
 Centre d'interprétation de la nature du lac Boivin 
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 Centre d'interprétation sur la vie de l'abeille 
 Peuple aux origines écossaises et canadiennes françaises / Héritage loyaliste 
 Riche patrimoine bâti / architecture ancestrale du 19ème siècle 

 

 
Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région22 : 
Aquilo 36 Dépôt de la Vallée Massawipi 

Centre Équestre Winslow Vallée Équitation Massawippi 

Corporation de gestion Charmes Les Sentiers de l'Estrie inc. 

Croisière Memphrémagog Inc. Station de Montagne Au Diable Vert 

 
Hébergement touristique en milieu naturel23 : 
 Plusieurs chalets disponibles auprès des différentes pourvoiries 

 
Centres et services de formation liés directement ou indirectement à l’écotourisme : 
 Technique d’écologie appliquée (Cégep de Sherbrooke) 

 

Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région : 
 Projet témoin lié au concept de « Forêt habitée » (PMVRMF24) 

o Mont Gosford, développement des activités d’observation de la nature (Société d’aide au 
développement économique de la collectivité – SADEC) 

 

Sources utilisées : 
Fichier informatisé et site Web du MENV sur les aires protégées 
Guide touristique régional 2001-2002 et site Web de l’ATR des Cantons-de-l’Est 

Site Web du ministère de la Culture et des Communications (MCC) 

Site Web du ministère des Ressources Naturelles (MRN) 

Site Web de la Société des établissements de plein air du Québec (SÉPAQ) 

Site Web de la Société de la faune et des parcs (FAPAQ) 

Guide touristique 2001 des autochtones du Québec : Un monde à découvrir, STAQ 

Répertoire informatisé des producteurs d’aventure et d’écotourisme du Québec, Aventure et Écotourisme 
Québec, 2001. 

Carte « Les milieux naturels du Québec méridional » produite par WWF et UQCN 

 
 

                                                 
22 CORRESPONDENT AUX PRODUCTEURS RÉPERTORIÉS EN 2001 PAR LA CHAIRE DE TOURISME DE L’UQAM EN TANT QUE PRODUCTEURS SPÉCIALISÉS EN 
ÉCOTOURISME OU OFFRANT AU MOINS UN PRODUIT OU UNE ACTIVITÉ D’ÉCOTOURISME. 
23 IL S’AGIT ICI D’ÉTABLISSEMENTS QUI DE PAR LEUR LOCALISATION PAR RAPPORT À UN MILIEU NATUREL POURRAIENT ÊTRE INTÉGRÉS À UN FORFAIT 
D’ÉCOTOURISME. 
24 PROGRAMME DE MISE EN VALEUR DES RESSOURCES DU MILIEU FORESTIER, MRN 
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06- Région de Montréal 
 

FICHE DESCRIPTIVE DES PRINCIPALES RESSOURCES ÉCOTOURISTIQUES DU TERRITOIRE 
 
Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) : 

Province naturelle Région naturelle de référence 
B = Basses terres du Saint-Laurent B01 : Plaine du Haut-Saint-Laurent 

 
Région(s) touristique(s) concernée(s) : 
12 - Montréal 
 
Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN : 
Nom du site /  Statut Catégorie UICN Superficie en Km2 
Île Rock (Rapides Lachine) HEMV*** Ia 0,01
    Total : Ia 0,01 
Boisé d'Anjou PIRC* III 0,40

Boisé de l'Île des Sœurs PIRC III 0,20

Mont-Royal PIRC III 2,14
Maisonneuve PIRC III 1,21
Anse-à-l'Orme PRU** III 0,81
Bois-d'Anjou PRU III 0,40
Bois-de-l'Île-Bizard PRU III 2,01
Bois-de-Saraguay PRU III 0,95
Cap-Saint-Jacques PRU III 2,88
Bois-de-Liesse PRU III 1,60
Pointe-aux-Prairies PRU III 2,61
    Total : III 15,21 
6 aires de concentration d'oiseaux aquatiques+  VI 29,10
    Total VI : 29,10 
  TOTAL : 44,32 
 
*Parc d'intérêt récréotouristique et de conservation 

**Parc régional urbain 

***Habitat d'une espèce menacée ou vulnérable 

+Calcul de la superficie d'une aire : 2 536 Km2 (total Qc) / 522 aires (total Qc) 
 
Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN : 
Montréal        

Catégorie UICN I I I I I I IV V VI Totaux 
Km2 d"aires protégées 0,01 0,00 15,21 0,00 0,00 29,10 44,32 
% des aires protégées 0,02 % 0,00 % 34,32 % 0,00 % 0,00 % 65,66 % 100,00%

Superficie de la région             626 
% de la superficie protégée 0,00 % 0,00 % 2,43 % 0,00 % 0,00 % 4,65 % 7,08 %
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Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel : 
 Parc Arboretum Morgan : 20 Km de sentiers 
 Parc de la Promenade Bellerive : 2,2 Km de sentiers 
 Parc du Mont-Royal : 6,5 Km de sentiers 

 
Principaux produits d’écotourisme offerts : 
 Ornithologie 
 Sites d’observation de la faune  
 Croisières d’observation de la nature 

 

Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région : 
 Biodôme 
 Biosphère 
 Insectarium 
 Jardin Botanique (jardin autochtone) 
 Diversité culturelle (80 ethnies) 
 Tracé sinueux des rues de la colonie française, architectures des XVIIIe et XIXe siècles 

Note : possibilités d’utiliser ces sites comme lieux de départ d’un circuit d’écotourisme se dirigeant vers des 
régions limitrophes. 

 
Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région25 : 
Absolu Saint-Laurent Karavaniers du Monde inc. 

Aventure Boréale La Compagnie du Nord 

Aventures douces Plein air La Cordée 

Aventures H20 Les dauphins du Saint-Laurent ltée 

Bateau-mouche au Vieux-Port de Montréal inc. Les Voyages du Tour de Île 

Descentes sur le Saint-Laurent Makwa Aventures 

Détour Nature Québec Événements Nature 

Excursions Seconde Nature SamSki 

Jet Boating Montréal Ventsport Montréal 

Globe-Trotter Aventure Canada inc. Windigo Aventure inc. 

Héritage Laurentien  

Note : la plupart de ces producteurs offrent leurs activités à l’extérieur de Montréal. 

 
Centres et services de formation liés directement ou indirectement à l’écotourisme : 
 Techniques d’écologie appliquée (Collège Vanier) 
 Techniques d’intervention en loisir (Collège Dawson, Cégep de Saint-Laurent, Cégep du Vieux Montréal) 
 AEC Guide tourisme d’aventure (Cégep de Saint-Laurent) 
 Baccalauréat en gestion du tourisme et de l’hôtellerie (Université du Québec à Montréal) 
 Maîtrise en gestion et planification du tourisme ((Université du Québec à Montréal) 

 

                                                 
25 CORRESPONDENT AUX PRODUCTEURS RÉPERTORIÉS EN 2001 PAR LA CHAIRE DE TOURISME DE L’UQAM EN TANT QUE PRODUCTEURS SPÉCIALISÉS EN 
ÉCOTOURISME OU OFFRANT AU MOINS UN PRODUIT OU UNE ACTIVITÉ D’ÉCOTOURISME. 
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Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région : 
À compléter. 

 

Sources utilisées : 

Fichier informatisé et site Web du MENV sur les aires protégées 

Guide touristique régional 2001-2002 et site Web de l’ATR de Montréal 

Site Web du ministère de la Culture du Québec 

Site Web de la Société des établissements de plein air du Québec (SÉPAQ) 

Site Web de la Société de la faune et des parcs (FAPAQ) 

Guide touristique 2001 des autochtones du Québec : Un monde à découvrir, STAQ 

Répertoire informatisé des producteurs d’aventure et d’écotourisme du Québec, Aventure et Écotourisme 
Québec, 2001. 

Carte « Les milieux naturels du Québec méridional » produite par WWF et UQCN 
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07- Région de l’Outaouais 
 

FICHE DESCRIPTIVE DES PRINCIPALES RESSOURCES ÉCOTOURISTIQUES DU TERRITOIRE 
 
Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) : 

Province naturelle Région naturelle de référence 
C- Les Laurentides Méridionales 
 
 

C01 : Plateau de la Dumoine 
C02 : Dépression La Vérendrye 
C03 : Collines de la Chochocouane 
C04 : Dépression de Mont-Laurier 

 
Région(s) touristique(s) concernée(s) : 
13 - Outaouais 
 
Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN : 
Nom du site /  Statut Catégorie UICN Superficie en Km2 
André-Michaud RÉ I a 4,50

Érablière-du-Trente-et-Un-Mille RÉ I a 6,15

Aigle-à-Tête-Blanche RÉ I a 2,67

Père-Louis-Marie RÉ I a 3,15

Rolland-Germain RÉ I a 13,70

Ruisseau-de-l’Indien RÉ I a 3,24

James-Little RÉ I a 2,04

André-Linteau RÉ I a 1,00
    Total I : 36,45 
Parc de Plaisance* Parc national II 28,30
Parc de la Gatineau Parc de la CCN II 356,50
    Total : II 384,80 
Parc du Lac Leamy Parc de la CCN III 2,50
    Total III : 2,50 
40 aires de confinement du cerf de Virginie  IV 1519,82
    Total : IV 1519,82 
Baie McLaurin SPFFQ* VI 2,10
Baie Clément SPFFQ VI 0,38
7 colonies d'oiseaux sur une île ou presqu'île+  VI 0,49
63 aires de concentration d'oiseaux aquatiques++  VI 305,00
32 héronnières+++  VI 5,12
62 habitats du rat musqué++++   VI 34,10
    Total VI : 347,19 
  TOTAL : 2 290,76 
 
Note : Compte aussi sur la réserve naturelle privée : Kenauk
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*Nouveau parc national à statut de conservation depuis mars 2002. 

**Site protégé par la Fondation de la faune du Québec 

+Calcul de la superficie d'une aire : 14 790 Km2 (total Qc) / 136 aires (total Qc) 

++Calcul de la superficie d'une colonie : 8 Km2 (total Qc) / 107 colonies (total Qc) 

+++Calcul de la superficie d'une aire : 2 536 Km2 (total Qc) / 522 aires (total Qc) 

++++Calcul de la superficie d'une héronnière : 19,04 Km2 (total Qc) / 119 héronnières (total Qc) 

+++++Calcul de la superficie d'un habitat : 90,58 Km2 (total Qc) / 165 habitats (total Qc) 
 
 
Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN : 
Outaouais        

Catégorie UICN I I I I I I IV V VI Totaux 
Km2 d"aires protégées 36,45 384,80 2,50 1 519,82 0,00 347,19 2 290,76 
% des aires protégées 1,59 % 16,80 % 0,11 % 66,35 % 0,00 % 15,16 % 100,00 %

Superficie de la région             33 378 
% de la superficie protégée 0,11 % 1,15 % 0,01 % 4,55 % 0,00 % 1,04 % 6,86 %
 
Territoires ayant des potentiels pour des fins de préservation26 : 

TERRITOIRES POTENTIELS POTENTIELS ET RÉGION ADMINISTRATIVE 
Région 

administrative Nombre de territoires 
potentiels 

Superficie totale des 
potentiels (Km2) 

Superficie de la région 
sous étude (Km2) 

Pourcentage du territoire de la 
région (à l'étude) sous potentiel 

07 5 674,0 648,1 104,0 %27 
 
Aires non protégées / lieux possibles pour la pratique d’activités écotouristiques : 
 Réserve faunique La Vérendrye (4 196 Km²)28 : observation de la faune 
 Réserve faunique de Papineau-Labelle (814 Km²)29: observation de la faune (cerf de virginie) 
 Zec Bras-Coupé-Désert  (1 205 Km²) 
 Zec Pontiac (1 205 Km²) 
 Zec Rapides-des-Joachims (960 Km²) 
 Zec Saint-Patrice (1 348 Km²) 
 24 pourvoiries à droits exclusifs  

 
Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel : 
 Parc de la Gatineau : 125 Km de sentiers 
 Parc de Plaisance : 2 sentiers sur 4 Km 
 Centre touristique la Petite Rouge : 3 sentiers sur 12 Km 
 Base de plein air des Outaouais : 43 Km de sentiers polyvalents 

 

                                                 
26 VOIR NOTE 1. 
27 DES TERRITOIRES À POTENTIEL ÉCOTOURISTIQUE ONT ÉTÉ RELEVÉS HORS DE LA ZONE D'ÉTUDE. 
28 LA SUPERVICIE DE CETTE RÉSERVE A ÉTÉ REDISTRIBUÉE ENTRE LES 2 RÉGIONS QUI Y DONNENT ACCÈS (1/3 POUR OUTAOUAIS) 
29 LA SUPERVICIE DE CETTE RÉSERVE A ÉTÉ REDISTRIBUÉE ENTRE LES 2 RÉGIONS QUI Y DONNENT ACCÈS (1/2 POUR OUTAOUAIS) 
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Principaux produits d’écotourisme offerts : 
 Observation et interprétation de la faune et de la flore 
 Randonnée pédestre 
 Spéléologie 
 Appel des loups 
 Ornithologie 
 Croisières – excursions 

 Activités d’aventure incluant l’interprétation 
 

Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région : 
 Centre d’interprétation du cerf de virginie 
 Centre d’interprétation des algonquins 
 Immense forêt de pins rouges et blancs 
 Développer sous le régime des cantons, modèle seigneurial 
 Industrie forestière, bûcherons, draveurs 

 

Composante autochtone : 
 Communauté Barrière Lake : artisanat  
 Communauté  Kitigan Zibi : artisanat 

 
Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région30 : 
Auberge écologique Cushing Nature Retreat Harloup 

Château Épi d’Or Kenauk / Seigneurie de Montébello 

Évasion Plein Air Outaouais Kiatou Expédition 

Expéditions Radisson Les Tours Canada Nature Inc. 

Extrême plein air L'Expérience des collines de la Gatineau ÉcoTours 

Ferme Captiva Mawandoseg Kitigan Zibi 

Guides de la Vallée Dumoine Pourvoirie Mijocama 

 
Hébergement touristique en milieu naturel31 : 
 73 chalets et plus de 200 campings rustiques disponibles dans les deux réserves fauniques 
 Plusieurs chalets disponibles auprès des différentes pourvoiries 

 

Centres et services de formation liés directement ou indirectement à l’écotourisme : 
 AEC Tourisme d’aventure et écotourisme (Collège Mérici) 

 

                                                 
30 CORRESPONDENT AUX PRODUCTEURS RÉPERTORIÉS EN 2001 PAR LA CHAIRE DE TOURISME DE L’UQAM EN TANT QUE PRODUCTEURS SPÉCIALISÉS EN 
ÉCOTOURISME OU OFFRANT AU MOINS UN PRODUIT OU UNE ACTIVITÉ D’ÉCOTOURISME. 
31 IL S’AGIT ICI D’ÉTABLISSEMENTS QUI DE PAR LEUR LOCALISATION PAR RAPPORT À UN MILIEU NATUREL POURRAIENT ÊTRE INTÉGRÉS À UN FORFAIT 
D’ÉCOTOURISME. 
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Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région : 
 Projet témoin lié au concept de « Forêt habitée » (PMVRMF32) 

o Forêt de l’Aigle, projet de création d’une vaste zone récréotouristique (Corporation de gestion 
de la Forêt de l’Aigle) 

 

Sources utilisées : 

Fichier informatisé et site Web du MENV sur les aires protégées 
Guide touristique régional 2002-2003 et site Web de l’ATR de l’Outaouais 
Site Web du ministère de la Culture et des Communications (MCC) 

Site Web du ministère des Ressources Naturelles (MRN) 

Site Web de la Société des établissements de plein air du Québec (SÉPAQ) 

Site Web de la Société de la faune et des parcs (FAPAQ) 

Guide touristique 2001 des autochtones du Québec : Un monde à découvrir, STAQ 

Répertoire informatisé des producteurs d’aventure et d’écotourisme du Québec, Aventure et Écotourisme 
Québec, 2001. 

Carte « Les milieux naturels du Québec méridional » produite par WWF et UQCN 

 
 
 

                                                 
32 PROGRAMME DE MISE EN VALEUR DES RESSOURCES DU MILIEU FORESTIER, MRN 
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08- Région de l’Abitibi-Témisacamingue 
 

FICHE DESCRIPTIVE DES PRINCIPALES RESSOURCES ÉCOTOURISTIQUES DU TERRITOIRE 
 
Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) : 

Province naturelle Région naturelle de référence 
C = Les Laurentides Méridionales 
F = Basses terres de l’Abitibi et de la Baie-
James 
G = Hautes terres de MIstassini 

C01 : Plateau de la Dumoine 
C02 : Dépression La Vérendrye 
C03 : Collines de la Chochocouane 
F01 : Basses terres du lac Témiscamingue 
F02 : Plaines de l’Abitibi 
G01 : Collines du lac Mégiscane 

 
Région(s) touristique(s) concernée(s) : 
14 – Abitibi-Témiscamingue 
 
Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN : 
Nom du site /  Statut Catégorie UICN Superficie en Km2 
Propriété Gennings (SCCN) SPCOP* I a 0,10
Caribous-de-Jourdan  RÉ I a 7,12
Dunes-de-Berry  RÉ I a 2,65
Dunes-de-la-Moraine-d'Harricana  RÉ I a 6,15
Kettles-de-Berry  RÉ I a 2,67
Lac-Malakisis  RÉ I a 19,65
Vieux-Arbres  RÉ I a 0,04
William-Baldwin  RÉ I a 2,93
Île Brisseau (Lac Témiscamingue) habitat désigné I a 0,01
    Total I : 41,32 
Parc d'Aiguebelle Parc national  241,70
    Total : II 241,70 
Aire de confinement du cerf de virginie - Matawa  IV 20,50
    Total : IV 20,50 
11 colonies d'oiseaux sur île ou presqu'île+  VI 0,77
7 aires de concentration d'oiseaux aquatiques++  VI 33,95
14 héronnières+++  VI 2,24
Centre forestier du Lac Joannès (Ass. forestière de l’A-T) SPCOP VI 0,14
    Total VI : 37,10 
  TOTAL : 340,62 
 
* Site protégé par une charte d'organisme privé 

+Calcul de la superficie d'une colonie : 8 Km2 (total Qc) / 107 colonies (total Qc) 

++Calcul de la superficie d'une aire : 2 536 Km2 (total Qc) / 522 aires (total Qc) 

+++Calcul de la superficie d'une héronnière : 19,04 Km2 (total Qc) / 119 héronnières (total Qc) 
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Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN : 
Abitibi-Témiscamingue        

Catégorie UICN I I I I I I IV V VI Totaux 
Km2 d"aires protégées 41,32 241,70 0,00 20,50 0,00 37,10 340,62 
% des aires protégées 12,13 % 70,96 % 0,00 % 6,02 % 0,00 % 10,89 % 100,00 %

Superficie de la région             64 005 
% de la superficie protégée 0,06 % 0,38 % 0,00 % 0,03 % 0,00 % 0,06 % 0,53 %

 
Territoires ayant des potentiels pour des fins de préservation33 : 

TERRITOIRES POTENTIELS POTENTIELS ET RÉGION ADMINISTRATIVE 
Région 

administrative Nombre de territoires 
potentiels 

Superficie totale des 
potentiels (Km2) 

Superficie de la région 
sous étude (Km2) 

Pourcentage du territoire de la 
région (à l'étude) sous potentiel 

08 30 6 641,5 36 413,2 18,2 % 
 
Aires non protégées / lieux possibles pour la pratique d’activités écotouristiques : 
 Réserve faunique La Vérendrye (8 392 Km²)34 : observation de la faune 
 Zec Capitachouane (858 Km2) 
 Zec Dumoine (1 500 Km2) 
 Zec Festubert (1 255 Km2) 
 Zec Kipawa (2 574 Km2) 
 Zec Maganasipi (1 012 Km2) 
 Zec Restigo (1 261 Km2) 
 9 pourvoiries à droits exclusifs  

 
Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel : 
 Parc d’Aiguebelle : 13 sentiers sur 50 Km 
 Centre éducatif forestier du lac Joannès : 8 sentiers sur 9 Km 
 Les collines Kékéko : 10 sentiers sur 33 Km 

 
Principaux produits d’écotourisme offerts : 
 Ornithologie 
 Sites d’observation de la faune  
 Activités d’aventure incluant l’interprétation 
 Visite d’un refuge d’animaux sauvages, de jardins, de marais 
 Tourisme autochtone 
 Circuit touristique forestier 

 

Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région : 
 Centre thématique fossilifère 
 Centre éducatif forestier 
 Centre d’interprétation de la foresterie 
 Circuit touristique forestier 

                                                 
33 VOIR NOTE 1. 
34 LA SUPERVICIE DE CETTE RÉSERVE A ÉTÉ REDISTRIBUÉE ENTRE LES 2 RÉGIONS QUI Y DONNENT ACCÈS (2/3 POUR ABITIBI-TÉMISCAMINGUE) 
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 Marais Laperrière 
 Sentier écologique du Témiscamingue 
 Nombreux ponts couverts 
 Musée minéralogique de Malartic 

 

Composante autochtone : 
 Communauté Abitibiwinni : exposition culturelle  
 Communauté Kebaowek : artisanat / fabrication de mocassins 
 Communauté Hunter's Point  
 Communauté Kitcisakik  
 Communauté Lac-Simon : artisanat 
 Communauté Winneway : pourvoirie 
 Communauté Timiskaming : artisanat 

 
Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région35 : 
Amarok ÉcoAventures (Les Conquérants du Nord / Lunehiver DMA) 

Pourvoirie du Balbuzard Sauvage inc. Marina Paquette 

Pourvoirie du lac Faillon Les Aventures du chien-loup 

Service de développement économique Amik Marina Paquette 

Wawatè Zec Kipawa 

 
Hébergement touristique en milieu naturel36 : 
 37 chalets et plus de 200 campings rustiques disponibles dans la réserve faunique 
 Camps rustiques et campings disponibles dans le parc national 
 Plusieurs chalets disponibles auprès des différentes pourvoiries 

 
Centres et services de formation liés directement ou indirectement à l’écotourisme : 
 DEP Protection et exploitation de territoires fauniques (CS Harricana) 

 

Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région : 
 Tourisme géologique : ÉcoAventures (entreprise écotouristique et d’aventure) 

 Communauté Lac-Simon (819-736-4501) 

 Projet témoin lié au concept de « Forêt habitée » (PMVRMF37) 
o Mise en valeur des lots publics cédés à la municipalité de Nédelec-Roulier (Corporation 

municipale Roulec 95 inc.) 
 

                                                 
35 CORRESPONDENT AUX PRODUCTEURS RÉPERTORIÉS EN 2001 PAR LA CHAIRE DE TOURISME DE L’UQAM EN TANT QUE PRODUCTEURS SPÉCIALISÉS EN 
ÉCOTOURISME OU OFFRANT AU MOINS UN PRODUIT OU UNE ACTIVITÉ D’ÉCOTOURISME. 
36 IL S’AGIT ICI D’ÉTABLISSEMENTS QUI DE PAR LEUR LOCALISATION PAR RAPPORT À UN MILIEU NATUREL POURRAIENT ÊTRE INTÉGRÉS À UN FORFAIT 
D’ÉCOTOURISME. 
37 PROGRAMME DE MISE EN VALEUR DES RESSOURCES DU MILIEU FORESTIER, MRN 
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Sources utilisées : 

Fichier informatisé et site Web du MENV sur les aires protégées 

Guide touristique régional 2001-2002 et site Web de l’ATR de l’Abitibi-Témiscamingue 

Site Web du ministère de la Culture et des Communications (MCC) 

Site Web du ministère des Ressources Naturelles (MRN) 

Site Web de la Société des établissements de plein air du Québec (SÉPAQ) 

Site Web de la Société de la faune et des parcs (FAPAQ) 

Guide touristique 2001 des autochtones du Québec : Un monde à découvrir, STAQ 

Répertoire informatisé des producteurs d’aventure et d’écotourisme du Québec, Aventure et Écotourisme 
Québec, 2001. 

Carte « Les milieux naturels du Québec méridional »  produite par WWF et UQCN 
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09- Région de la Côte-Nord 
 

FICHE DESCRIPTIVE DES PRINCIPALES RESSOURCES ÉCOTOURISTIQUES DU TERRITOIRE 
 
Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) : 

Province naturelle Région naturelle de référence 
D = Les Laurentides Centrales 
E = Plateau de la Basse-Côte-Nord 
I = Plateau central du Nord-du-Québec 
K = Bassin de la Baie d’Ungava 
X = Estuaire du Golfe Saint-Laurent 
 

D01 : Fjord du Saguenay 
D06 : Massif de la Manouanis 
D07 : Monts Valin 
D08: Plateau de Betsiamites 
D09 : Plateau de la Manicouagan 
D10 : Plateau de la Sainte-Marguerite 
D11 : Cuvette du réservoir Manicouagan 
E01 : Massif du lac Magpie 
E02Collines du lac Watshishou 
E03 : Collines de Mécatina 
E04 : Collines de la moyenne Saint-Augustin 
E05 : Plateau de la haute Saint-Augustin 
E06 : Plateau du petit Mécatina 
E07 : Plaine du lac Brûlé 
E08 : Plateau du lac Fournier 
X01 : Estuaire du Saint-Laurent 
X02 : Golfe du Saint-Laurent honguedois 
X03 : Golfe du Saint-Laurent nord-côtier 
X04 : Île d’Anticosto 
X05 : Golfe du Saint-Laurent d’Anticosti 

 
Région(s) touristique(s) concernée(s) : 
16 – Manicouagan 
17 - Duplessis 
 
Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN : 
Nom du site /  Statut Catégorie UICN Superficie en Km2 

7 colonies d'oiseaux sur une falaise+  I a 0,49

Matamec RÉ I a 186

Grand-Lac-Salé RÉ I a 23,39

Louis-Babel RÉ I a 235,4

Pointe-Heath RÉ I a 18,59

Île aux Perroquets (SQPO)  SPCOP* I a 0,12

Baie-de-Brador ROM I a 1,79

Îles-Sainte-Marie ROM I a 41

Gros-Mécatina ROM I a 23,1

Baie-des-Loups ROM I a 33,5

    Total I : 563,38 

Betchouanes** ROM II 0

Parc marin Saguenay- St-Laurent AMNC *** II 284,5
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Archipel-de-Mingan RPN II 150

    Total : II 434,5 

Pointe-aux-Outardes PIRC III 1

Île Greenly ROM III 3,59

Île-à-la-Brume ROM III 43,2

Saint-Augustin ROM III 55,7

Île-du-Corossol ROM III 4,13

Watshishou ROM III 113,2

    III 220,82 

8 aires de confinement du cerf de virginie   IV 7 958,00

    Total : IV 7 958,00 

85 rivières à saumon  VI 

59 colonies d'oiseaux sur île ou presqu'île+  VI 4,13

172 aires de concentration d'oiseaux aquatiques++  VI 834,2

12 héronnières+++  VI 1,92

4 habitats du rat musqué++++  VI 2,2

    Total VI : 842,45 

  TOTAL : 10 019,15 
 
* Site protégé par une charte d'organisme privé 

**La superficie de ce refuge d'oiseaux migrateurs est incluse dans la réserve du parc national de l'Archipel de Mingan 

***La superficie du PMSSL a été redistribuée également entre les 4 régions qui y donnent accès. 

+Calcul de la superficie d'une aire : 14 790 Km2 (total Qc) 

++Calcul de la superficie d'une colonie : 8 Km2 (total Qc) / 107 colonies (total Qc) 

+++Calcul de la superficie d'une aire : 2 536 Km2 (total Qc) / 522 aires (total Qc) 

++++Calcul de la superficie d'une héronnière : 19,04 Km2 (total Qc) / 119 héronnières (total Qc) 

+++++Calcul de la superficie d'un habitat : 90,58 Km2 (total Qc) / 165 habitats (total Qc) 
 
Note supplémentaire :  
En juillet 2002 le Gouvernement du Québec confirmait la protection (mis en réserve) des 11 
territoires suivants totalisant  environ 13 000 Km2 :  un secteur des vieilles forêts de l’île René-
Levasseur; une grande partie des monts Groulx; un vaste secteur de forêt résineuse, de tourbières et 
de landes sèches du lac Gensart; un secteur représentatif des paysages de drumlins du lac Bright 
Sand; la partie nord du bassin versant de la Matamec; les massifs de forêt de pin gris, de collines et 
la vallée des lacs Belmont et Magpie; les buttes du Lac aux Sauterelles; plus de 4 000 km2 de la 
magnifique vallée de la rivière Natashquan; un grand territoire sur la côte rocheuse d’Harrington-
Harbour; de très vieilles forêts des Basses collines du Lac Guernesé; et des collines calcaires de la 
région de Brador.  
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Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN : 
Côte-Nord 
Catégorie UICN I II III IV V VI Totaux 
Km² d’aires protégées 563,38 434,50 220,82 7958,00 0,00 842,45 10 019 

Plus protection de 11 territoires en juillet 2002 : 13 000 
Km² d’aires protégées actualisés en juillet 2002 23 019 

% des aires protégées 5,62 % 4,3 % 2,2 % 79,43 % 0,00 % 8,41% 100,00 % 
Superficie de la région       296 181 
% de la superficie protégée 0,19 % 0,15 % 0,07 % 0,29 % 0,00 % 0,28 % 3,38 % 

% de la superficie protégée / donnée actualisée en juillet 2002 7,7 % 
 
 
Territoires ayant des potentiels pour des fins de préservation38 : 

TERRITOIRES POTENTIELS POTENTIELS ET RÉGION ADMINISTRATIVE 
Région 

administrative Nombre de territoires 
potentiels 

Superficie totale des 
potentiels (Km2) 

Superficie de la région 
sous étude (Km2) 

Pourcentage du territoire de la 
région (à l'étude) sous potentiel 

09 42 53 004,9 207 507,6 25,5 % 
 
Aires non protégées / lieux possibles pour la pratique d’activités écotouristiques : 
 Réserve faunique de Port-Cartier – Sept-Îles (6 423 Km²) : observation de la faune 
 Zec d’Iberville (438 Km2) 
 Zec Forestville (1 328 Km2) 
 Zec Labrieville (406 Km2) 
 Zec Matimek (1 854 Km2) 
 Zec Nordique (431 Km2) 
 Zec Trinité (326,20 Km2) 
 Zec Varin (484,50 Km2) 
 56 pourvoiries à droits exclusifs, dont 21 pourvoiries ont des droits exclusifs de pêche sur une rivière à 

saumon 
 
Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel : 
 Baie-Comeau : 2 sentiers sur 72,5 Km (rivière Amédée, Nordfond) 
 Parc Boréal du Saint-Laurent  25 Km de sentier 

 Forestville : 2 sentiers sur 19,2 Km (Baie-Verte, rivière Laval) 
 Monts Groulx : 40 Km de sentiers 
 Sentier de Manicouagan : 7,5 Km de sentiers 
 Ferme 5 étoiles : 20 Km de sentiers 
 Port-Cartier : 3 sentiers sur 18,1 Km (Base plein air Les Goélands, parc Taïga, réserve faunique de Port-Cartier – Sept-Îles) 
 Sept-Îles : 5 sentiers sur 48,2 Km (Île Grande Basque, Les jardins de l’Anse, Les sentiers de la nature, parc de la Rivière-des-

Rapides, Zec Matimek) 
 Parc national du Canada de l’Archipel-Mingan : 32,7 Km de sentiers 
 Sentiers Magpie : 30 Km de sentiers 
 Sentiers de la rivière Petite-Natashquan : 18,5 Km de sentiers 
 Île d’Anticosti : 25,8 Km de sentiers 
 Sentiers de Blanc-Sablon : 32,7 Km de sentiers 
 Monts Severson : 25 Km de sentiers 

 
                                                 
38 VOIR NOTE 1. 
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Principaux produits d’écotourisme offerts : 
 Ornithologie 
 Sites d’observation de la faune (ours noir, loup) 
 Croisières et excursions aux mammifères marins 
 Site d’observation terrestre des mammifères marins 
 Spéléologie 
 Activités d’aventure incluant l’interprétation 
 Visite de marais 
 Tourisme autochtone 

 

Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région : 
 Centre d’interprétation et d’observation du Cap-de-Bon-Désir 
 Centre d’interprétation Archéo-Topo 
 Centre d’interprétation des Marais salés 
 Centre d’interprétation de l’ours noir 
 Musée faunique 
 Centre d’interprétation des mammifères marins 
 Centre culturel Innu 
 Plusieurs sites de recherches archéologiques amérindiens et basques 
 Petites maisons de bois peintes, tournant le dos à la mer et disposées au gré du relief rocheux 
 Parc nature de Pointe-aux-Outardes (observation des oiseaux) 
 Village forestier d’Antan (centre d’interprétation vie en forêt) 

 

Composante autochtone : 
 Communauté Betsiamites : artisanat, sculpture, danse 
 Communauté Mingan : artisanat, tourisme, pourvoirie 
 Communauté Essipit : croisière aux baleines, pourvoirie, activités de plein air, artisanat 
 Communauté Kawawachikamach : pourvoirie, tourisme, artisanat 
 Communauté La Romaine : artisanat, tourisme 
 Communauté Malioténam : artisanat 
 Communauté Matimekosh : artisanat 
 Communauté Natashquan : artisanat, tourisme 
 Communauté Pakua Shipi : artisanat 

 
Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région39 : 
Auberge Internationale de Tadoussac Les Cométiques de Baie-Comeau 

Complexe Hôtelier Pelchat Les Découvreurs du Saint-Laurent 

Domaine de l'ours noir Les Entreprises Touristique Loiselle - La Randonnée des îles 

Essipit - Croisière Les Pionniers des baleines 

Excursions du phare Aquavision Relève Jomphe 

Expédition Agaguk Vêtements des Îles 

                                                 
39 CORRESPONDENT AUX PRODUCTEURS RÉPERTORIÉS EN 2001 PAR LA CHAIRE DE TOURISME DE L’UQAM EN TANT QUE PRODUCTEURS SPÉCIALISÉS EN 
ÉCOTOURISME OU OFFRANT AU MOINS UN PRODUIT OU UNE ACTIVITÉ D’ÉCOTOURISME. 
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Ferme 5 étoiles Les Découvreurs du Saint-Laurent 

Mer et monde Écotour La Pourvoirie du Prospecteur  

Exploranord  

 
Hébergement touristique en milieu naturel40 : 
 9 chalets et 75 campings rustiques disponibles dans la réserve faunique 
 Plusieurs chalets disponibles auprès des différentes pourvoiries et zecs 

 
Centres et services de formation liés directement ou indirectement à l’écotourisme : 
 AEC Accueil touristique et patrimoine naturel, profil Innu (Cégep de Baie-Comeau) 
 AEC Tourisme "accueil et animation, profil Innu" (Cégep de Baie-Comeau) 
 AEC  Écotourisme sur la Route des Baleines (Cégep de Baie-Comeau) 

 

Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région : 
 Projet de création d’une zone de protection marine (ZPM) dans la péninsule Manicouagan; 

 Projet de mise en valeur des Iles Ragueneau; 

 Projet de mise en valeur de la Barre de Port-Neuf; 

 Projet de développement d’un sentier maritime Sacré-Cœur / Tadoussac à Baie-Trinité; 

 Projet de mise en valeur du littoral :  

o Inventaire et mise en valeur de 70 sites, accès et fenêtres sur le fleuve. 

 Habitat pour la faune ailé (promoteur : Société d’aménagement et d’exploitation de Baie-Comeau) 

 Signature d’une entente spécifique pour la réalisation d’une étude portant sur l’élaboration d’un plan de 
gestion intégrée pour toute la région de la Côte-Nord 

o Série d’outils pour mieux gérer le développement de la région 

 Projet témoin lié au concept de « Forêt habitée » (PMVRMF41) 

o Mise en valeur des ressources des territoires des municipalités de Saint-Paul-Nord – Sault-au-
Mouton et de Sainte-Anne-de-Portneuf (Groupement agro-forestier et touristique de la Haute-
Côte-Nord) 

 Démarches visant à faire reconnaître par l'UNESCO le projet de Réserve mondiale de la biosphère 
Manicouagan, englobant le massif encore intact des monts Groulx (coalition régionale) 

o L'astroblème de Manicouagan constitue un cratère exceptionnellement bien formé résultant 
de l'impact d'un astéroïde de 5 kilomètres de diamètre, il y a 214 millions d’années. Il 
représente le deuxième cratère en importance sur la planète avec ses 100 kilomètres de 
diamètre.  Le territoire visé constitue un patrimoine naturel unique. Une randonnée de 
quelques heures dans les monts Groulx permet d'observer les deux tiers de la flore du Québec. 
On y trouve des plantes rares, menacées et des forêts anciennes. Elle serait aussi la seule des 
12 réserves que compterait alors le Canada à inclure un écosystème nordique. 

 

                                                 
40 IL S’AGIT ICI D’ÉTABLISSEMENTS QUI DE PAR LEUR LOCALISATION PAR RAPPORT À UN MILIEU NATUREL POURRAIENT ÊTRE INTÉGRÉS À UN FORFAIT 
D’ÉCOTOURISME. 
41 PROGRAMME DE MISE EN VALEUR DES RESSOURCES DU MILIEU FORESTIER, MRN 
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Sources utilisées : 
Fichier informatisé et site Web du MENV sur les aires protégées 
Guide touristique régional 2002-2003 et site Web de l’ATR de la Côte-Nord 

Site Web du ministère de la Culture et des Communications (MCC) 

Site Web du ministère des Ressources Naturelles (MRN) 

Site Web de la Société des établissements de plein air du Québec (SÉPAQ) 

Site Web de la Société de la faune et des parcs (FAPAQ) 

Guide touristique 2001 des autochtones du Québec : Un monde à découvrir, STAQ 

Répertoire informatisé des producteurs d’aventure et d’écotourisme du Québec, Aventure et Écotourisme 
Québec, 2001. 

Carte « Les milieux naturels du Québec méridional »  produite par WWF et UQCN 
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10- Région Nord-du-Québec 
 

FICHE DESCRIPTIVE DES PRINCIPALES RESSOURCES ÉCOTOURISTIQUES DU TERRITOIRE 
 
Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) : 

Province naturelle Région naturelle de référence 
F – Basses terres de l’Abitibi et de la Baie-
James 
G – Hautes terres de Mistassini 
H – Basses collines de la Grande Rivière 
I – Plateau central du Nord-du-Québec 
J – Péninsule d’Ungava 
K – Bassin de la Baie d’Ungava 
L – Monts Torngat 
 

F02 : Plaine de l’Abitibi 
F03 : Dépression de Matagami 
F04 : Plaine de la Turgeon 
F05 : Plaine de la basse Rupert 
F06 : Plaine littorale de la Baie James 
G01 : Collines du lac Mégiscane 
G02 : Dépression de la Chibougamau 
G03 : Plateau de la haute Rupert 
G04 : Lac Mistassini 
G05 : Monts Otish 
H01 : Collines de la haute Eastmain 
H02 : Collines de l’Opinaca 

 
Région(s) touristique(s) concernée(s) : 
18 – Nord-du-Québec (Baie-James, Nunavik) 
 
Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN : 
Nom du site /  Statut Catégorie UICN Superficie en Km2 
1 colonie d'oiseaux sur île ou presqu'île+  VI 0,07 
1 aire de concentration d'oiseaux aquatiques++  VI 4,85 
Rivière George AMBC N52* VI 14 255,00 
Rivière aux Feuilles AMBC N52* VI 121 55,00 
7 rivières à saumon  VI  

Baie-Boatswain ROM** VI 76,87 
    Total VI : 26 491,79 
  TOTAL : 26 491,79 
 
* Aire de mise bas du caribou au nord du 52e parallèle 

**Refuge d'oiseaux migrateurs 

+Calcul de la superficie d'une colonie : 8 Km2 (total Qc) / 107 colonies (total Qc) 

++Calcul de la superficie d'une aire : 2 536 Km2 (total Qc) / 522 aires (total Qc) 
 
Note complémentaire : 
Création, d’ici 5 ans, de cinq parcs nationaux au nord du 52e parallèle et d’un 6e à la limite de la forêt boréale 
et de la taïga totalisant une superficie de 19 000 Km2 
 5 nouveaux parcs au Nunavik : le parc des Pingualuit, le parc des Monts-Torngat-et-de-la-Rivière-

Koroc, le parc des Lacs-Guillaume-Delisle-et-à-l’Eau-Claire, le parc du Cap-Wolstenholme et le parc 
des Monts-de-Puvirnituk  

 projet de parc Albanel-Témiscamie-Otish en partenariat avec la nation crie de Mistissini. 
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Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN : 
Nord-du-Québec 
Catégorie UICN I II III IV V VI Totaux 
Km² d’aires protégées 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 26 491 26 491 

Plus protection et mise en réserve de 6 territoires de parcs nationaux en juillet 2002 : 19 000 
Km² d’aires protégées actualisés avec les 6 projets de parcs annoncés en juillet 2002 45 491 

% des aires protégées 000 % 0,00 % 0,00 % 0,00 % 0,00% 100,00 % 100,00 % 
Superficie de la région       843,612 
% de la superficie protégée 0,00 % 0,00 % 0,00 % 0,00% 0,00 % 3,14 % 3,14 % 

% de la superficie protégée  / donnée actualisée en juillet 2002 5,39 % 
 
 
Territoires ayant des potentiels pour des fins de préservation42 : 

TERRITOIRES POTENTIELS POTENTIELS ET RÉGION ADMINISTRATIVE 
Région 

administrative Nombre de territoires 
potentiels 

Superficie totale des 
potentiels (Km2) 

Superficie de la région 
sous étude (Km2) 

Pourcentage du territoire de la 
région (à l'étude) sous potentiel 

10 18 33 358,5 164 817,1 20,2 % 
 
Aires non protégées / lieux possibles pour la pratique d’activités écotouristiques : 
 Réserve faunique d’Assinica (8 885 Km²)  
 Réserve faunique des Lacs Albanel-Mistassini et Waconichi (16 400 Km²)  
 1 pourvoirie à droits exclusifs, dont 21 pourvoiries ont des droits exclusifs de pêche sur une rivière à saumon 

 
Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel : 
 Sentier du Parc Robert A. Boyd : 10 Km de sentiers 
 Oujé-Bougoumou : 20 Km de sentiers mixtes 
 Sentier pédestre tour du lac Gilman : 8,5 Km de sentiers 
 Sentier du père Bédard : 6 Km de sentiers 
 Sentier parc du Réseau Bell-Nature : 4 Km de sentiers 

 
Principaux produits d’écotourisme offerts : 
 Ornithologie 
 Sites d’observation de la faune et des aurores boréales 
 Croisière d’observation de la faune et de la flore 
 Activités d’aventure incluant l’interprétation 
 Tourisme autochtone et inuit 

 
Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région : 
 Les sites géomorphologiques 
 Plusieurs sites archéologiques 
 Habité par trois communautés culturelles : les Inuits, les Cris, les Jamésiens 
 La toundra est l’écosystème dominant 
 Plus grandes nappes d’eau douce du Québec 
 Plusieurs ponts couverts 

 

                                                 
42 VOIR NOTE 1. 
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Composante autochtone : 
 Communauté  Akulivik : sculpture 
 Communauté  Aupaluk  
 Communauté Chisasibi : pourvoiries, tourisme 
 Communauté Eastmain : tourisme, artisanat 
 Communauté Ivujivik : artisanat, tourisme 
 Communauté Inukjuak : artisanat, sculpture, tourisme 
 Communauté Kangiqsualujjuaq : artisanat 
 Communauté Kangiqsujuaq : artisanat 
 Communauté Kangirsuk : artisanat, tourisme 
 Communauté Kuujjuaq : tourisme 
 Communauté Kuujjuarapik : artisanat, sculpture, tourisme 
 Communauté Mistissini : tourisme 
 Communauté Nemaska  
 Communauté Wemindji : artisanat, tourisme 
 Communauté Oujé-Bougoumou : tourisme culturel, écotourisme 
 Communauté Quaqtaq  
 Communauté Waskaganish : tourisme 
 Communauté Salluit  
 Communauté Tasiujaq  
 Communauté Umiujaq : tourisme 
 Communauté Waswanipi : artisanat 

 
Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région43 : 
Rapide Lake Lodge Ungava 49e Parallèle 

 
Hébergement touristique en milieu naturel44 : 
 11 chalets et 72 campings rustiques disponibles dans les réserves fauniques 
 Plusieurs chalets disponibles auprès des différentes pourvoiries  

 

Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région : 
 Parc national des Pingualuit et projets prévus de création de 4 nouveaux parcs nationaux : 

o Monts Torngat et Rivière Koroc,  

o Lac-Guillaume-Delisle et Lac-à-l’Eau-Claire. 

o Monts de Povungnituk 

o Cap Wolstenholme 

 Projet témoin lié au concept de « Forêt habitée » (PMVRMF45) 

o Création d'un comité de gestion intégré des ressources - forêts et lacs (Ville de Chibougamau) 

 Projets de parcs « autochtones » dans les secteur d’Ouje-Bougoumou et Mistissini (Paix des Braves). 

                                                 
43 CORRESPONDENT AUX PRODUCTEURS RÉPERTORIÉS EN 2001 PAR LA CHAIRE DE TOURISME DE L’UQAM EN TANT QUE PRODUCTEURS SPÉCIALISÉS EN 
ÉCOTOURISME OU OFFRANT AU MOINS UN PRODUIT OU UNE ACTIVITÉ D’ÉCOTOURISME. 
44 IL S’AGIT ICI D’ÉTABLISSEMENTS QUI DE PAR LEUR LOCALISATION PAR RAPPORT À UN MILIEU NATUREL POURRAIENT ÊTRE INTÉGRÉS À UN FORFAIT 
D’ÉCOTOURISME. 
45 PROGRAMME DE MISE EN VALEUR DES RESSOURCES DU MILIEU FORESTIER, MRN 
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 Projets d’écogîtes à Ouje-Bougoumou et Matagami 

 Création de l’institut Culturel Cri à Ouje-Bougoumou 
 

Sources utilisées : 
Fichier informatisé et site Web du MENV sur les aires protégées 
Guide touristique régional 2001-2002   

Site Web du ministère de la Culture et des Communications (MCC) 

Site Web du ministère des Ressources Naturelles (MRN) 

Site Web de la Société des établissements de plein air du Québec (SÉPAQ) 

Site Web de la Société de la faune et des parcs (FAPAQ) 

Guide touristique 2001 des autochtones du Québec : Un monde à découvrir, STAQ 

Répertoire informatisé des producteurs d’aventure et d’écotourisme du Québec, Aventure et Écotourisme 
Québec, 2001. 

Carte « Les milieux naturels du Québec méridional »  produite par WWF et UQCN 



Octobre 2002/ Nature et tourisme : L’écotourisme au Québec en 2002 

Table de concertation sur l’écotourisme au Québec  page A - 48 

11- Région de la Gaspésie – Îles-de-la-Madeleine 
 

FICHE DESCRIPTIVE DES PRINCIPALES RESSOURCES ÉCOTOURISTIQUES DU TERRITOIRE 
 
Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) : 

Province naturelle Région naturelle de référence 
A = Les Appalaches 
X = Estuaire du Golf du Saint-Laurent 

A04 : Péninsule de la Gaspésie 
X02 : Golfe du Saint-Laurent honguedois   
X06 : Golfe du Saint-Laurent madelinien 

 
Région(s) touristique(s) concernée(s) : 
1 – Îles-de-la-Madeleine 2 - Gaspésie 
 
Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN : 
Nom du site /  Statut Catégorie UICN Superficie en Km2 
Rochers-aux oiseaux ROM  I a 6,25
Barachois de Malbaie (SCCN) SPCOP* I a 0,13
Pointe-de-l'Est SPCOP I a 0,58
Boisé Macé-Jalobert SPCOP I a 0,05
7 habitats d'une espèces menacée ou vulnérable habitat désigné** I a ?
Risitgouche RÉ I a 4,68
Ernest-Lepage RÉ I a 8,10
Île-Brion RÉ I a 6,50
Manche-d'Épée RÉ I a 4,46
Mont-Saint-Pierre RÉ I a 6,43
Grande-Rivière RÉ I a 173,00
    Total I : 210,18 
Parc de Forillon PNRPN*** II 244,80

Parc de la Gaspésie Parc national III 801,20
AFC S52*** (à l'intérieur du parc de la Gaspésie)  II 556,60
    Total : II 1 602,60 

Barachois-de-Carleton RF et PIRC**** III 0,11

Parc de l'Île-Bonaventure-et-du-Rocher-Percé Parc national III 5,80

Parc de Miguasha Parc national III 0,62
Banc de Carleton SPFFQ III 0,09
Île-Bonaventure-et-du-Rocher-Percé ROM  III 13,60
Saint-Omer ROM  III 0,66
    Total III : 20,88 
29 aires de confinement du cerf de Virginie (IV)   Total : IV 413,20 
Pointe-de-l'Est RF et RNF VI 12,90
AFC S52*** (à l'extérieur du parc de la Gaspésie)  VI 116,40
14 aires de concentration d'oiseaux aquatiques+  VI 67,90
3 colonies d'oiseaux sur île ou presqu'île ou falaise++  VI 0,56
22 rivières à saumon   VI ?
    Total VI : 197,76 
  TOTAL : 2 444,62 
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* Site protégé par une charte d'organisme privé 

**La superficie est déjà incluse dans d'autres aires. 

**La superficie n'est pas prise en compte - compilé dans RÉ 

*** Parc national et réserve de parc national 

**** Refuge faunique (0,11 Km2) et Parc d'intérêt récréotouristique et de conservation (0,01 Km2) 

+Calcul de la superficie d'une aire : 2 536 Km2 (total Qc) / 522 aires (total Qc) 

++Calcul de la superficie d'une colonie : 8 Km2 (total Qc) / 107 colonies (total Qc) 
 
Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN : 
Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine      
Catégorie UICN I I I I I I IV V VI Totaux 
Km2 d’aires protégées 210,18 1 602,60 20,88 471,00 0,00 197,76 2 502,42 
% des aires protégées 8,40 % 64,04 % 0,83 % 18,82 % 0,00 % 7,90 % 100,00 % 
Superficie de la région             20 331 
% de la superficie 
protégée 1,03 % 7,88 % 0,10 % 2,32 % 0,00 % 0,97 % 12,31% 

 
Territoires ayant des potentiels pour des fins de préservation46 : 

TERRITOIRES POTENTIELS POTENTIELS ET RÉGION ADMINISTRATIVE 
Région 

administrative Nombre de territoires 
potentiels 

Superficie totale des 
potentiels (Km2) 

Superficie de la région 
sous étude (Km2) 

Pourcentage du territoire de la 
région (à l'étude) sous potentiel 

11 31 5 339,5 11 746,1 45,5 % 
 
Aires non protégées / lieux possibles pour la pratique d’activités écotouristiques : 
 Réserve faunique des Chic-Chocs  (1 134 Km2) : observation de la faune 
 Réserve faunique de Port-Daniel (57 Km2)   
 Réserve faunique de Matane et de Dunière (1 282 Km2) 
 Zec des Anses (164 Km2) 
 Zec Cap-Chat (121 Km2) 
 Zec York-Baillargeon (82 Km2) 
 1 pourvoiries à droits exclusifs (dont une ayant des droits exclusifs sur une rivière à Saumon) 

 
Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel : 
 Sentier International des Appalaches : 639 Km de sentiers (section Québec)  
 Parc de la Gaspésie : 130 Km de sentiers 
 Parc de l’Île-Bonaventure-et-du-Rocher-Percé : 4 sentiers sur 15,5 Km 
 Sentier Carleton-Maria : 30 Km de sentiers 
 Parc des Buck : 3 Km de sentiers 
 Sentier d’interprétation du Barachois 

 
 

                                                 
46 VOIR NOTE 1. 
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Principaux produits d’écotourisme offerts : 
 Croisières aux mammifères marins 
 Ornithologie 
 Spéléologie 
 Sites d’observation de la faune  
 Activités d’aventure incluant l’interprétation 
 Tourisme autochtone 

 
 

Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région : 
 Centre d'interprétation du phoque 
 Aquarium des Îles 
 Centre d’interprétation du saumon de l’Atlantique 
 Centre d’interprétation de la Baie-des-Capucins 
 Centre de découverte Explorama 
 Centre d’interprétation d’Archéologie de la Gaspésie 
 Architecture domestique, inspiration acadienne et française, traditionnellement construit de bois 
 Dispersion des maisons sur le territoire - distinction du reste du territoire québécois quant à l’occupation du 

sol. 
 Fumoir à hareng – bâtiment de pêche le plus distinctif de la région. 
 Les différents bâtisseurs : Français, Acadiens, Loyalistes, Bretons, Basques, Jersiais, Irlandais, Écossais, etc. 

 

Composante autochtone : 
 Communauté Gesgapegiag : artisanat / tourisme 
 Communauté Gespeg : artisanat / site historique micmac de Gespeg 
 Communauté Listuguj : artisanat / centre culturel et d’art de Listugu 

 
Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région47 : 
Aérosport Carrefour d'Aventures Hôtel Château Madelinot 

Centre de découverte Explorama Les Croisières du Barachois 

Centre Nautique de l'Istorlet Les Croisières Julien Cloutier 

Cime Aventure Mont-Joli Traction 

Croisières de Baie de Gaspé inc. Ranch M & M 

Destination Chic Chocs Safari Anticosti 

Excursions de la lagune inc. Saint-Louis Sport 

Excursion en mer inc. Service Nautique Soleil de Mer 

Helgoland  

 
 
 
 

                                                 
47 CORRESPONDENT AUX PRODUCTEURS RÉPERTORIÉS EN 2001 PAR LA CHAIRE DE TOURISME DE L’UQAM EN TANT QUE PRODUCTEURS SPÉCIALISÉS EN 
ÉCOTOURISME OU OFFRANT AU MOINS UN PRODUIT OU UNE ACTIVITÉ D’ÉCOTOURISME. 
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Hébergement touristique en milieu naturel48 : 
 34 chalets et 10 camps rustiques disponibles dans les trois réserves fauniques 
 Plusieurs chalets disponibles auprès des différentes pourvoiries 

 
Centres et services de formation liés directement ou indirectement à l’écotourisme : 
 AEC Éco-Interprète (en anglais) (Cégep de Gaspé-Les-îles) 
 AEC Éco-Interprète (en français) (Cégep de Gaspé-Les-îles) 
 AEC Guide d’aventure et d’écotourisme (Cégep de Gaspé-Les-îles) 

 

Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région : 
 Étude de la ZIP Baie-des-Chaleurs sur la « protection et la mise en valeur de la Baie aux Chênes et des 

habitats côtiers de la région de Pointe-à-la-Croix 
 Plan de relance de la Gaspésie et des Îles-de-la-Madeleine 

o Investissements de plus de 10 M$ 
o Mise en œuvre des projets par la FAPAQ et SÉPAQ 

 Projet témoin lié au concept de « Forêt habitée » (PMVRMF49) 

o Création de la Corporation Habitafor (Municipalité de Saint-Elzéar) 
 

Sources utilisées : 

Fichier informatisé et site Web du MENV sur les aires protégées 

Guides touristiques régionaux (Gaspésie : 2001-2002 / Îles-de-la-Madeleine :2002-2002)  et sites Web des deux 
ATR 

Site Web du ministère de la Culture et des Communications (MCC) 

Site Web du ministère des Ressources Naturelles (MRN) 

Site Web de la Société des établissements de plein air du Québec (SÉPAQ) 

Site Web de la Société de la faune et des parcs (FAPAQ) 

Guide touristique 2001 des autochtones du Québec : Un monde à découvrir, STAQ 

Répertoire informatisé des producteurs d’aventure et d’écotourisme du Québec, Aventure et Écotourisme 
Québec, 2001. 

Carte « Les milieux naturels du Québec méridional »  produite par WWF et UQCN 

 

                                                 
48 IL S’AGIT ICI D’ÉTABLISSEMENTS QUI DE PAR LEUR LOCALISATION PAR RAPPORT À UN MILIEU NATUREL POURRAIENT ÊTRE INTÉGRÉS À UN FORFAIT 
D’ÉCOTOURISME. 
49 PROGRAMME DE MISE EN VALEUR DES RESSOURCES DU MILIEU FORESTIER, MRN 
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12- Région de Chaudière-Appalaches 
 

FICHE DESCRIPTIVE DES PRINCIPALES RESSOURCES ÉCOTOURISTIQUES DU TERRITOIRE 
 
Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) : 

Province naturelle Région naturelle de référence 
A = Les Appalaches 
B = Basses terres du Saint-Laurent 
X = Estuaire du Golf du Saint-Laurent 
 

A01 : Complexe appalachien de l’Estrie 
A02 : Complexe appalachien de la Beauce 
B02 : Plaine du moyen Saint-Laurent 
X01 : Estuaire du Saint-Laurent 

 
Région(s) touristique(s) concernée(s) : 
12 – Chaudière-Appalaches        
 
Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN : 
Nom du site /  Statut Catégorie UICN Superficie en Km2 

Thomas-Sterry-Hunt# RÉ I a 0,53

Rivière-du-Moulin RÉ I a 0,11

Pointe-Platon RÉ I a 0,60

Lionel-Cinq-Mars RÉ I a 4,40
Claude-Mélançon RÉ I a 5,20
    Total Ia : 10,84 
Parc de Frontenac## Parc national II 77,65
    Total : II 77,65 
Domaine Joly-De Lotbinière  PIRC* III 1,65

Des Chutes-de-la-Chaudière PIRC III 0,52
Chutes de Sainte-Agathe PIRC III 0,09
Grosse-Île PLHN** III 1,90
L'Islet ROM III 0,64
Trois-Saumons ROM III 2,22
Saint-Vallier ROM III 4,05
Montmagny ROM III 0,80
Cap-Saint-Ignace  ROM III 1,33
    Total : III 13,20 
    Total : IV 0,00 
2 rivières à saumon  VI  
88 aires de concentration d'oiseaux aquatiques+  VI 426,80
8 aires de confinement du cerf de virginie  VI 388,16
5 habitats du rat musqué++  VI 2,75
5 héronnières+++  VI 0,80
4 colonies d'oiseaux (îles, presqu'îles ou falaises)++++  VI 0,28
    Total VI : 818,79 
  TOTAL : 920,48 
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*Parc d'intérêt récréotouristique et de conservation 

**Par cet lieu historique national 

+Calcul de la superficie d'une aire : 2 536 Km2 (total Qc) / 522 aires (total Qc) 

++Calcul de la superficie d'une aire : 14 790 Km2 (total Qc) / 136 aires (total Qc) 

+++Calcul de la superficie d'un habitat : 90.58 Km2 (total Qc) / 165 habitats (total Qc) 

++++Calcul de la superficie d'une héronnière : 19.04 Km2 (total Qc) / 119 héronnières (total Qc) 

+++++Calcul de la superficie d'une colonie : 8 Km2 (total Qc) / 107 colonies (total Qc) 

#Cette RÉ chevauche le Québec et l'état du Maine. La superficie indiquée représente la portion québécoise. 

##La superficie du Parc de Frontenac a été redistribuée à part égale avec l'autre région qui lui donne accès  
 
 
Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN : 
Chaudière-Appalaches        

Catégorie UICN I I I I I I IV V VI Totaux 
Km2 d"aires protégées 10,84 77,65 13,20 0,00 0,00 818,79 920,48 
% des aires protégées 1,18 % 8,44 % 1,43 % 0,00 % 0,00 % 88,95 % 100,00 %

Superficie de la région             15 202 
% de la superficie protégée 0,07 % 0,51 % 0,09 % 0,00 % 0,00 % 5,39 % 6,05 %
 
Aires non protégées / lieux possibles pour la pratique d’activités écotouristiques : 
 Zec Jaro (112 Km2) 
 Zec Oie-Blanche-de-Montmagny (12,30 Km2) 
 Parc régional des Appalaches 
 Parc régional Massif du Sud (120 Km2) 

 
Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel : 
 Parc de Frontenac : 26 Km de sentiers 
 Parc régional des Appalaches : 90 Km de sentiers  
 Parc régional Massif du Sud : 70 Km de sentiers 

 
Principaux produits d’écotourisme offerts : 
 Croisières d’observation de la nature 
 Ornithologie 
 Sites d’observation de la faune  
 Activités d’aventure incluant l’interprétation 

 

Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région : 
 Camp forestier de Saint-Luc 
 Centre éducatif des migrations 
 Cimetières, églises, écoles et maisons qui relatent les traces écossaises et irlandaises 
 Petits villages à consonance anglaise 
 Architecture des maisons ancestrales, manoirs seigneuriaux, moulins à eau 

 



Octobre 2002/ Nature et tourisme : L’écotourisme au Québec en 2002 

Table de concertation sur l’écotourisme au Québec  page A - 54 

 
 
Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région50 : 
Chenil Grifnoir Ornitour 

Chenil La Poursuite Parc Régional des Appalaches 

Excursions Anselme Lachance Pourvoirie Daaquam 

Le centre équestre les 4 vents Ranch Massif du Sud 

Les Balades en vélo  

 
Hébergement touristique en milieu naturel51 : 
 Refuges et campings disponibles dans les parcs régionaux 
 Plusieurs chalets disponibles auprès des différentes pourvoiries 

 

Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région : 
 Création de la ZIP Sud-de-l’Estuaire  
 Promotion du guide pédagogique “ Au royaume des terres humides ” 
 Réaménagement des quais du Parc d’interprétation de la mer, Parc régional du Massif du Sud et Chute 

de Sainte-Agathe 

 Projet témoin lié au concept de « Forêt habitée » (PMVRMF52) 
o Création du Parc régional du Massif du Sud (MRC de Bellechasse) 

 

Sources utilisées : 

Fichier informatisé et site Web du MENV sur les aires protégées 

Guide touristique régional 2001-2002 et site Web de l’ATR de Chaudière-Appalaches 

Site Web du ministère de la Culture et des Communications (MCC) 

Site Web du ministère des Ressources Naturelles (MRN) 

Site Web de la Société des établissements de plein air du Québec (SÉPAQ) 

Site Web de la Société de la faune et des parcs (FAPAQ) 

Guide touristique 2001 des autochtones du Québec : Un monde à découvrir, STAQ 

Répertoire informatisé des producteurs d’aventure et d’écotourisme du Québec, Aventure et Écotourisme 
Québec, 2001. 

Carte « Les milieux naturels du Québec méridional » produite par WWF et UQCN 

 
 

                                                 
50 CORRESPONDENT AUX PRODUCTEURS RÉPERTORIÉS EN 2001 PAR LA CHAIRE DE TOURISME DE L’UQAM EN TANT QUE PRODUCTEURS SPÉCIALISÉS EN 
ÉCOTOURISME OU OFFRANT AU MOINS UN PRODUIT OU UNE ACTIVITÉ D’ÉCOTOURISME. 
51 IL S’AGIT ICI D’ÉTABLISSEMENTS QUI DE PAR LEUR LOCALISATION PAR RAPPORT À UN MILIEU NATUREL POURRAIENT ÊTRE INTÉGRÉS À UN FORFAIT 
D’ÉCOTOURISME. 
52 PROGRAMME DE MISE EN VALEUR DES RESSOURCES DU MILIEU FORESTIER, MRN 
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13- Région de Laval 
 

FICHE DESCRIPTIVE DES PRINCIPALES RESSOURCES ÉCOTOURISTIQUES DU TERRITOIRE 
 
Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) : 

Province naturelle Région naturelle de référence 
B = Basses terres du Saint-Laurent B01 : Plaine du Haut-Saint-Laurent 

 
Région(s) touristique(s) concernée(s) : 
19 - Laval 
 
Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN : 
Nom du site /  Statut Catégorie UICN Superficie en Km2 
2 habitats du rat musqué*  VI 1,10
Boisé Papineau Habitat désigné VI 0,33
Refuge faunique de la rivière des Milles-Îles Refuge Faunique VI 0,26
  TOTAL : 1,69 

*Calcul de la superficie d'un habitat : 90,58 Km2 (total Qc) / 165 habitats (total Qc)  
Note : Le  refuge faunique de la Rivière-des-Mille-Îles est constitué de dix îles couvrant 26 hectares 
et appartient aux villes de Laval et de Rosemère et à l’organisme Éconature. Ce territoire se 
distingue comme habitat d’animaux susceptibles d’être désignés menacés ou vulnérables et par sa 
très haute diversité.  
 
Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN : 
Laval        

Catégorie UICN I I I I I I IV V VI Totaux 
Km2 d"aires protégées 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,69 1,69 
% des aires protégées 0,00 % 0,00 % 0,00 % 0,00 % 0,00 % 100,00 % 100,00 %

Superficie de la région             267 
% de la superficie protégée 0,00 % 0,00 % 0,00 % 0,00 % 0,00 % 0,63 % 0,63 %
 
 
Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel : 
 Parc de la Rivière-des-Milles-Îles : 8 Km de sentiers 
 Centre de la nature : 5 Km de sentiers 
 Boisé Papineau : 7 Km de sentiers 
 Parc des Prairies : 3,5 Km de sentiers 

 
Principaux produits d’écotourisme offerts : 
 Ornithologie 
 Sites d’observation de la faune  
 Excursions guidées et interprétées en canot, kayak et rabaska  
 Activités d’aventure incluant l’interprétation 
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Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région : 
 Centre d’interprétation de la nature 
 Plus grande concentration de serristes ornementaux au Québec 

 
Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région53 : 
Éconature / Parc de la rivière des Mille-Îles Rafting Mattawin centre d'aventure 

 
Centres et services de formation liés directement ou indirectement à l’écotourisme : 
 Techniques en tourisme – accueil et guidage touristique (Collège Montmorency) 

 

Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région : 
 Planification stratégique régionale, « Cap sur le développement durable » 
 Participation au Comité de travail sur la protection, la conservation et la mise en valeur des boisés de 

Laval 
 

Sources utilisées : 

Fichier informatisé et site Web du MENV sur les aires protégées 

Guide touristique régional 2001-2002 et site Web de l’ATR de Laval 

Site Web du ministère de la Culture du Québec 

Site Web de la Société des établissements de plein air du Québec (SÉPAQ) 

Site Web de la Société de la faune et des parcs (FAPAQ) 

Guide touristique 2001 des autochtones du Québec : Un monde à découvrir, STAQ 

Répertoire informatisé des producteurs d’aventure et d’écotourisme du Québec, Aventure et Écotourisme 
Québec, 2001. 

Carte « Les milieux naturels du Québec méridional » produite par WWF et UQCN 

 
 

                                                 
53 CORRESPONDENT AUX PRODUCTEURS RÉPERTORIÉS EN 2001 PAR LA CHAIRE DE TOURISME DE L’UQAM EN TANT QUE PRODUCTEURS SPÉCIALISÉS EN 
ÉCOTOURISME OU OFFRANT AU MOINS UN PRODUIT OU UNE ACTIVITÉ D’ÉCOTOURISME. 
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14- Région de Lanaudière 
 

FICHE DESCRIPTIVE DES PRINCIPALES RESSOURCES ÉCOTOURISTIQUES DU TERRITOIRE 
 
Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) : 

Province naturelle Région naturelle de référence 
B = Basses terres du Saint-Laurent 
C = Les Laurentides méridionales 
 

B01 : Plaine du Haut-Saint-Laurent 
C05 : Massif du Mont-Tremblant 
C08 : Dépression de La Tuque 

 
Région(s) touristique(s) concernée(s) : 
10 – Lanaudière 
 
Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN : 
Nom du site /  Statut Catégorie UICN Superficie en Km2 
Tourbières-de-Lanoraie (SCTL) RÉ et SPCOP* I a 4,15
Île aux Castors (SCIRBI) SPCOP I a 0,65
Île du Mileiu (SCIRBI) SPCOP et FFQ I a 1,80
    Total Ia : 6,60 
Parc du Mont-Tremblant Parc national** II 746,00
    Total : II 746,00 
Chutes-Dorwin PIRC*** III 2,60
Chutes-Monte-à-Peine-et-des-Dalles PIRC III 3,44
    Total : III 6,04 
Saint-Barthélemy SPFFQ*** IV 4,24
    Total : IV 4,24 
Grande-Île RF VI 1,45
10 aires de concentration d'oiseaux aquatiques+  VI 48,50
5 héronnières++  VI 0,80
3 aires de confinement du cerf de virginie  VI 66,40
19 habitats du rat musqué+++  VI 10,45
    Total VI : 127,60 
  TOTAL : 890,48 
 
* Site protégé par une charte d'organisme privé 

**La superficie du parc a été redistribuée à part égale entre les deux régions qui lui donnent accès 

***Parc d'intérêt récréotouristique et de conservation 

+Calcul de la superficie d'une aire : 2 536 Km2 (total Qc) / 522 aires (total Qc) 

++Calcul de la superficie d'une héronnière : 19,04 Km2 (total Qc) / 119 héronnières (total Qc) 

+++Calcul de la superficie d'une aire : 14 790 Km2 (total Qc) / 136 aires (total Qc) 

++++Calcul de la superficie d'un habitat : 90,58 Km2 (total Qc) / 165 habitats (total Qc) 
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Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN : 
Lanaudière        

Catégorie UICN I I I I I I IV V VI Totaux 
Km2 d"aires protégées 6,60 746,00 6,04 4,24 0,00 127,60 890,48 
% des aires protégées 0,74 % 83,78 % 0,68 % 0,48 % 0,00 % 14,33 % 100,00 %

Superficie de la région             13,301 
% de la superficie protégée 0,05 % 5,61 % 0,05 % 0,03 % 0,00 % 0,96 % 6,69 %
 
 
Territoires ayant des potentiels pour des fins de préservation54 : 

TERRITOIRES POTENTIELS POTENTIELS ET RÉGION ADMINISTRATIVE 
Région 

administrative Nombre de territoires 
potentiels 

Superficie totale des 
potentiels (Km2) 

Superficie de la région 
sous étude (Km2) 

Pourcentage du territoire de la 
région (à l'étude) sous potentiel 

14 1 53,3 682,0 7,8 % 
 
Aires non protégées / lieux possibles pour la pratique d’activités écotouristiques : 
 Réserve faunique de Mastigouche55 (787 Km2) : observation de la faune 
 Réserve faunique Rouge-Matawin56 (697 Km²) : observation de la faune 
 Zec Boullé (638,50 Km2) 
 Zec Collin (427 Km2) 
 Zec La Vigne (407,10 Km2) 
 Zec des Nymphes (363 Km2) 
 15 pourvoiries à droits exclusifs  

 
Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel : 
 Forêt Ouareau : 120 Km de sentiers 
 Les Sentiers Brandon : 27 Km de sentiers  
 Parc des Chutes-Darwin : 2,5 Km de sentiers écologiques 
 Parc régional des Chutes-Monte-à-Peine-et-des-Dalles : 12 Km de sentiers 
 Parc régional des Sept-Chutes : 12 Km de sentiers 
 Société de Conservation, d’Interprétation et de Recherche de Berthier et ses Îles (SCIRBI) : 5 Km de sentiers 

 
Principaux produits d’écotourisme offerts : 
 Visite de tourbières 
 Ornithologie 
 Sites d’observation de la faune  
 Activités d’aventure incluant l’interprétation 
 Tourisme autochtone 
 Spéléologie 

 

                                                 
54 VOIR NOTE 1. 
55 LA SUPERVICIE DE CETTE RÉSERVE A ÉTÉ REDISTRIBUÉE ENTRE LES 2 RÉGIONS QUI Y DONNENT ACCÈS (1/2 POUR LANAUDIÈRE) 
56 LA SUPERVICIE DE CETTE RÉSERVE A ÉTÉ REDISTRIBUÉE ENTRE LES 2 RÉGIONS QUI Y DONNENT ACCÈS (1/2 POUR LANAUDIÈRE) 
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Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région : 
 Village amérindien Kanatha-Aki 
 Maisons ancestrales de pierre 
 Héritage amérindien (sites archéologiques du XIVe siècle) 

 

Composante autochtone : 
 Communauté Manawan : artisanat, pourvoirie, ethno-tourisme 

 
Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région57 : 
Évasion Nature Pourvoirie du Lac Saint-Pierre 

Passeport Boréal  

 
Hébergement touristique en milieu naturel58 : 
 44 chalets et plus de 100 campings rustiques disponibles dans les deux réserves fauniques 
 Plusieurs chalets disponibles auprès des différentes pourvoiries 

 

Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région : 
 Consultation publique relative à la ZIP des Seigneuries pour élaborer les priorités d’action en vue de la 

préparation du Plan d’action et de réhabilitation écologique 

 Projet témoin lié au concept de « Forêt habitée » (PMVRMF59) 

o Forêt Ouareau, mise en valeur des ressources (Corporation de la forêt Ouareau) 
 

Sources utilisées : 

Fichier informatisé et site Web du MENV sur les aires protégées 

Guide touristique régional 2001-2002 et site Web de l’ATR de Lanaudière 

Site Web du ministère de la Culture et des Communications (MCC) 

Site Web du ministère des Ressources Naturelles (MRN) 

Site Web de la Société des établissements de plein air du Québec (SÉPAQ) 

Site Web de la Société de la faune et des parcs (FAPAQ) 

Guide touristique 2001 des autochtones du Québec : Un monde à découvrir, STAQ 

Répertoire informatisé des producteurs d’aventure et d’écotourisme du Québec, Aventure et Écotourisme 
Québec, 2001. 

Carte « Les milieux naturels du Québec méridional » produite par WWF et UQCN 

 
 

                                                 
57 CORRESPONDENT AUX PRODUCTEURS RÉPERTORIÉS EN 2001 PAR LA CHAIRE DE TOURISME DE L’UQAM EN TANT QUE PRODUCTEURS SPÉCIALISÉS EN 
ÉCOTOURISME OU OFFRANT AU MOINS UN PRODUIT OU UNE ACTIVITÉ D’ÉCOTOURISME. 
58 IL S’AGIT ICI D’ÉTABLISSEMENTS QUI DE PAR LEUR LOCALISATION PAR RAPPORT À UN MILIEU NATUREL POURRAIENT ÊTRE INTÉGRÉS À UN FORFAIT 
D’ÉCOTOURISME. 
59 PROGRAMME DE MISE EN VALEUR DES RESSOURCES DU MILIEU FORESTIER, MRN 
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15- Région des Laurentides 
 

FICHE DESCRIPTIVE DES PRINCIPALES RESSOURCES ÉCOTOURISTIQUES DU TERRITOIRE 
 
Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) : 

Province naturelle Région naturelle de référence 
B = Basses terres du Saint-Laurent 
C = Les Laurentides méridionales 
 

B01 : Plaine du Haut-Saint-Laurent 
C04 : Dépression de Mont-Laurier  
C05 : Massif du Mont-Tremblant 

 
Région(s) touristique(s) concernée(s) : 
11 - Laurentides 
 
Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN : 
Nom du site /  Statut Catégorie UICN Superficie en Km2 
Propriété Clark-Sydenham SCCN) SPCOP* I a 0,19
Jackrabbit RÉ  I a 7,50
Rivière-Rouge RÉ  I a 3,13
Louis-Zéphirin-Rousseau RÉ  I a 0,05
Presqu'île-Robillard  RÉ  I a 
Tapani RÉ  I a 0,17
    Total Ia : 11,04 
Parc d'Oka Parc national II 23,70
Parc du Mont-Tremblant Parc national** II 746,00
    Total : II 769,70 
Deux-Montagne RF III 0,05
Boisé Marie-Bernard-du-Haut-Cilly (SPFSA) SPCOP III 0,06
La Baissière (SPFSA) SPCOP III 0,01
Île-de-la-Couvée ROM III 0,17
Île-de-Carillon ROM III 4,26
Domaine-Vert PIRC*** III 6,65
Rivière-du-Nord PIRC III 0,42
    Total : III 11,62 
4 aires de concentration d'oiseaux aquatiques+  VI 19,40
29 héronnières++  VI 4,64
9 aires de confinement du cerf de virginie  VI 462,09
3 habitats du rat musqué+++  VI 1,65

4 colonies d'oiseaux (falaises, îles ou presqu'îles)++++  VI 0,28
    Total VI : 488,06 
  TOTAL : 1 280,42 
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* Site protégé par une charte d'organisme privé 

**La superficie du parc a été redistribuée à part égale entre les deux régions qui lui donnent accès 

***Parc d'intérêt récréotouristique et de conservation 

+Calcul de la superficie d'une aire : 2 536 Km2 (total Qc) / 522 aires (total Qc) 

++Calcul de la superficie d'une héronnière : 19,04 Km2 (total Qc) / 119 héronnières (total Qc) 

+++Calcul de la superficie d'une aire : 14 790 Km2 (total Qc) / 136 aires (total Qc) 

++++Calcul de la superficie d'un habitat : 90,58 Km2 (total Qc) / 165 habitats (total Qc) 

+++++Calcul de la superficie d'une colonie : 8 Km2 (total Qc) / 107 colonies (total Qc) 
 
Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN : 
Laurentides        

Catégorie UICN I I I I I I IV V VI Totaux 
Km2 d"aires protégées 11,04 769,70 11,62 0,00 0,00 488,06 1 280,42 
% des aires protégées 0,86 % 60,11 % 0,91% 0,00 % 0,00 % 38,12 % 100,00 %

Superficie de la région             22 354 
% de la superficie protégée 0,05 % 3,44 % 0,05 % 0,00 % 0,00 % 2,18 % 5,73 %
 
 
Territoires ayant des potentiels pour des fins de préservation60 : 

TERRITOIRES POTENTIELS POTENTIELS ET RÉGION ADMINISTRATIVE 
Région 

administrative Nombre de territoires 
potentiels 

Superficie totale des 
potentiels (Km2) 

Superficie de la région 
sous étude (Km2) 

Pourcentage du territoire de la 
région (à l'étude) sous potentiel 

15 7 819,4 1 185,1 69,1 % 
 
Aires non protégées / lieux possibles pour la pratique d’activités écotouristiques : 
 Réserve faunique Rouge-Matawin61 (697 Km²) : observation de la faune 
 Réserve faunique de Papineau-Labelle (814 Km²)62: observation de la faune (cerf de virginie) 
 Zec Lesueur (776,5 Km2) 
 Zec Maison-de-Pierre (805,1 Km2) 
 Zec Mazana (734 Km2) 
 Zec Mitchinamecus (843,4 Km2) 
 Zec Normandie (1 018 Km2) 
 Zec Petawaga (1 186 Km2) 
 23 pourvoiries à droits exclusifs  

 
Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel : 
 Parc du P’tit Train du Nord (200 Km) 
 Sentier National au Québec 
 Parc d’Oka : 10 Km de sentiers 
 Bois de Belle-Rivière : 10 Km de sentiers 
 Parc du Domaine Vert : 4 Km de sentiers 

                                                 
60 VOIR NOTE 1. 
61 LA SUPERVICIE DE CETTE RÉSERVE A ÉTÉ REDISTRIBUÉE À PART ÉGALE ENTRE LES 2 RÉGIONS QUI Y DONNENT ACCÈS  
62 LA SUPERVICIE DE CETTE RÉSERVE A ÉTÉ REDISTRIBUÉE À PART ÉGALE ENTRE LES 2 RÉGIONS QUI Y DONNENT ACCÈS  
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 Parc régional de la Rivière-du-Nord : 33 Km de sentiers 
 Parc de la Rivière-Doncaster : 13,5 Km de sentiers 
 Parc du Mont-Tremblant : 144 Km de sentiers 
 Centre touristique et éducatif des Laurentides : 35 Km de sentiers 

 
Principaux produits d’écotourisme offerts : 
 Ornithologie 
 Sites d’observation de la faune  
 Croisière d’observation de la faune 
 Activités d’aventure incluant l’interprétation 
 Tourisme autochtone 

 

Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région : 
 Centre éducatif et écologique de la faune aquatique des Laurentides 
 Héritage architectural légué à la période seigneuriale 
 Capitale québécoise de l’hirondelle noire 

 

Composante autochtone : 
 Communauté Kanesatake : artisanat 

 
Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région63 : 
Animaqueb ltée Centre Nautique Pierre Plouffe 

Aqua Plein Air Club de Plein Air Saint-Adolphe-d'Howard 

Base de Plein Air L'Interval Escapade Nature Canada 

Camp Quatre Saisons Expéditions Tuckamor Trips inc 

Centre de plein Air Marie-Paule Inc Forêt récréotouristique de la montagne du Diable 

Centre de plongée Lac-des-Écorces Harloup 

Centre de ski de fond Gai-Luron Propulsion inc. 

Centre de ski de fond L'Estérel Rêve Blanc 

Centre de ski de fond Mont-Tremblant Territoires Nature 

Centre de ski de fond du Parc des Campeurs de 
Sainte-Agathe-des-Monts Tours Canada Nature 

Centre de ski de fond Val David Univers du chien de traîneau 

Centre de Vacances et de Plein Air le P'Tit Bonheur Yves et Yves Sports 

 

                                                 
63 CORRESPONDENT AUX PRODUCTEURS RÉPERTORIÉS EN 2001 PAR LA CHAIRE DE TOURISME DE L’UQAM EN TANT QUE PRODUCTEURS SPÉCIALISÉS EN 
ÉCOTOURISME OU OFFRANT AU MOINS UN PRODUIT OU UNE ACTIVITÉ D’ÉCOTOURISME. 
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Hébergement touristique en milieu naturel64 : 
 42 chalets et plus de 100 campings rustiques disponibles dans les deux réserves fauniques 
 Plusieurs chalets disponibles auprès des différentes pourvoiries 

 

Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région : 
 La Montagne du Diable 
 Corridors verts phase III  

 Projet témoin lié au concept de « Forêt habitée » (PMVRMF65) 

o Chute-Saint-Philippe (Corporation d’exploitation des ressources de la Forêt habitée de Chute-
Saint-Philippe 

 

Sources utilisées : 

Fichier informatisé et site Web du MENV sur les aires protégées 

Guide touristique régional 2001-2002 et site Web de l’ATR des Laurentides 

Site Web du ministère de la Culture et des Communications (MCC) 

Site Web du ministère des Ressources Naturelles (MRN) 

Site Web de la Société des établissements de plein air du Québec (SÉPAQ) 

Site Web de la Société de la faune et des parcs (FAPAQ) 

Guide touristique 2001 des autochtones du Québec : Un monde à découvrir, STAQ 

Répertoire informatisé des producteurs d’aventure et d’écotourisme du Québec, Aventure et Écotourisme 
Québec, 2001. 

Carte « Les milieux naturels du Québec méridional » produite par WWF et UQCN 

 
 

                                                 
64 IL S’AGIT ICI D’ÉTABLISSEMENTS QUI DE PAR LEUR LOCALISATION PAR RAPPORT À UN MILIEU NATUREL POURRAIENT ÊTRE INTÉGRÉS À UN FORFAIT 
D’ÉCOTOURISME. 
65 PROGRAMME DE MISE EN VALEUR DES RESSOURCES DU MILIEU FORESTIER, MRN 
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16- Région de la Montérégie 
 

FICHE DESCRIPTIVE DES PRINCIPALES RESSOURCES ÉCOTOURISTIQUES DU TERRITOIRE 
 
Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) : 

Province naturelle Région naturelle de référence 
B = Basses terres du Saint-Laurent B01 : Plaine du Haut-Saint-Laurent 
 
Région(s) touristique(s) concernée(s) : 
9 – Montérégie 
 
Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN : 
Nom du site /  Statut Catégorie UICN Superficie en Km2 

Boisé-des-Muir RÉ I a 0,12

Îles-Avelle-Wight-et-Hiam RÉ I a 0,90

Marcel-Raymond RÉ I a 0,64

Pin-Rigide RÉ I a 0,66

Rivière-aux-Brochet (SCCN) RÉ et SPCOP I a 0,57

Micocoulier RÉ I a 0,29

Baie de Lavallière SPCOP* et FFQ I a 0,15

Île aux Moutons (SCCN) SPCOP I a 0,03

Île Beauregard (SCCN) SPCOP I a 0,54

Île aux Canards (SQPO) SPCOP I a 0,06

Îlet Vert (SQPO) SPCOP I a 0,19

Étang Mill (FTLB) SPCOP I a 0,02

Forêt Fisher Woods (FTLB) SPCOP I a 0,32

Marécage Hank-Rotherham (FTLB) SPCOP I a 0,42

Marécage Quilliams-Durrull (FTLB) SPCOP I a 0,67

Îles aux Asperges (SCCN) SPCOP I a 0,15

Île Bouchard Habitat désigné I a 0,01

Île Marie Habitat désigné I a 0,01

Île de Grâce (SCCN) FFQ et SCCOP I a 1,87
Centre de conserv. de la nature du Mont-St-Hialire MNPIS** et ROM I a 11,00
    Total Ia : 18,62 
Parc du Mont-Saint-Bruno Parc national II 5,90
Parc des Îles-de-Boucherville Parc national II 8,14
    Total : II 14,04 
Centre écologique de Farnham PIRC*** III 0,24

Îles-de-Saint-Thimothée PIRC III 0,23
Parc archéologique de la Pointe-du-Buisson PIRC III 0,23
Flanc nord du Pinacle (FFMP) SPCOP III 0,59
Ruisseau Saint-Jean FFQ III 1,05
Rivière aux Pins FFQ III 0,34
Pointe Hébert et Goyette FFQ III 0,28
Île-aux-Hérons ROM III 6,22
Îles-de-la-Paix ROM et RNF III 11,15
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    Total : III 20,33 
Marguerite-D'Youville RF et FFQ  2,24
    Total : IV 2,24 
Marais Alderbrooke FFQ VI 0,30
Îles Millette et Straham FFQ VI 0,94
Tourbière du Gouffre de Covey Hill FFQ VI 1,06
Lac-Saint-François RNF VI 13,47
Îles-de-Contrecoeur RNF VI 2,21
20 aires de concentration d'oiseaux aquatiques+  VI 97,00
4 aires de confinement du cerf de virginie  VI 51,50
17 habitats du rat musqué++  VI 9,35
    Total VI : 175,83 
  TOTAL : 231,06 
 
*Site protégé par une charte d'organisme privé 

**Milieu naturel protégé par une institution scolaire 

***Parc d'intérêt récréotouristique et de conservation 

+Calcul de la superficie d'une aire : 2 536 Km2 (total Qc) / 522 aires (total Qc) 

++Calcul de la superficie d'une aire : 14 790 Km2 (total Qc) / 136 aires (total Qc) 

+++Calcul de la superficie d'un habitat : 90,58 Km2 (total Qc) / 165 habitats (total Qc) 

 
 
Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN : 
Montérégie        

Catégorie UICN I I I I I I IV V VI Totaux 
Km2 d"aires protégées 18,62 14,04 20,33 2,24 0,00 175,83 231,06 
% des aires protégées 8,06 % 6,08 % 8,80 % 0,97 % 0,00 % 76,10 % 100,00 %

Superficie de la région             10 305 
% de la superficie protégée 0,18 % 0,14 % 0,20 % 0,02 % 0,00 % 1,71 % 2,24 %
  
Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel : 
 Parc régional de Longueuil : 15 Km de sentiers 
 Parc des Îles-de-Boucherville : 16 Km de sentiers 
 Parc du Mont-Saint-Bruno : 27 Km de sentiers 
 Centre de la nature du Mont-Saint-Hilaire : 5 sentiers sur 20 Km 
 Parc régional des îles de Saint-Thimothée : 7 Km de sentiers 
 Le mont Rigaud : 7 sentiers sur 25,4 Km 
 Réserve national de faune du lac Saint-François : 14 Km de sentiers 

 
Principaux produits d’écotourisme offerts : 
 Ornithologie 
 Sites d’observation de la faune  
 Sites archéologiques 
 Visite de marais 
 Croisière d’observation de la nature 
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 Activités d’aventure incluant l’interprétation 
 Tourisme autochtone 

 

Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région : 
 Village iroquoïen 5 Nations 
 Site archéologique Droulers 
 Maison des cultures amérindiennes 
 Centre d’interprétation du patrimoine de Sorel 
 Qualifiée de « Jardin du Québec » pour les nombreux produits du terroirs 
 Styles architecturaux variés, maisons et jardins à caractère loyaliste 

 

Composante autochtone : 
 Communauté d’Akwesasne et de Kahnawake  

 
Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région66 : 
Centre de plongée Norsud Évasion Amérique 

Centre de plongée Rive-Sud Héritage Saint-Bernard inc. 

Croisières Bellevue Parc Linéaire Monk 

Croisières Richelieu Société d'aménagement de la Baie Lavallière (SABL) 

École de plongée Grande-Île Randonnée nature des îles de Sorel 

École d'équitation 1101  

 

Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région : 
 Plan d'action du développement durable en Montérégie (CRE) 
 Démarches pour la création d’une fondation sur le développement durable en Montérégie 

 

Sources utilisées : 

Fichier informatisé et site Web du MENV sur les aires protégées 

Guide touristique régional 2001-2002 et site Web de l’ATR de la Montérégie 

Site Web du ministère de la Culture du Québec 

Site Web de la Société des établissements de plein air du Québec (SÉPAQ) 

Site Web de la Société de la faune et des parcs (FAPAQ) 

Guide touristique 2001 des autochtones du Québec : Un monde à découvrir, STAQ 

Répertoire informatisé des producteurs d’aventure et d’écotourisme du Québec, Aventure et Écotourisme 
Québec, 2001. 

Carte « Les milieux naturels du Québec méridional » produite par WWF et UQCN 

 
 

                                                 
66 CORRESPONDENT AUX PRODUCTEURS RÉPERTORIÉS EN 2001 PAR LA CHAIRE DE TOURISME DE L’UQAM EN TANT QUE PRODUCTEURS SPÉCIALISÉS EN 
ÉCOTOURISME OU OFFRANT AU MOINS UN PRODUIT OU UNE ACTIVITÉ D’ÉCOTOURISME. 
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17- Région du Centre-du-Québec 
 

FICHE DESCRIPTIVE DES PRINCIPALES RESSOURCES ÉCOTOURISTIQUES DU TERRITOIRE 
 
Province(s) et région(s) naturelle(s) concernée(s) : 

Province naturelle Région naturelle de référence 
B = Basses terres du Saint-Laurent B01 : Plaine du Haut-Saint-Laurent 

B02 : Plaine du moyen Saint-Laurent 
 
Région(s) touristique(s) concernée(s) : 
20 – Centre-du-Québec 
 
Identification et superficie des aires protégées avec statut reconnu par l’UICN : 
Nom du site /  Statut Catégorie UICN Superficie en Km2 

Léon-Provancher RÉ I a 4,83

Île à la Cavale (SCCN) SPCOP* I a 0,22

Île à la Perche (SCCN) SPCOP I a 0,10

Île au Citron (SCCN) SPCOP I a 0,09

Îlet Vert (SQPO) SPCOP I a 0,19

Île au Cochon (SCCN) SPCOP I a 0,21

Île de la Traverse (SCCN) SPCOP I a 0,38

Île du Moine (SCCN) SPCOP I a 6,69

Île Lapierre (SCCN) SPCOP I a 0,72

La Grande Île (SCCN) SPCOP I a 0,07

Le Gouffre (SCCN) SPCOP I a 0,16

Île Saint-Jean (SCCN) SPCOP I a 0,01

Rivière Godefroy Habitat désigné I a 0,01
    Total Ia : 13,68 
Parc écologique Godefroy PIRC** et FFQ III 0,23
    Total : III 0,23 
Commune de Baie-du-Febvre (FQF) SPCOP IV 3,30
    Total : IV 3,30 
La Grande -Rivière FFQ VI 0,13
15 aires de concentration d'oiseaux aquatiques+  VI 72,75
1 aire de confinement du cerf de virginie  VI 12,70
12 habitats du rat musqué++  VI 6,60
    Total VI : 92,18 
  TOTAL : 109,39 
 
*Site protégé par une charte d'organisme privé 

**Parc d'intérêt récréotouristique et de conservation 

+Calcul de la superficie d'une aire : 2 536 Km2 (total Qc) / 522 aires (total Qc) 

++Calcul de la superficie d'une aire : 14 790 Km2 (total Qc) / 136 aires (total Qc) 

+++Calcul de la superficie d'un habitat : 90,58 Km2 (total Qc) / 165 habitats (total Qc) 
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Bilan des aires protégées selon les catégories de l’UICN : 
Centre-du-Québec        

Catégorie UICN I I I I I I IV V VI Totaux 
Km2 d"aires protégées 13,68 0,00 0,23 3,30 0,00 92,18 109,39 
% des aires protégées 12,51% 0,00 % 0,21% 3,02 % 0,00 % 84,27 % 100,00 %

Superficie de la région             7,030 
% de la superficie protégée 0.19 % 0.00 % 0.00 % 0.05 % 0.00 % 1.31 % 1.56 %
  
Sentiers majeurs de randonnée en milieu naturel : 
 Centre d’interprétation de Baie-du-Febvre : 7 Km de sentiers 
 Parc régional de la rivière Gentilly : 15 Km de sentiers 

 
Principaux produits d’écotourisme offerts : 
 Ornithologie 
 Sites d’observation de la faune  
 Activités d’aventure incluant l’interprétation 
 Tourisme autochtone 

 

Autres possibilités d’interprétation liées à la nature / culture de la région : 
 Centre de la biodiversité du Québec 
 Centre d’interprétation de Baie-du-Febvre 
 Musée des Abénakis 
 Le territoire est divisé en seigneuries 
  « Capitale de l’expression des traditions » 
 Styles d’habitations anciennes des 18et 19ème siècles en pierre et en bois 

 

Composante autochtone : 
 Communauté Wôlinak : artisanat, tourisme 
 Communauté Odanak : artisanat  

 
Producteurs d’aventure et d’écotourisme ayant leur siège social dans la région67 : 
Centre d'équitation Inverness Coop Aventure 

Centre Équestre Quatre Vents La Ferme du Joual Vair 

 

Projets pouvant avoir une influence sur l’offre écotouristique de la région : 
 Projet témoin lié au concept de « Forêt habitée » (PMVRMF68) 

o Aménagement des habitats fauniques, implantation d’infrastructures récréotouristiques 
(Société sylvicole Arthabaska Drummond) 

 
 

                                                 
67 CORRESPONDENT AUX PRODUCTEURS RÉPERTORIÉS EN 2001 PAR LA CHAIRE DE TOURISME DE L’UQAM EN TANT QUE PRODUCTEURS SPÉCIALISÉS EN 
ÉCOTOURISME OU OFFRANT AU MOINS UN PRODUIT OU UNE ACTIVITÉ D’ÉCOTOURISME. 
68 PROGRAMME DE MISE EN VALEUR DES RESSOURCES DU MILIEU FORESTIER, MRN 
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Sources utilisées : 

Fichier informatisé et site Web du MENV sur les aires protégées 

Guide touristique régional 2001-2002 et site Web de l’ATR du Centre-du-Québec 

Site Web du ministère de la Culture et des Communications (MCC) 

Site Web du ministère des Ressources Naturelles (MRN) 

Site Web de la Société des établissements de plein air du Québec (SÉPAQ) 

Site Web de la Société de la faune et des parcs (FAPAQ) 

Guide touristique 2001 des autochtones du Québec : Un monde à découvrir, STAQ 

Répertoire informatisé des producteurs d’aventure et d’écotourisme du Québec, Aventure et Écotourisme 
Québec, 2001. 

Carte « Les milieux naturels du Québec méridional » produite par WWF et UQCN 
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Annexe « B »  

Information sur l’offre d’une sélection de producteurs « spécialisés » en écotourisme du Québec 
 
 Les producteurs présentés dans ce tableau ont été sélectionnés à partir de la liste des  producteurs écotouristiquse répertoriés en 2001 par 
la Chaire de Tourisme de l’UQAM et de la liste des entreprises ayant répondu à une enquête du Québec Maritimei en novembre 2000. 
Seule l’offre des entreprises  ayant un statut de  producteur et disposant d’un site Web ont été analysés. 
 

Nom  Siège 
social 

Type de 
produits / 
expérience 

Durée 
(jours) 

Activités d'interprétation Activités de plein 
air / 
déplacements 

Guide 
Lieux Prix 

La Grotte de Saint-Elzéar Gaspésie Excursion 
spéléologique 

0.4 Visite des grottes 
Interprétation de la faune et flore 
gaspésienne 

Véhicule 4x4 
Randonnée 
pédestre 

Ouiii 
Grotte de Saint-
Elzéar 

37 $ 

Excursion 
d'observation 
de la faune et 
de la flore 

 Ornithologie 
Hébertisme en forêt 
Interprétation de la flore, de la faune 
ailée, marine et terrestre, de 
l'écologie des marais salés et de son 
littoral 

Randonnée 
pédestre (5 Km de 
sentiers) Ouiiii 

Halte écologique 
des battures à Saint-
André-de-
Kamouraska 

  
 
Société d'écologie des 
battures du Kamouraska 
(SEBKA) * 

 
 
 
Bas-Saint-
Laurent 

Excursion en 
kayak de mer 

 Interprétation de la nature Kayak de mer 
Ouiiv 

Archipel des îles de 
Kamouraska sur le 
fleuve Saint-Laurent 

 

0.3 Interprétation et observation des 
mammifères marins 

Croisière Oui PMSSLvi 40 $  
Excursion 
d'observation 
des baleines 
 

0.5 Interprétation et observation de la 
baleine bleu 

Croisière 
Oui 

PMSSL 55 $ 

 
 
 
Les Écumeurs du Saint-
Laurentv * 

 
 
 
Bas-Saint-
Laurent 

Excursion 
découverte du 
fjord 

0.6 Interprétation et observation du fjord Croisière 
Oui 

Fjord du Saguenay 60 $ 

Croisière "Le 
Tour du pot" 

0.13 Observation des oiseaux marins 
Interprétation de l'estuaire et l'histoire 
maritime 

Croisière 
Ouiviii 

20 $ 

Croisière "Les 
îles du Pot à 
l'Eau-de-Vie  

0.23 Interprétation de l'estuaire et l'histoire 
maritime 
Visite du phare 

Croisière 
Randonnée 
pédestre 

Oui 
30 $ 

 
 
 
 
 
Société Duvetnor Ltéevii   

 
 
 
 
Bas-Saint-
Laurent 

Excursion de 
randonnée 
pédestre 

0.5 Interprétation de l’île aux Lièvres 
avec ses points de vue 
panoramiques, son littoral et ses 
plages (40 Km de sentiers) 

Randonnée 
pédestre Oui 

 
 
L'archipel Les 
Pèlerins 

35 $ 
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Nom  Siège 

social 
Type de 
produits / 
expérience 

Durée 
(jours) 

Activités d'interprétation Activités de plein 
air / 
déplacements 

Guide 
Lieux Prix 

Le Canyon des Portes de 
l'Enfer 

Bas-Saint-
Laurent 

Excursion de 
randonnée 
pédestre 

 Observation de la faune et de la flore Randonnée 
pédestre  

Rivière Rimouski 6.50 $ 
accès 

0.5 Oui  65 $  
Excursion de 
traîneau à 
chiens 

1 
Oui 

 120 $ 

Excursion "le 24 
heures" 

1 Oui  165 $ 

 
 
 
 
Aventures Plein Air 
Inukshuk Inc. 

 
 
 
 
Québec 

Excursion 
"l'heure de la 
fondue" 

0.5 

 
 
 
Approche éducative sur les animaux 
et la nature 

 
 
 
Traîneau à chiens 

Oui 
 55 $ 

Croisières 2001 inc. Québec Excursion 
d'observation 
des baleines 

0.3 Observation et interprétation des 
baleines, de la Chute du caribou, des 
grottes dans les parois du Fjord 
Vision des fonds marins avec une 
caméra vidéo sous-marine 

Croisière 

Ouiix 

PMSSL 45 $ 

Faune Aventure Québec Expédition "Sur 
la piste des 
loups" 

5 Interprétation de la faune et flore 
Appel des loups 
Culture autochtone 

Traîneau à chiens 
Raquettes 
Randonnée 
pédestre 
Canot d’hiver 

Oui 

Réserve faunique 
des Laurentides, 
forêt Montmorency, 
fleuve Saint-Laurent 

 

Excursion de 
randonnée 
pédestre 

 Observation d'une grande variété de 
plantes aquatiques 
Ornithologie 

Randonnée 
pédestre Non 

Les Marais du Nord 2 $ 
accès 

 
L'association pour la 
protection de 
l'environnement du lac 
Saint-Charles et des 
Marais du Nord (APEL)x 

 
 
 
Québec Excursion en 

canot rabaska 
0.13 Interprétation de l'histoire, de la 

faune et de la flore 
Ornithologie 

Canot-rabaska 
Ouixi 

Les Marais du Nord 8 $ 

Forfait "Les 
boisés sacrés" 

1 à 5 Interprétation de la culture 
autochtone 

Randonnée 
pédestre Ouixiii Lac Saint-Jean 159 

$/jour 
Forfait "La 
Huronie" 

2 Interprétation de la culture huronne Randonnée 
pédestre Oui 

Chez les Hurons-
Wendat, à proximité 
de Québec 

80 
$/jour,   

Forfait "Les 
Innus de la 
Côte-Nord" 

2 Interprétation de la culture innue 
Observation des baleines 

Croisière 
Randonnée 
pédestre 

Oui 
Fleuve Saint-Laurent, 
rivière Bersimis 

100 
$/jour 

 
 
 
 
Tours Innuxii 

 
 
 
 
Québec 

Forfait "Nature 
et culture" 

6 Interprétation de la faune et de la 
flore 
Interprétation de la culture 
autochtone 

Randonnée 
pédestre Oui 

Lac Saint-Jean, 
Côte-Nord, 
Charlevoix, Québec 

110 
$/jour 
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Nom  Siège 

social 
Type de 
produits / 
expérience 

Durée 
(jours) 

Activités d'interprétation Activités de plein 
air / 
déplacements 

Guide 
Lieux Prix 

Excursion de 
randonnée 
pédestre "Le 
Seuil" 

0.2 

Ouixiv 

18 $ 

Excursion de 
randonnée 
pédestre "La 
Pleine" 

1 

 
Observation et interprétation du 
milieu : empreintes animales, plantes 
sauvages et médicinales, essences 
d'arbres, oiseaux. 
Découverte d’un étang de castor 

Oui 

36 $ 

Excursion de 
randonnée 
pédestre "La 
Noyée" 

1 

 
 
 
 
Randonnée 
pédestre 

Oui 

36 $ 

Excursion de 
randonnée 
pédestre "La 
Nuitée" 

1 

 
 
Observation et interprétation du 
milieu : empreintes animales, plantes 
sauvages et médicinales, essences 
d'arbres, oiseaux. 

Oui 

70 $ 

Excursion de 
randonnée 
pédestre "Le 
Gros Mont" 

2 Observation et interprétation du 
milieu : empreintes animales, plantes 
sauvages et médicinales, essences 
d'arbres, oiseaux. 

 
 
Randonnée 
pédestre 
Coucher en tente 
prospecteur   

Oui 

70 
$/jour,   

Excursion de 
traîneau à 
chiens "La 
première glisse" 

0.5 Observation et interprétation de la 
nature Oui 

75 $ 

Excursion de 
traîneau à 
chiens "Le Lac 
Caribou" 

1 Observation et interprétation de la 
nature 
Visite d’étangs de castors Oui 

130 $ 

Excursion de 
traîneau à 
chiens "23 
Heures" 

1 

Oui 

195 $ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les Randonnées 
Boréales 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Charlevoix 

Excursion de 
traîneau à 
chiens "La 
Rivière du 
Gouffre" 

2 

 
 
 
Observation et interprétation de la 
nature 

 
 
 
 
 
 
 
Traîneau à chiens 

Oui 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Arrière pays de 
Charlevoix, hors des 
parcs et des ZECS 

160 
$/jour,   
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Nom  Siège 

social 
Type de 
produits / 
expérience 

Durée 
(jours) 

Activités d'interprétation Activités de plein 
air / 
déplacements 

Guide 
Lieux Prix 

Excursion de 
randonnée 
pédestre 

0.5 Randonnée 
pédestre Ouixv 

22 $  
 
 
 
 
Randonnées-nature 
Charlevoix 

 
 
 
 
 
Charlevoix 

Excursion en 
autobus avec 
halte 
panoramique 

0.2 

 
 
 
Observation et interprétation de la 
nature, du panorama subarctique, 
du cratère de Charlevoix 

Autobus 

Oui 

 
Réserve mondiale 
de la biosphère, 
Parc des Grands-
Jardins, le cratère 
météoritique de 
Charlevoix 
 

17 $ 

Village Innusit Mauricie Séjour dans un 
campement 
amérindien 

 Observation de la faune aquatique 
interprétation des essences d'arbres 
et des plantes de la forêt 
Laurentienne 
Interprétation de la culture 
autochtone 

Canot-rabaska 
Randonnée 
pédestre Oui 

Lac Édouard  

Société 
d'aménagement de la 
Baie Lavallière (SABL)xvi 

Montérégie Excursion dans 
les marais 

0.23 Interprétation de la faune et de la 
flore 
Ornithologie 

Canot-rabaska 
Oui 

Les grands marais 
de l'archipel du 
lac Saint-Pierre 

 

Randonnée nature des 
îles de Sorel 

Montérégie Excursion 
forfait 
Randonnée 
nature dans les 
îles de Sorel 

0.3 Interprétation de la faune 
Observation de la nature 
Ornithologie 
Visite du centre d’interprétation 

Randonnée 
pédestre 

Oui 

Archipel du lac 
Saint-Pierre 

30 $ 

Sorties 
ornithologiques 

 Ornithologie Randonnée 
pédestre Ouixvii 

Plusieurs endroits, 
selon la 
programmation. 

Gratuit
xviii 

 
Société de biologie de 
Montréal (SBM) 

 
 
Montréal 

Excursions 
ornithologiques 

3 Ornithologie Randonnée 
pédestre Oui Selon la 

programmation. 
 

Expédition à 
l'Île d'Anticosti 

7 Observation et interprétation de la 
faune et de la flore, de chutes. 
Ornithologie 

Croisière 
Randonnée 
pédestre 

Ouixix 
Île d'Anticosti, 
refuge d'oiseaux 
migrateurs 

  
 
 
 
 
Évasion SBM 

 
 
 
 
 
Montréal 

Expédition "À 
la découverte 
des oiseaux, 
des baleines et 
des Îles du 
Golfe St-
Laurent, de la 
côte du 
Labrador et de 
Terre-Neuve" 

7 Observation et interprétation de la 
faune et de la flore, de chutes. 
Ornithologie 

Croisière 
Randonnée 
pédestre 

Oui 

Parc du Bic, Île 
d'Anticosti, Blanc-
Sablon, l'Anse aux 
Meadows , 
l'archipel des Îles 
de Mingan 
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Nom  Siège 

social 
Type de 
produits / 
expérience 

Durée 
(jours) 

Activités d'interprétation Activités de plein 
air / 
déplacements 

Guide 
Lieux Prix 

Expédition 
d'aventure 
culturelle "Le 
Lièvre" 

2 

Oui 

Jour 1 - 
Montréal/Mauricie, 
Jour 2 - 
Mauricie/Montréal 

 

Expédition 
d'aventure 
culturelle "Le 
Loup" 

3 

 
 
 
 
Raquettes 
Traîneaux à chiens 

Oui 

Réserve Kenauk 
(propriété des 
Hôtels Fairmont), 
Montébello, 
Outaouais 

 

Expédition 
d'aventure "Vie 
d'hier, survie 
d'aujourd'hui" 

8 

 
 
 
 
Interprétation de la nature, de la 
culture autochtone 
Initiation à la survie en forêt 

Raquettes 
Traîneaux à chiens 
Motoneige Oui 

Haute-Lanaudière,  
 
Réserve Kenauk 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La Compagnie du Nord 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Montréal 

Expédition 
d'aventure 
"Voyage au 
pays d'en 
haut" 

5 Interprétation de la nature, de la 
culture autochtone 
Initiation à la survie en forêt 
Montage d’une loge de sudation 

Randonnée 
pédestre 
Canot Oui 

Haute-Mauricie  

Expéditions Radisson Outaouais Expéditions de 
traîneau à 
chiens 

1 et + Interprétation de la nature Traîneau à chiens 
Oui 

 À partir 
de  150 
$ 

Circuit Safaris-
Fossiles 

0.2 Interprétation de la nature, des 
fossiles 
Visite du musée 

Randonnée 
pédestre Oui 

8 $ 

Circuit Safaris-
Science et 
Culture 

2 Interprétation de la nature, des 
fossiles 
Visite du musée 

Randonnée 
pédestre Oui 

149 
$/jour,    
297 $ au 
total 

Circuit Safairs-
Science-
Culture et 
Gourmandise 

2.5 Randonnée 
pédestre Oui 

187 
$/jour,   
374 $ au 
total 

 
 
 
 
Centre thématique 
fossilifère du lac 
Témiscamingue 

 
 
 
 
Abitibi-
Témisca-
mingue 

Circuit Safairs-
Douce 
aventure 

3 

Interprétation de la nature, des 
fossiles 
Visites : musée de Guérin, "Chantier 
de Gédéon" et Remorqueur de bois 
"T.E Draper", "Fort Témiscamingue" 
(réseau de Parcs Canada)  

Randonnée 
pédestre Oui 

 
 
 
 
 
 
 
Lac 
Témiscamingue, 
Zec Kipawa, 
sentiers de la 
rivière Kipawa 
 

143 
$/jour,   
428 $ au 
total 
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Nom  Siège 

social 
Type de 
produits / 
expérience 

Durée 
(jours) 

Activités d'interprétation Activités de plein 
air / 
déplacements 

Guide 
Lieux Prix 

Excursion 
"Journée 
rando-passion" 

0.7 
Oui 

53 $ 

Séjour Rando-
découverte 

2 

 
 
Randonnée 
pédestre 
 Oui 

Réserve faunique 
des Laurentides, le 
sentier de la 
coulée du loup 
(sentier exclusif à 
QAA) 

45 $/jour 

Excursion 
"rando-canoë" 

1 Randonnée 
pédestre 
Canot Oui 

Réserve faunique 
des Laurentides, 
lac Kénogami, 
rivière Moncouche 

76 $ 

Excursion 
"canoë et 
histoire 
régionale" 

0.3 Canot 

Oui 

Réserve faunique 
des Laurentides, 
rivière Chicoutimi 

40 $ 

Séjour Canoë-
découverte 

2 Randonnée 
pédestre 
Canot 

Oui 
Réserve faunique 
des Laurentides, 
rivière Chicoutimi 

63 $/jour 

Excursion 
"Raquette-
passion" 

1 
Oui 

53 $ 

Séjour 
"Raquette-
découverte" 

2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Interprétation histoire-nature 

 
 
Raquette 

Oui 

Réserve faunique 
des Laurentides, le 
sentier de la 
coulée du loup 
(sentier exclusif à 
QAA) 

54 $/jour 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Québec Aventures 
Actives inc. xx 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Saguenay – 
Lac-Saint-
Jean 

Excursion 
"Passion 
motoneige" 

1 Visite d'un village de pêche sur glace 
Interprétation histoire-nature 

Motoneige 
Oui 

 190 $ 

Excursion 
d'observation 
des oiseaux sur 
les nids 

0.23 Observation et interprétation des 
oiseaux  marins et limicoles 

Croisière 

Oui 

40 $  
 
 
Croisières du Grand 
Héronxxi 

 
 
 
Côte-Nord 

Excursion à la 
recherche / 
observation du 
rorqual bleu 

0.23 Observation et interprétation du 
rorqual bleu. 
Sorties de nuit pour l'observation de la 
bioluminescence 

Croisière 

Oui 

 
 
Fleuve Saint-
Laurent, à la 
hauteur de Ste-
Anne-de-Portneuf 

40 $ 
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Nom  Siège 

social 
Type de 
produits / 
expérience 

Durée 
(jours) 

Activités d'interprétation Activités de plein 
air / 
déplacements 

Guide 
Lieux Prix 

Excursion de 
kayak "Les plus 
belles baies du 
monde " 

0.3 

Oui 

Baie de 
Tadoussac, PMSSL 

28.50 $ / 
40 $ 

Excursion de 
kayak "Les 
baleines du 
Saint-Laurent" 

0.5 

Oui 

PMSSL 43.50 $ / 
87 $ 

Expédition 
"Initiation au 
kayak-
camping sur le 
Fjord" 

2 

Oui 

Fjord du Saguenay 109 
$/jour 

Expédition "Le 
combo Fjord et 
baleines du 
Saint-Laurent" 

3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kayak de mer 
 

Oui 

Fjord du Saguenay 
Estuaire du Saint-
Laurent 

116 
$/jour 

Expédition "Le 
Fjord, d'un 
bout à l'autre" 

5 

 
 
 
 
 
 
 
Interprétation de la faune et de la 
flore et observation des mammifères 
marins 

Kayak de mer 
Camping sauvage Oui 

Fjord du Saguenay 122 
$/jour 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mer et Monde 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Côte-Nord 

Forfait "Féerie 
d'hiver et 
phoques du 
Groenland" 

3 Observation du phoque, des reflets 
de la lumière sur les glaces 
Interprétation de la faune et de la 
flore 

Kayak de mer 

Oui 

Estuaire du Saint-
Laurent 

84 $/jour 

 
Gîte du Phare de 
Pointe-des-Monts 

 
Côte-Nord 

Forfait 
"Aventure 
Terre-Mer" 

3 Observation des mammifères marins, 
de l’ours noir 
Visite du Village forestier d'Antan de 
Franquelin, du sentier de Charlotte et 
du campement autochtone Ashini 

Randonnée 
pédestre 
Croisière 
Photographie 

Oui 

Golfe du Saint-
Laurent 

92 $/jour 

 
Station de recherche 
des Îles Mingan  

 
Côte-Nord 

 
Excursions aux 
baleines 

 
0.6 

Observation des mammifères marins 
Participation aux activités de 
recherche comme la photo-
identification, la biopsie, l’acoustique 
et les techniques de collecte de 
données comportementales 

 
Croisière 

Ouixxii 

 
L’archipel de 
Mingan 

75 $ 

Expédition 
avec long 
séjour 

3 
Ouixxiii 

 

Excursion Mer 
et Rivière avec 
court séjour 

3 

 
Animation et interprétation de la 
culture innu et observation de la 
faune aquatique 

 
Croisière 
Randonnée 
pédestre 

Oui 
 

 
 
 
Centre de villégiature 
Papinachois 

 
 
 
Côte-Nord 

Excursion 
mammifères 
marins 

0.5 Animation et interprétation de la 
culture innu 
Observation selon la saison : phoques 
baleines et d’oiseaux 

Croisière 

Oui 

 
 
 
Rivière Betsiamites, 
estuaire du Golfe 
Saint-Laurent 
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NOTES 
 
                                                           
i  LE QUÉBEC MARITIME A MENÉ CETTE ENQUÊTE DANS LE CADRE DU PROJET D’IMPLANTATION D’UN PROGRAMME DE QUALITÉ EN ÉCOTOURISME POUR L’ENSEMBLE DE SES RÉGIONS. LE QUESTIONNAIRE A ÉTÉ ENVOYÉ À 114 
ORGANISATIONS OFFRANT DES PRODUITS D’AVENTURE, DE PLEIN AIR OU D’ÉCOTOURISME SUR LE TERRITOIRE DU QUÉBEC MARITIME, QUI COMPREND LE BAS-SAINT-LAURENT , LA GASPÉSIE, LA CÔTE-NORD : DUPLESSIS ET 
MANICOUAGAN ET LES ILES-DE-LA-MADELEINE. CINQUANTE ET UN QUESTIONNAIRES ONT ÉTÉ RETOURNÉS POUR UN TAUX DE RÉPONSE DE 45%. LES RÉPONDANTS OFFRAIENT QUELQUE 134 ACTIVITÉS (UNE MOYENNE DE 2,7 
PAR PRODUCTEUR). CES ACTIVITÉS SONT À CARACTÈRE MIXTE (ACTIVITÉS POUVANT ALLIER OBSERVATION, AVENTURE, PLEIN AIR ET INTERPRÉTATION) PLUTÔT QUE SPÉCIALISÉES EN ÉCOTOURISME, VINGT-HUIT 
ENTREPRISES (57%) ONT AFFIRMÉ OFFRIR UN PRODUIT MIXTE, CINQ OPÉRATEURS DISAIENT OFFRIR UNIQUEMENT DES ACTIVITÉS D’OBSERVATION ET TROIS UNIQUEMENT DES ACTIVITÉS D’AVENTURE. NÉANMOINS, 77 DES 134 
ACTIVITÉS OFFERTES COMPRENNENT UN VOLET D’INTERPRÉTATION. IL EST À NOTER QUE LES ORGANISATIONS  QUI CORRESPONDAIENT À DES LIEUX DE PRATIQUE D’ACTIVITÉS ÉCOTOURISTIQUES – COMME LES PARCS 
NATIONAUX – N’ONT PAS ÉTÉ RETENUES POUR LES FINS DE LA PRÉSENTE COMPILATION. 
 
ii GUIDE-SPÉLÉOLOGUE. 
 
iii DES GUIDES-NATURALISTES, SUR RÉSERVATION, ANIMENT LA CLIENTÈLE SCOLAIRE ET TOURISTIQUE DE MAI À OCTOBRE. POSSIBILITÉ DE PARCOURS AUTO-GUIDÉS ACCOMPAGNÉS DE VOLUMES D'AUTO-EXPLORATION 
(PROPOSÉS EN FRANÇAIS ET EN ANGLAIS). 
 
iv EXCURSIONS GUIDÉES, SEBKA  EST MEMBRE DU RÉSEAU DU SENTIER MARITIME DE KAYAK DE MER DU BAS-SAINT-LAURENT ET DU ROMMBSL ( RÉSEAU D'OBSERVATION DES MAMMIFÈRES MARINS DU BAS-SAINT-LAURENT) 
 
v RECHERCHE SUR LE MILIEU MARIN 
vi  PARC MARIN SAGUENAY – SAINT-LAURENT 
vii LA SOCIÉTÉ DUVETNORD DISPOSE D’UN CODE D’ÉTHIQUE AU NIVEAU DE LA CONSERVATION ET A  MIS AU POINT DIVERS PROGRAMMES  DE MISE EN VALEUR ÉCOTOURISTIQUE,  AMÉNAGEMENTS FAUNIQUES ET RECHERCHES 
SCIENTIFIQUES SUR LA FAUNE TERRESTRE ET MARIN ET CODE DE CONDUITE DE L'ÉCOTOURISTE. SOCIÉTÉ DUVETNOR EST PARTENAIRE DU RÉSEAU D'OBSERVATION DES MAMMIFÈRES MARINS DU BAS-SAINT-LAURENT. 
viii GUIDE-BIOLOGISTE 
ix GUIDE-NATURALISTE 
x DANS LE CADRE DE L'ENTENTE DE PROTECTION DES MARAIS DU NORD, L'APEL S'EST ENGAGÉE À PROTÉGER CE TERRITOIRE, À METTRE EN VALEUR LA FAUNE ET LES HABITATS FAUNIQUES QUI S'Y TROUVENT, À ASSURER UN 
ACCÈS PUBLIC UNIVERSEL AU SITE AINSI QUE LE MAINTIEN DES ACTIVITÉS DE CHASSE, DE PÊCHE ET DE PIÉGEAGE. ILS RÉALISENT PLUSIEURS ACTIVITÉS AFIN DE SENSIBILISER LA POPULATION LOCALE À LA PROTECTION DE 
L'ENVIRONNEMENT. 
xi GUIDE-NATURALISTE 
xii CRÉÉE EN 1997 POUR AJOUTER LE MAILLON COMMERCIAL NÉCESSAIRE À LA CHAÎNE DE DÉVELOPPEMENT DU TOURISME AUTOCHTONE. 
xiii GUIDE AUTOCHTONE 
xiv TOUTES LES RANDONNÉES SONT ACCOMPAGNÉES DE GUIDES INTERPRÈTES FORMÉS EN SECOURISME AVANCÉ EN RÉGIONS ÉLOIGNÉES. 
xv GUIDE-NATURALISTE, ONZE ANNÉES D'EXPÉRIENCE EN INTERPRÉTATION DE LA NATURE 
xvi CETTE SOCIÉTÉ S'OCCUPE DE LA GESTION ET LA PROTECTION DE CES MARAIS AVEC L'AIDE DU MINISTÈRE DE L'ENVIRONNEMENT DU QUÉBEC. LA S.A.B.L. ADMINISTRE, DEPUIS JUIN 1995, LE CAMPING DU CHENAL-DU-MOINE. 
TOUS LES PROFITS (EXCURIONS, CAMPING) AINSI GÉNÉRÉS SONT CONSACRÉS À LA CONSERVATION DE LA FAUNE ET À LA FLORE DE LA RÉGION. 
xvii LES SORTIES SONT GUIDÉES ET INTERPRÉTÉES. 
xviii GRATUIT SAUF POUR LES FRAIS DE COVOITURAGE ET PARFOIS LES FRAIS DE STATIONNEMENT OU D'ENTRÉE DANS CERTAINS SITES. 
 
xix GUIDE NATURALISTE . CHEF D'EXPÉDITION DE LA SOCIÉTÉ DE BIOLOGIE DE MONTRÉAL. 
xx QUÉBEC AVENTURES ACTIVES INC. FAVORISE LE PARTENARIAT ET LA COMPLÉMENTARITÉ DANS SON MILIEU D'AFFAIRES 
xxi RESPECT D’UN CODE D’ÉTHIQUE. PETIT GROUPE SEULEMENT. DISPOSE D’UN PARTENARIAT AVEC LA SOCIÉTÉ SUISSE DES CÉTACÉS AFIN D'OFFRIR DES STAGES DE RECHERCHE SUR LES MAMMIFÈRES MARINS. 
xxii GUIDÉ PAR LES CHERCHEURS ET NATURALISTE DU CENTRE DE RECHERCHE. 
xxiii GUIDÉ ET INTERPRÉTÉ PAR DES AUTOCHTONES 
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Annexe « C »  

Sélection de membres d’Aventure et Écotourisme Québec offrant des produits d’écotourisme 
 
Cette sélection a été réalisée à partir du répertoire Web d’Aventure et Écotourisme Québec. Les critères « écotourisme seulement », 
« interprétation de la nature » ou « observation de la faune » ont été utilisés.  Une analyse de l’information contenue dans les sites Web des 
entreprises correspondant aux critères de recherche a ensuite été réalisée. 
 

Site Web de l’entreprise # Entreprises Extraits du descriptif d'entreprise à partir du 
site Web d’Aventure et Écotourisme 

Québec Mention 
du terme 

éco-
tourisme 

Approches et / ou activités d'écotourisme et d'interprétation basées sur des extraits ou 
synthèses d’information  

1 Aérosport 
Carrefour 
d'Aventures  

Découvrir les îles par le vent et la mer  Non Faire connaître le milieu écologique et historique des Îles-de-la-Madeleine;  

Participer à la préservation de l'environnement (membre de Attention Fragiles);  

Produit kayak de mer: découverte des grottes et falaises du littoral 

2 Aventuraid  L'expérience unique d'une aventure 
nordique en pleine forêt sauvage  

Non Aucune mention concernant les activités d’interprétation 

3 Aventures Nord-
Bec inc.  

Pionnier du chien de traîneau au Québec 
… produit nature et culture 

Oui Excursions en traîneau avec randonnées écotouristiques;  

Randonnée d'interprétation en raquettes 

Observation de la faune et de la flore 

4 Centre Nautique 
de l'Istorlet  

Randonnées guidées en kayak de mer, 
voile, observations des oiseaux aux Îles-de-
la-Madeleine 

Non Plongée avec les phoques, forfaits incluant observation 

Interprétation de la faune et la flore 

5 Compagnie du 
Nord (La)  

Découvrez l'aventure culturelle … suivre les 
traces des grands explorateurs en utilisant 
comme trame de fond l'histoire de la traite 
des fourrures et l'exploitation forestière au 
Québec 

Non Équipe qui est composée d’amants de la nature et d’interprètes passionnés 

Le tourisme doit être une expérience éducative 

6 Découvreurs du 
Saint-Laurent (Les)  

En kayak de mer et en vélo de montagne, 
découvrez le fleuve Saint-Laurent  

Non Entreprise qui oriente ses activités dans le secteur du tourisme culturel d’aventure 

Faire découvrir l’histoire de la Côte-Nord du Québec par le biais d’un voyage ethnoculturel 
avec un "guide d'aventure et interprète historique";  
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Site Web de l’entreprise # Entreprises Extraits du descriptif d'entreprise à partir du 

site Web d’Aventure et Écotourisme 
Québec Mention 

du terme 
éco-

tourisme 

Approches et / ou activités d'écotourisme et d'interprétation basées sur des extraits ou 
synthèses d’information  

7 ECOAventures  Spécialiste dans l'offre de forfaits de type 
écotouristique et d’aventures à caractère 
éducatif, divertissant et sécuritaire 

Oui « Chef de file canadien de l'offre de voyages écotouristiques », éducatifs et d'aventures 
nordiques;  

Entreprise écotouristique et d'aventures nordiques, nous nous sommes dotés de hauts 
standards de qualité en matière de gestion environnementale, de professionnalisme 

Impliqué dans deux événements d'aventure La Traversée du lac Abitibi et le raid des 
Conquérants 

Présentation des produits avec des thèmes: aventures sur l'eau, aventures sur terre, 
activités d'hiver et culture autochtone 

8 Écomertours 
Nord-Sud inc.  

Écocroisières guidées et thématiques le 
long du Saint-Laurent avec guides et 
biologistes 

Oui Écocroisières  
Explorer le monde tout en respectant l'environnement; contact intime avec 
l'environnement, membre du Réseau ObservAction 

Produits segmentés en « 3 Écocroisières Découvertes » et « 5 Écocroisières Thématiques » 
(parcs, oiseaux, baleines); parmi les étapes figurent les parcs nationaux du Bic, du 
Saguenay, d'Anticosti, de Mingan et le PMSSL (et Parc de Gros-Morne à Terre-Neuve)  

9 ENF Canada/ 
Excursions 
Nouvelle France 
inc (Les)  

Professionnelle de l'aventure éducative et 
de l'écotourisme  

Oui Section du site Web « aventure et écotourisme » 

Éléments de la mission: contexte sécuritaire et éducatif dans un environnement naturel et 
protection de l'environnement, promotion de l'économie locale et des pratiques de 
tourisme durables par l'utilisation d'un processus de gestion des impacts 

Section écotourisme proposant 3 forfaits thématique, soit le Réveil de la nature au 
printemps, l'observation des oiseaux le long du Saint-Laurent et la migration des oies 
blanches 

Deux autres forfaits de la section tourisme éducatif sont  jumelés à des randonnées et 
activités éducatives (Québec et Charlevoix) 

10 Expédition 
Agaguk  

Découverte en kayak de mer des îles de 
l'Archipel-de-Mingan ou de l'île d'Anticosti 
et de leurs faune et flore 

Non Deux guides (techniciens de la faune) 

Voir, toucher, sentir et surtout comprendre. « C'est pourquoi nous accordons une grande 
importance à la qualité de l'interprétation ».  

Description de la faune, de la flore, des formations rocheuses et des fossiles de cet archipel 
unique (goûter aux oursins, aux algues, aux escargots de mer récoltés sur le littoral)  

11 Fairmont Kenauk  Pénétrez dans l'une des plus vastes réserves 
naturelles privées d'Amérique du Nord 

Non Dispose de leurs propres biologistes pour assurer la préservation du site 

Guides naturalistes disponibles pour des visites de la réserve 

12 Fjord en Kayak  Rendre accessible à tous, confortablement 
et en toute sécurité, les joies de la nature 
reliées au kayak de mer dans le PMSSL 

Non Expéditions guidées en kayak de mer comprenant formation, interprétation du fjord et du 
PMSSL 
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Site Web de l’entreprise # Entreprises Extraits du descriptif d'entreprise à partir du 

site Web d’Aventure et Écotourisme 
Québec Mention 

du terme 
éco-

tourisme 

Approches et / ou activités d'écotourisme et d'interprétation basées sur des extraits ou 
synthèses d’information  

13 Gîtes et Aventures 
du Loup Polaire  

Nature sauvage du Canada Non Observation des animaux sauvages à partir d’un mirador; en particulier les ours et les 
orignaux 

Randonnée d'observation des oiseaux et de la flore; observation des traces d’animaux et 
identification de nombreuses espèces l'hiver dans le cadre d'excursions ou expéditions en 
traîneau à chiens 

14 Globe-Trotter 
Aventure  

Voyagiste des grands espaces Non Spécialiste dans l’organisation de forfaits d’aventure, de plein air et de tourisme nature;  

Séjours culturels ou autochtones sur demande; circuit autoguidé "La tournée des parcs 
Québécois" 

15 Katabatik  Activités guidées comportent quatre 
volets :  sécurité, théorie, pratique et 
interprétation de la nature 

Oui Objectifs: rencontres possibles avec la faune marine, apprentissage d’un savoir-faire, 
transmission d’informations sur le milieu naturel et culturel de Charlevoix 

Activités de découvertes et d’aventure du milieu marin  en kayak de mer 

Écotours 

16 Kayak de mer Isle-
aux-Coudres  

Randonnées guidées en kayak de mer 
offerte dans le secteur de l'Isle-aux-Coudres 

Non Observation des hérons, canards, cormorans, outardes, oies sauvages;  

Majorité d'excursions qui incluent l'interprétation du milieu 

17 Laurel Aventure 
Nature  

Centre d'excursions guidées d'écotourisme 
et d'aventure 

Non Aucune mention concernant les activités d’interprétation 

18 Passeport 
Aventure  

Spécialiste du Haut Saint-Maurice, Non Circuits, qui conjuguent nature, aventure et culture dans le Haut Saint-Maurice;  

Kayak de mer et composante culturelle Atikamekw;  

Week-ends d'observation des oiseaux, d'initiation aux champignons et plantes comestibles 

19 Passeport Boréal  Vivre une expérience hors du commun 
dans une atmosphère chaleureuse avec un 
contexte historique et culturel des plus 
passionnants. 

Oui Produits canot- camping avec interprétation; camping d'hiver avec formation en survie 
plus interprétation; expéditions safaris photos; randonnées avec interprétation naturelle et 
culturelle 

« Que ce soit pour vivre une expérience en pleine nature, un séjour d'écotourisme ou une 
randonnée sportive.  Vivre des moments inoubliables en toute harmonie avec un 
environnement sauvage 

20 Portneuf Aventure  Spécialiste des forfaits quatre saisons 
personnalisés en motoneige, quad et 
camion 4 x 4 

Oui Offre d’une panoplie d’activités écotouristiques 

Activité à la carte pouvant se jumeler aux forfaits  interprétation de la nature et faune et 
initiation à la culture amérindienne 

Recours aux réserves fauniques des Laurentides et de Portneuf;  

Éco-quad: randonnée en quad jumelée à l’apprentissage de  la nature et l'observation de 
la faune sur le site de la Station écotouristique Duchesnay et des territoires environnants; 
Raid en camion 4 x 4 incluant observation des baleines 
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Site Web de l’entreprise # Entreprises Extraits du descriptif d'entreprise à partir du 

site Web d’Aventure et Écotourisme 
Québec Mention 

du terme 
éco-

tourisme 

Approches et / ou activités d'écotourisme et d'interprétation basées sur des extraits ou 
synthèses d’information  

21 Pro-action enr. 
sport plein air  

Complète aussi les produits de tourisme 
d'aventure en offrant des activités 
nouvelles et originales  

Oui Existence d’une section spécifique du site dédié à l’écotourisme « en construction » 

22 Québec 
Aventures Actives 
inc.  

Activités d'écotourisme quatre saisons 
accessibles et originales; nos produits seront 
à la mesure de votre recherche de savoir, 
d'apprentissage et d'émotion 

Oui Toutes les excursions incluent un volet interprétation nature / culture 

Un des principes de l'entreprise la connaissance, soit la capacité de diffuser une 
information historique, faunique et de protection du milieu naturel d'une manière 
didactique et pertinente 

« QAA se bat pour un plein air accessible, centré sur l'écotourisme et la protection de la 
biodiversité » 

23 Québec Hors-
Circuits  

Message axé sur professionnalisme Non Découverte, observation et interprétation : le Fjord du Saguenay, histoire, faune, flore 

Fjord découverte: en compagnie d'un biologiste pour découvrir et comprendre les divers 
phénomènes et particularités du Fjord du Saguenay 

Monts Groulx à pied / Toundra - Taïga 

24 Ranch Massif du 
Sud  

Randonnée pédestre, écotourisme, 
observation de la faune, motoneiges 

Non Aucune mention concernant les activités d’interprétation 

25 Société Duvetnor  Excursions et séjours dans nos îles du Bas-
Saint-Laurent ...observation d’ oiseaux et 
mammifères marins  

Oui Section spécifique du site Web avec définitions et explications sur l’écotourisme 

Recherche scientifique, code d'éthique de la Société 

Code de conduite de l'écotouriste 

Croisières- excursions et randonnées pour petits groupes incluant observation de la faune, 
découverte du milieu naturel 

Membre du Réseau ObservAction 

26 Tours Contact 
Nature  

Observation des oiseaux dont le grand 
vautour Urubus à tête rouge , seule colonie 
à l’est de l’Amérique du Nord 

Oui. Entreprise spécialisée en tourisme d'aventure douce et écotourisme 

Écotourisme parce que notre entreprise vous informe sur la faune, la flore, la géographie 

27 Windigo Aventure  Observation de la faune et de la flore dans 
les plus beaux sites du Canada 

Non Séjours autochtones, voyage à thème / saisonnier sur l'observation des oies blanches de 
Cap Tourmente 

Observation de l'ours polaire en compagnie d'Inuit à la terre de Baffin,  

Observation des baleines aux îles Mingan en kayak de mer avec guides biologistes locaux, 
multi-activités de découverte de l'île Anticosti (mention de nourrir les chevreuils) 
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Annexe « D » 

Villages présentant des potentiels comme étape d’un circuit d’écotourisme ou 
comme lieu de séjour à proximité de milieux naturels.  
 
La liste qui suit se base sur deux regroupements  de villages (villes ou villages / excluant les MRC) : 
 
1. Villes et Villages d’Art et de Patrimoine (VVAP) : Regroupement ayant pour mission de promouvoir et de 

mettre en valeur les arts, la culture et le patrimoine dans une optique de développement du tourisme culturel 
dans toutes les régions du Québec. Le VVAP est basée sur une entente entre le Ministère de la Culture et des 
Communications (MCC) et le Ministère des Affaires Municipales et de la Métropole (MAMM). Les villes ou 
villages qui adhèrent au réseau doivent engager un animateur -coordonnateur qui aura pour mandat de 
développer le tourisme culturel. 

 
2. Association des Plus Beaux Villages du Québec (APBVQ) : Regroupement ayant pour mission de préserver et 

mettre en valeur le patrimoine architectural et historique ainsi que la qualité des paysages des plus beaux 
villages du Québec; de développer un sentiment de fierté et un sentiment d’appartenance chez les citoyens 
des villages membres; et de promouvoir le réseau sur le plan touristique. L’APBVQ regroupe un réseau de 
municipalités à caractère rural, dont une partie du territoire renferme un ou des noyaux villageois ou 
hameaux représentatifs de l’occupation humaine sur le territoire du Québec, tant au plan des aspects 
géographique, historique et culturel, et présentant des ensembles authentiques et harmonieux du patrimoine 
naturel, humain et architectural formant un paysage de grande qualité. Afin d’être membre de l’association, 
un village doit répondre à plusieurs critères d’admissibilité (soit au niveau de la qualité urbanistique, 
architecturale et du site). 

 
RÉGION / localité Caractéristiques 

BAS-SAINT-LAURENT 
Ville de Causapscal 

 
• Sites naturels et historiques 
• Ancien club de pêche sélect 
• Ville pittoresque nichée dans un écrin de montagnes 

Ville de Matane • Centre-ville unique composé d'un ensemble d’îles, d'une passe migratoire 
pour l'observation des saumons, de nombreuses expositions d'œuvres d'art 

Cacouna • Les villas et maisons anciennes 
• Site ornithologique du marais de Gros-Cacouna 
• Circuit patrimonial avec panneaux descriptifs 

Kamouraska • Circuit naturel et patrimonial avec panneaux descriptifs 
• Ancien palais de justice de Kamouraska 
• Berceau de Kamouraska (site du patrimoine) 
• Sculptures monumentales « le Semeur » et « Là-bas sur l’île » 

Ville de Rivière-du-Loup • Établie à flanc de colline 
• La rivière borde le centre-ville 

Saint-Pacôme • Sentiers des gorges de la rivière Ouelle 

SAGUENAY – LAC- SAINT-JEAN 
L’Anse-Saint-Jean 

 
• Pont couvert du « mille dollars » (1929) 
• Port de plaisance 

CAPITALE NATIONALE 
Ville de Beauport 

 
• Arrondissement historique de Beauport 
• Route de la Nouvelle-France 

Ville de Charlesbourg • Agglomération urbaine au plan radial de forme carrée, unique en 
Amérique du Nord 

• Nombreux moulins 
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RÉGION / localité Caractéristiques 
CAPITALE NATIONALE 
Saint-Irénée 

 
• Architecture de colonisation plutôt modeste et localisation au cœur de la 

Réserve mondiale de la Biosphère 

Saint-Joseph-de-la-Rive • Le quai et le traversier vers l’Isle-aux-Coudres 

Île d’Orléans • Moulin de Saint-Laurent et la chalouperie historique Godbout 

ESTRIE 
Marbleton 

 
• Patrimoine architectural d’influence anglo-saxonne 

Knowlton • Ancienne tannerie et P.H. Knowlton memorial 

Frelighsburg • Moulin Freligh et monument commémorant l’invasion manquée des 
« Fenians » 

Stanbridge-East • Ancien village industriel 
• Héritage loyaliste et architecture ancestrale du 19ème siècle 

OUTAOUAIS 
Ville de Gatineau (Hull) 

 
• Présence de nombreux espaces verts et accès au parc de Gatineau 

CÔTE-NORD 
Harrington-Harbour 

 
• Petit port de pêche isolé, petites maisons de bois peintes, tournant le dos à 

la mer et disposées au gré du relief rocheux 
• Toundra nordique 

Municipalité de Havre-Saint-Pierre • Compte 3700 habitants originaires des Îles-de-la-Madeleine 

GASPÉSIE – ÎLES-DE-LA-MADELEINE 
Ville de Carleton-Saint-Omer 

 
• Fondé par une vingtaine de réfugiés acadiens en 1766 

Ville de Gaspé et Percé • Située aux confins de la péninsule gaspésienne, entre mer et monts 

MRC Les îles-de-la-Madeleine • Les Madelinots sont des Acadiens en terre québécoise 
• Maisons colorées 

Ville de Sainte-Anne-des-Monts • Entre mer et monts 

Havre-Aubert • Présence de sites archéologiques amérindiens et maisons colorées et 
arrondissement historique de La Grave 

CHAUDIÈRE-APPALACHES 
Saint-Vallier-de-Bellechasse 

 
• Manoir Lanaudière construit en 1767, le moulin des sœurs hospitalières 
• Domaine de la rivière Boyer 

Saint-Michel-de-Bellechasse • Maisons de bois peintes en blanc, aux toits colorés 

Saint-Antoine-de-Tilly • Grange octogonale 

Ville de Saint-Jean-Port-Joly • Importante communauté d’artistes et artisans 

Lotbinière • Moulin du Portage 

CENTRE-DU-QUÉBEC 
Verchères 

 
• Petites maisons ouvrières dont la majorité sont en bois 
• Moulin seigneurial 
• Monument de Madeleine de Verchères 
• Plaine agricole et le boisé de Verchères 

Saint-Antoine-sur-Richelieu • Styles d’habitations anciennes des 18et 19ème siècles en pierre et en bois 
• En hiver, le pont de glace 

 

 
 

Source : www.ulaval.ca/vvap  et   www.beauxvillages.qc.ca   
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Annexe "E" : Description des 150 produits offerts à destination du Canada à partir du site Web iExplore 
 
Ce tableau présente les 150 produits à destination du Canada proposés par le site portail iExplore, qui appartien à National geographic et qui se 
spécialise principalement dans les voyages de découverte de la nature partout dans le monde. Plus de 2 600 voyages y sont proposés.  
 

Nom du forfait Type Durée (jours) Prix $ US Prov. Terr. Milieu naturel spécifique TO 

PROVINCES DE L'OUEST / ROCHEUSES       

ALBERTA             

iExplore CanadaMulti-Sport Aventure 6 2 999 $ AB Parc national de Banff iExplore 

Canadian Rockies Biking: Banff & 
Jasper National Parks- Camping Vélo / camping /observation 6 1 098 $ AB Parcs  nationaux de 

Banff et Jasper Backroads 

Canadian Rockies Biking: Banff & 
Jasper National Parks- Inn Vélo / hôtel / observation 6 1 998 $ AB Parcs  nationaux de 

Banff et Jasper Backroads 

Canadian Rockies Family Adventure Aventure / culture 6 2 195 $ AB Parc national de Banff Austin-Lehman 
Adventures 

Canadian Rockies Hiking: Banff & 
Yoho National Parks- Camping Randonnée pédestre / camping 6 998 $ AB Parcs  nationaux de 

Banff et Yoho Backroads 

Canadian Rockies Hiking: Banff & 
Yoho National Parks- Inn 

Randonnée pédestre / 
observation 6 2 198 $ AB Parcs  nationaux de 

Banff et Yoho Backroads 

Dogsledding Odyssey Traîneau à chiens 7 995 $ AB non précisé Outer Edge Expeditions 

Canadian Rockies Multi-Sport Aventure 6 1 850 $ AB Parcs  nationaux de 
Banff, Jasper et Yoho The World Outdoors 

Canadian Rockies Multi-Sport - 
Singles Aventure 6 1 850 $ AB Parcs  nationaux de 

Banff, Jasper et Yoho The World Outdoors 

Alberta: Kananaskis Wilderness Pack 
Trips Équitation / observation 8 1 150 $ AB Parc provincial de 

Kananaskis  Hidden Trails 

Alpine Adventure Canadian Rockies Aventure 6 2 195 $ AB 

Parc provincial de 
Kananaskis, Parcs  
nationaux de Banff et 
Jasper  

Austin-Lehman 
Adventures 

Banff Park and Kootenay Aventure 6 1 495 $ AB Parcs  nationaux de 
Banff et Kootenay Timberline Adventures 

Best of the Canadian Rockies Aventure 7 1 720 $ AB Parcs  nationaux de 
Banff et Kootenay Tauck World Discovery 

Canada - Banff & Jasper National 
Parks 

Randonnée pédestre / 
observation 9 2 295 $ AB Parcs  nationaux de 

Banff et Jasper Walking the World 
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Nom du forfait Type Durée (jours) Prix $ US Prov. Terr. Milieu naturel spécifique TO 

PROVINCES DE L'OUEST / ROCHEUSES       

ALBERTA             

Canadian Heli-Hiking Adventure Randonnée pédestre / escalade 7 2 850 $ AB Parc national de Banff National Geographic 
Expeditions 

Canadian Rockies Randonnée pédestre / 
observation 9 2 295 $ AB Parcs nationaux de Banff 

et Jasper Walking the World 

Canadian Rockies Banf & Lake Louis Aventure 12 2 195 $ AB 

Parc provincial de 
Kananaskis, Parcs 
nationaux de Banff et 
Jasper  

Austin-Lehman 
Adventures 

Canadian Rockies Bike Vélo / observation 6 1 995 $ AB 
Parc provincial de 
Kananaskis, Parc national 
de Banff 

Austin-Lehman 
Adventures 

Canadian Rockies Hike Randonnée pédestre / 
observation 6 1 950 $ AB 

Parc provincial de 
Kananaskis, Parc national 
de Banff 

Austin-Lehman 
Adventures 

Canadian Rockies Hiker Randonnée pédestre / 
observation 6 1 595 $ AB Parcs nationaux de 

Banff, Jasper et Yoho The World Outdoors 

Canadian Rockies Hiker - Singles Randonnée pédestre / 
observation 6 1 595 $ AB Parcs nationaux de 

Banff, Jasper et Yoho The World Outdoors 

Canadian Rockies Hiking Randonnée pédestre / 
observation 9 3 990 $ AB Parcs nationaux de Banff 

et Jasper  Off the Beaten Path 

Canadian Rockies Kananaskis Multi- 
Sport -- Camping Aventure 6 995 $ AB Parc national de Banff The World Outdoors 

Canadian Rockies Kananaskis Multi- 
Sport – Family Camping Aventure 6 995 $ AB Parc national de Banff The World Outdoors 

Canadian Rockies Multisport Aventure 7 1 650 $ AB Rivière Kicking Horse  Mountain Travel-Sobek 

Canadian Rockies Multisport: 
Bike/Hike- Banff/Jasper National Park: 
Inn 

Vélo / randonnée pédestre 6 1 998 $ AB Parcs nationaux de Banff 
et Jasper  Backroads 

Canadian Rockies Multisport: 
Bike/Hike- Banff/Jasper: National Pk: 
Camp 

Aventure 6 1 198 $ AB Parcs nationaux de Banff 
et Jasper  Backroads 

Canadian Rockies Multisport: 
Bike/Hike/Paddle- Banff/Kananaskis: 
Camp 

Aventure 6 1 198 $ AB Parcs nationaux de Banff 
et Jasper Backroads 
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Nom du forfait Type Durée (jours) Prix $ US Prov. Terr. Milieu naturel spécifique TO 

PROVINCES DE L'OUEST / ROCHEUSES       

ALBERTA             

Canadian Rockies Multisport: 
Bike/Hike/Paddle- Banff/Kananaskis 
Inn 

Aventure 6 1 998 $ AB Parcs nationaux de Banff 
et Jasper Backroads 

Canadian Rockies Multisport: 
Golf/Moutain Bike/Hike-Jasper, Banff: 
Inn 

Aventure 6 2 498 $ AB Parcs nationaux de Banff 
et Jasper Backroads 

Canadian Rockies Multisport: Hei-Hike 
& Bike in Banff & Yoho - Inn Aventure 6 2,498 $ AB Parcs nationaux de Banff 

et Yoho Backroads 

Canadian Rockies Multisport: 
Kananaskis - Camping Aventure 6 998 $ AB 

Parc provincial de 
Kananaskis, Parc national 
de Banff   

Backroads 

Canadian Rockies Plus Cariboos by 
Helicopter 

Randonnée pédestre / 
observation du caribou 9 2 590 $ AB Parcs nationaux des 

montagnes Rocheuses Tauck World Discovery 

Canadian Rockies Plus Glacier 
National Park 

Randonnée pédestre / 
observation 9 2 520 $ AB 

Parcs nationaux  de 
Jasper et de  Montana's 
Glacier  

Tauck World Discovery 

Cariboo Adventure Randonnée pédestre / 
observation du caribou 9 2 850 $ AB Parc national de Jasper  Tauck World Discovery 

Yoho Randonnée pédestre / 
observation 6 1 495 $ AB Parc national de Yoho Timberline Adventures 

BILAN POUR L'ALBERTA 36 PRODUITS 6,83 2 491 $  PRODUITS AXÉS SUR LES 
PARCS NATIONAUX  

COLOMBIE-BRITANNIQUE             

Gwaii Haanas Kayak de mer / obervation 16 1 845 $ CB Parc national de Gwaii 
Haanas Ecosummer Expeditions 

Hot Springs to San Cristovals Aventure / observation 9 1 095 $ CB Parc national de Gwaii 
Haanas Ecosummer Expeditions 

Islands of the Pacific Northwest and 
the Columbia & Snake Rivers 

Croisière / kayak de mer / 
observation 7 2 330 $ CB Îles de San Juan  Lindblad Expeditions 

Water of Ninstints Culture / observation 9 1 095 $ CB Parc national de Gwaii 
Haanas Ecosummer Expeditions 

Orcas of Johnstone Strait - Sea 
Kayaking with Killer Whales Kayak de mer / observation 6 995 $ CB Archipel de Broughton Tofino Expeditions 
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Nom du forfait Type Durée (jours) Prix $ US Prov. Terr. Milieu naturel spécifique TO 

PROVINCES DE L'OUEST / ROCHEUSES       

COLOMBIE-BRITANNIQUE             

Alpine Mountaineering Course - 13 
Day Escalade de roche et de glace 13 2 100 $ CB Montagne Garibaldi Alpine Ascents 

International 

Alaska Range Adventure – Glacier 
Seas Cruise & Tour Croisière / observation 11 8 539 $ CB 

Prince William Sound, 
Parcs nationauxl de 
Glacier Bay et de Denali 

Cross-Cultural Solutions 

British Columbia Aventure 6 2 295 $ CB Montagne de Whistler Austin-Lehman 
Adventures 

British Columbia: Chilko Explorer Équitation / observation 8 1 295 $ CB Vallée Chilko Hidden Trails 

Canadian Rockies Plus British 
Columbia Randonnée pédestre / culture 12 2 890 $ CB Parcs nationaux des 

montagnes Rocheuses Tauck World Discovery 

Canadian Rockies Plus Bugaboos by 
Helicopter 

Randonnée pédestre / 
observation 8 2 390 $ CB Parcs nationaux des 

montagnes Rocheuses Tuck World Discovery 

Cape Caution: Canada's Great Bear 
Rainforest 

Randonnée pédestre / kayak de 
mer / observation 7 1 095 $ CB "Great Bear Rainforest",  Tofino Expeditions 

Classic Canada Vélo / observation 10 2 295 $ CB Parcs nationaux des 
montagnes Rocheuses Timberline Adventures 

Coastal Ecology of British Columbia Croisière / observation / 
recherche 6 1 120 $ CB Parc national du Pacif 

Rim Earthwatch Institute 

Coastal Wilderness Cruise  Croisière / observation 8 795 $ CB non préciser Cruise West 

Glacier & Waterton Lakes National 
Parks 

Randonnée pédestre / 
observation 9 2 975 $ CB 

Parcs nationauxdes 
Glaciers, de Waterton 
Lakes 

National Geographic 
Expeditions 

Glacier Multisport: Bike, Hike & Raft in 
Glacier & Waterton Lakes -Inn Aventure 6 2 098 $ CB 

Parcs nationauxdes 
Glaciers, de Waterton 
Lakes 

Backroads 

Glacier Multisport: Hike, Bike & Raft in 
Glacier and Waterton -Camping Aventure 6 1 198 $ CB 

Parcs nationauxdes 
Glaciers, de Waterton 
Lakes 

Backroads 

Glacier Seas – Spirit of Oceanus 
Cruise & Tour Croisière / observation 16 6 949 $ CB Prince William Sound, 

Parc national de Denali Cruise West 

Glacier-Waterton Hiker -- Singles Randonnée pédestre / 
observation 6 1 850 $ CB 

Parcs nationaux des 
Glaciers, de Waterton 
Lakes 

The World Outdoors 
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Nom du forfait Type Durée (jours) Prix $ US Prov. Terr. Milieu naturel spécifique TO 

PROVINCES DE L'OUEST / ROCHEUSES       

COLOMBIE-BRITANNIQUE             

Glacier-Waterton Multi-Sport – Family 
Inn-to-Inn Trip Aventure 6 1 595 $ CB 

Parcs nationaux des 
Glaciers, de Waterton 
Lakes 

The World Outdoors 

Goat Camp Ride Équitation / observation 8 1 295 $ CB "Goat Camp Valley" Hidden Trails 

Grand Canadian Rockies Culturel / observation 10 2 690 $ CB Parc national de Banff, 
Jasper  Tauck World Discovery 

Grey Whales of British Columbia Croisière / recherche / 
observation 9 1 995 $ CB Côte centrale-sud Earthwatch Institute 

Grizzlies, Eagles & Orcas Observation 6 2 995 $ CB non précisé Natural Habitat 
Adventures 

Grizzly Lodge & Inside Passage - British 
Columbia Croisière / observation 9 6 850 $ CB non précisé Natural Habitat 

Adventures 

Gulf Islands Biking: Pedaling in British 
Columbia 

Vélo / kayak de mer / 
observation 6 1 998 $ CB Ïles du Golf Backroads 

Heart of Gwaii Haanas Kayak de mer / observation 8 1 050 $ CB Parcs nationaux de 
Gwaii Haanas Tofino Expeditions 

Heart of Gwaii Haanas - The Queen 
Charlotte Islands Kayak de mer / observation 8 1 250 $ CB Parcs nationaux de 

Gwaii Haanas Tofino Expeditions 

Icefields Alpiner Vélo / observation 7 1 695 $ CB "Icefields Parkway" Timberline Adventures 

Mountain Wilderness Adventure 
Glacier Aventure 6 2 195 $ CB Parc national des 

Glaciers 
Austin-Lehman 
Adventures 

Mountain Wilderness Adventure 
Glacier- Hike 

Randonnée pédestre / 
observation 6 2 095 $ CB 

Parcs nationaux des 
Glaciers, de Waterton 
Lakes 

Austin-Lehman 
Adventures 

Gulf Islands Multisport: Bike, Walk, Sail 
& Sea Kayak in BC-Inn Aventure 6 1 998 $ CB océan pacifique Backroads 

Orca Camp - 4-Days Kayak de mer / observation 4 445 $ CB océan pacifique Ecosummer Expeditions 

In Search of The Great Spirit Bear Observation 7 4 995 $ CB Île de Princess Royal Natural Habitat 
Adventures 

Island Seas - Southbound Cruise & 
Tour Croisière / observation 14 6 495 $ CB Prince-Rupert, les fjords 

Misty Cruise West 

Kayaking Vancouver Island of the 
Eagles Kayak de mer / observation 9 1 950 $ CB Îles The Broken Group  Mountain Travel-Sobek 
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Nom du forfait Type Durée (jours) Prix $ US Prov. Terr. Milieu naturel spécifique TO 

PROVINCES DE L'OUEST / ROCHEUSES       

COLOMBIE-BRITANNIQUE             

Lodge to Lodge Heli- Exploring Randonnée pédestre / 
observation 9 2 890 $ CB Montagnes Purcell Tauck World Discovery 

Northwest Island Paradise British 
Columbia Vélo / observation 6 2 295 $ CB Ïles du Golf Austin-Lehman 

Adventures 

Northwest Waterways Cruise Croisière / observation 8 2 795 $ CB non précisé Cruise West 

Ocean Light – Mid Coast Explorer Voile / observation 10 1 545 $ CB Prince Rupert Ecosummer Expeditions 

Ocean Light – Orca Waters Voile / observation 5 1 075 $ CB Île de Northern 
Vancouver Ecosummer Expeditions 

Orca Camp Croisière / observation 4 540 $ CB Johnstone Strait Tofino Expeditions 

Orca Waters  Croisière / observation 6 1 195 $ CB Johnstone Strait Tofino Expeditions 

Quest for the Spirit Bear Croisière / observation 8 1 775 $ CB non précisé Ecosummer Expeditions 

Ranier Rambler Vélo / observation 9 2 095 $ CB Îles de San Juan / Parc 
national Mt. Rainer Timberline Adventures 

San Juan Islands/Victoria Vélo / observation 7 1 695 $ CB Îles de San Juan Timberline Adventures 

Vancouver Bareboat Observation / culturel 8 1 545 $ CB Coal Harbor Sunsail Sailing 
Vacations 

Vancouver Island Multisport- Pristine 
West Coast-British Columbia-Inn Aventure 6 2 598 $ CB Île de Vancouver  Backroads 

Wild Potato Range Ride Équitation / observation 8 1 295 $ CB Parc provincial Ts'yl-os, 
Montagnes Potato Hidden Trails 

Alaska, British Columbia, and the San 
Juan Islands Croisière / observation 11 3 980 $ CB Côte Alaska et BC Lindblad Expeditions 

BILAN POUR LA COLOMBIE-
BRITANNIQUE 51 PRODUITS 8,10 2 494 $  PRODUITS AXÉS SUR LA CÔTE DU PACIFIQUE ET LES 

PARCS EN MONTAGNES 

BILAN POUR PROVINCES DE L'OUEST / 
ROCHEUSES 87 PRODUITS 7,47 2 492 $    
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Nom du forfait Type Durée (jours) Prix $ US Prov. Terr. Milieu naturel spécifique TO 

PROVINCES DES PRAIRIES              

MANITOBA             

Classic Polar Bear Expedition Observation de l'ours polaire 7 2 895 $ MN Churchill Natural Habitat 
Adventures 

Climate Change on the Edge of the 
Arctic 

Croisière / observation / 
recherche 10 1 695 $ MN Churchill Earthwatch Institute 

Impressions of a Northern Summer Aventure / observation 9 2,695 $ MN Churchill Natural Habitat 
Adventures 

Colors of the North Country Recherche / observation 10 1 695 $ MN Hadashville Earthwatch Institute 

Impressions of an Arctic Summer Aventure / observation 9 2 995 $ MN Churchill Natural Habitat 
Adventures 

In Search of Northern Lights and 
Wildlife Observation 7 2 795 $ MN Churchill Natural Habitat 

Adventures 

SASKATCHEWAN             

Saskatchewan - Selwyn Lake Pêche 5 2 695 $ SK Lac Selwyn Quest Global Angling 

Saskatchewan – Wolf Bay Lodge Pêche 6 2 695 $ SK Lac Phelps Quest Global Angling 

BILAN PROVINCES DES PRAIRIES 8 PRODUITS 7,88 2 495 $  OBSERVATION À 
CHURCHILL  

TERRITOIRES DU NORD             

Tatshenshini/Alsek Rafting / observation 11 2,145 $ YU / TNO Parcs nationaux de 
Kluane et  Ivvavik Ecosummer Expeditions 

Primrose Kayak de mer / rafting / 
observation 8 2,200 $ YU Rivière Primrose Earth River Expeditions 

Arctic Dreams Kayak de mer / obervation 15 3 850 $ NU Ellesmere Island Ecosummer Expeditions 

Polar Bears by Land & Air Observation 6 2,995 $ TNO non précisé Natural Habitat 
Adventures 

Champagne Flight to the North Pole Observation 5 8 995 $ TNO Pôle Nord Northwest Passage 

High Arctic – Canada to Greenland Croisière / observation 13 8 050 $ TNO Pôle Nord Quark Expeditions 

NW Territories – Lac LaMartre Pêche 10 3 095 $ TNO Lac La Martre Quest Global Angling 

Northwest Passage: Anadyr to 
Resolute Croisière / observation 21 11 750 $ TNO non précisé Quark Expeditions 

Ski Expedition- Magnetic North Pole Ski de randonnée 14 9 995 $ TNO Pôle Nord Northwest Passage 
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Nom du forfait Type Durée (jours) Prix $ US Prov. Terr. Milieu naturel spécifique TO 

PROVINCES DES PRAIRIES              

TERRITOIRES DU NORD             

Tanquary Fjord & Ellesmere Island Croisière / observation 15 9 520 $ TNO Fjord Tanquary, île Axel 
Heiberg   Quark Expeditions 

The High Arctic: Canada & 
Greenland  Croisière / observation 14 8 050 $ TNO Pôle Nord Quark Expeditions 

BILAN TERRITOIRES DU NORD 11 PRODUITS 12,00 7 913 $    

ONTARIO             

Great Lakes Voyage Culturel / observation 9 3 890 $ ON Lac Supérieur / Niagara 
Falls 

Far & Wide, operated 
by High Country 
Passage 

Cape Gargantua - Sea Kayak Lake 
Superior Kayak de mer / observation 5 574 $ ON Lac Supérieur Naturally Superior 

Adventures 

Agawa Bay Pictographs – Sea Kayak 
Lake Superior Kayak de mer / observation 5 497 $ ON Lac Supérieur Naturally Superior 

Adventures 

Denison Falls – Sea Kayak Lake 
Superior Kayak de mer / obervation 5 497 $ ON Lac Supérieur Naturally Superior 

Adventures 

Lake Superior Kayak - 3 day 
Weekend Getaway Kayak de mer / observation 3 217 $ ON Lac Supérieur Naturally Superior 

Adventures 

Ontario - Hawk Lake Lodge Pêche 6 1 695 $ ON Parcs provinciaux 
Quetico, Lac La Croix  Quest Global Angling 

Niagara Falls & Ontario Culturel / observation 7 1 320 $ ON Niagara Falls Tauck World Discovery 

Slate Islands – Sea Kayak Lake 
Superior Kayak de mer / observation 8 848 $ ON Lac Supérieur Naturally Superior 

Adventures 

Wrecks of World -1000 Islands 
(Canada) 

Plongée sous-marine / 
observation 4 350 $ ON Lac Ontario, Fleuve Saint-

Laurent Mad Dog Expeditions 

BILAN ONTARIO 9 PRODUITS 5,78 1 271 $  GRANDS LACS / KAYAK 
DE MER  
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Nom du forfait Type Durée (jours) Prix $ US Prov. Terr. Milieu naturel spécifique TO 

PROVINCES ATLANTIQUES ET TERRE-
NEUVE ET LABRADOR             

Lure of Labrador Canoe / observation 11 1,495 $ TN  Rivière Ugjoktok Battenkill Canoe 

Newfoundland Sampler Canoe / observation 7 995 $ TN Parc national de Gros 
Morne Battenkill Canoe 

Newfoundland  Croisière / randonnée pédestre / 
observation 8 1 895 $ TN Parc national de Gros 

Morne Walking the World 

The St. Lawrence Seaway Croisière / observation 12 6 490 $ TN 
Parc national de Gros 
Morne, L'Anse aux 
Meadows 

Zegrahm Expeditions 

Nova Scotia Biking: Lighthouse Route 
& Evangeline Trail - Inn Vélo / culture / observation 6 1,798 $ NE Baie de Fundy (parc 

national) Backroads 

Nova Scotia Biking: Lighthouse Route 
& Evangeline Trail- Camping Vélo / culture / observation 6 1,098 $ NE Baie de Fundy (parc 

national) Backroads 

Atlantic Canada Croisière / culture / observation 8 2,080 $ NE, NB, IPE non précisé Tauck World Discovery 

Nova Scotia Walking: Bay of Fundy & 
Annapolis Valley - Inn 

Randonnée pédestre / 
observation 6 1 798 $ NE Baie de Fundy (parc 

national) Backroads 

Nova Scotia from Halifax Observation 8 1 690 $ NE 
Parc national des 
Hautes-Terres-du-Cap-
Breton 

Tauck World Discovery 

Nova Scotia from New York Observation 8 1 950 $ NE 
Parc national des 
Hautes-Terres-du-Cap-
Breton 

Tauck World Discovery 

Prince Edward Island Biking- Maritime 
Sojourn in Eastern Canada Aventure 6 1 898 $ IPE non précisé Backroads 

New Brunswick's Bay of Fundy Randonnée pédestre / 
observation 5 1,095 $ NB Baie de Fundy (parc 

national) 
New England Hiking 
Holidays 

St. Croix Voyager Canoe / observation 5 795 $ NB Rivière Ste-Croix Battenkill Canoe 

BILAN PROVINCES ATLANTIQUES ET 
TERRE-NEUVE ET LABRADOR 13 PRODUITS 7,38 2 359 $  PARCS NATIONAUX / BAIE DE FUNDY / 

OBSERVATION DE LA NATURE 

Operation Titanic Croisière / sous-marin 12 35 500 $ TN Large de Terre-Neuve Zegrahm Expeditions 
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Nom du forfait Type Durée (jours) Prix $ US Prov. Terr. Milieu naturel spécifique TO 

QUÉBEC             

Quebec's Gaspe Peninsula Randonnée pédestre / 
observation 6 1 295 $ QC 

île Bonaventure, sentier 
international des 
Appalaches, parc de 
Forillon, parc de la 
Gaspésie 

New England Hiking 
Holidays 

Diving the Empress of Ireland 
(Canada) 

Plongée sous-marine / 
observation 5 1 495 $ QC Estuaire du Saint-Laurent Mad Dog Expeditions 

Dumoine Voyageur Canoe / observation 9 945 $ QC Rivière Dumoine Battenkill Canoe 

French Canada & Gaspe Peninsula 
by Rail Culturel / observation 8 1 670 $ QC Estuaire du Saint-Laurent, 

parc de Forillon Tauck World Discovery 

Harp Seal Watch Croisière / observation 6 2 095 $ QC Estuaire du Saint-Laurent 
/ Îles-de-la-Madeleine 

Natural Habitat 
Adventures 

Great Whale Aventure 5 1 700 $ QC Rivière Grande-Baleine Earth River Expeditions 

Hiking and Kayaking in Quebec Aventure 8 2 090 $ QC Péninsule Gaspésienne Mountain Travel-Sobek 

Magpie River Rafting / observation 8 1 800 $ QC Rivière Magpie Earth River Expeditions 

Montreal & Quebec City Culturel / observation 7 1 490 $ QC Montréal, Québec Tauck World Discovery 

Quebec: Gaspé Peninsula Inn to Inn Équitation / observation 7 1 095 $ QC Péninsule Gaspésienne Hidden Trails 

Quebec: St.Lawrence Gulf Ride Équitation / observation 8 1 050 $ QC Réserve de la biosphère 
de Charlevoix Hidden Trails 

BILAN QUÉBEC 12 PRODUITS 7,00 1 482 $  SAINT-LAURENT / RIVIÈRES  

PRODUITS COMBINANT PLUS D'UNE PROVINCE OU TERRITOIRE  

New England & French Canada Culturel / observation 11 2 330 $ 
QC et 
Nouvelle-
Angleterre 

Montagnes 
Laurentiennes Tauck World Discovery 

Canada's Capital Cities Plus Niagara 
Falls Culture / observation 10 1 860 $ ON, QC Niagara Falls Tauck World Discovery 

The St. Lawrence River Croisière / observation 8 1 990 $ QC / ON Fleuve Saint-Laurent Tauck World Discovery 

Classic Eastern Canada Canoe / observation 12 2 575 $ ON/QC/NE non précisé Tauck World Discovery 

Trans-Canada Rail Journey Train / observation 10 4 290 $ Canada De l'ouest à l'est National Geographic 
Expeditions 
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Nom du forfait Type Durée (jours) Prix $ US Prov. Terr. Milieu naturel spécifique TO 

PRODUITS COMBINANT PLUS D'UNE 
PROVINCE OU TERRITOIRE             

Canadian Arctic Croisière / observation 13 5 995 $ TN, TNO Baie d'Hudson, Île de 
Baffin 

Far & Wide, operated 
by High Country 
Passage 

Canadian Maritimes Plus Coastal 
New England Aventure 15 2 990 $ NB, IPE, NE non précisé Tauck World Discovery 

Expedition to the Arctic – Inside 
Passage Cruise & Tour 

Randonnée pédestre / 
observation 15 6 609 $ YK / Alaska 

Parc national Denali, de 
Glacier Bay, Artic / 
Refuge national de 
faune Artic 

Cruise West 

Baffin Island, Hudson Strait & the 
Labrador Coast Croisière / observation 12 7 350 $ TN / NU Îles de Baffin Quark Expeditions 

BILAN PRODUITS COMBINÉS 10 PRODUITS 11,78 3 559 $    

Trip of the Millennium Avion / observation 30 50 000 $ International Du pôle nord au pôle sud Northwest Passage 

Bilan (sans les cas Trip of the 
Millenium et Operation Titanic) 150 produits 8,34 3 008 $    
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Le tableau suivant répertorie des organismes qui offrent des excursions, des expéditions ou des circuits à caractère écotouristique. Ces 
organismes offrent des expériences dans des pays nordiques outre-mer . Seulement les produits comparables à ceux offerts au Québec 
sont décrits ci-dessous. À noter, la compagnie «The Travelling Naturalist» offre aussi des voyages dans plusieurs autres pays.  Ces organismes 
ont été choisis à partir des sources suivantes : 

• « Green-Travel », www.green-travel.com   
• « The International Ecotourism Society (TIES) », www.ecotourism.org   
• « The Specialty Travel Index », www.spectrav.com   
 
 

Nom Pays Type de 
produits / 

expérience 

Durée 
(jours) 

Activités 
d'interprétation 

Activités de 
plein air  

Guide Localisation / 
destination 

Lieux 

Ecological 
Travel Centre 

Russie Expédition 
d'observation 
des oiseaux 

20 Interprétation de la 
faune et flore, 
l'histoire 
Ornithologie 

Ouii Centre de la 
Sibérie 

Réserve "Stolby", Station écologique 
"Mirnoe", "Putorana Plato", lac Kutarmakan, 
lac Melkoe 

  Expédition 
d'observation 
et d'interpré-
tation 

7 à 21 Interprétation de la 
faune et flore, des 
cultures ancestrales 
Ornithologie 

 
 
Randonnée 
pédestre 

Oui Nord de la 
Russie 

Les îles Solovki, les réserves naturelles de 
Pinezhsky, de Nizhnesvirsky, de Laplansky, les 
parcs nationaux de Kenozero et Vodlozero 

       Kamtchatka Réserve de la biosphère de Kronotsky, 
Réserve naturelle de Komandorsky 

       Est de la Russie Réserves naturelles de Lazovsky, de 
Kedrovaya Pad’ , de Poronaisky, de 
Bureinsky, Kurill'sky, Botchinsky, Lazovsky, 
Ussuriysky 

       Lac Baikal Réserves naturelles de Baykalo-Lensky, de 
Barguzinsky, de Baikal'sky. Parc national de 
Pribaikal'sky 

  Montagne Altaï Réserve naturelle de Katunsky 

Site web :  www.ecotravel.ru      
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Nom Pays Type de 

produits / 
expérience 

Durée 
(jours) 

Activités 
d'interprétation 

Activités de 
plein air 

Guide Localisation / 
destination 

Lieux 

Atypus Rép. 
Tchèque 

Excusions 
d'observation 
de l'ours brun 

5 Interprétation 
de la culture, 
histoire et 
folklore 
Observation de 
l'ours brun 

Oui Slovaquie Réserve de la biosphère de "White Carpathians" 

  Excursion 
d'observation 
des 
mammifères 

8 Interprétation 
de la culture, 
histoire et 
folklore 
Observation de 
l'ours brun,  des 
bisons 
européens et 
des oiseaux 

Oui Slovaquie-
ouest,          
Sud-Moravia 
(Rép. 
Tchèque) et 
lac Neusiedl 
(Autriche). 

Réserve de la biosphère de "White Carpathians", 
de Palava 

  Excursion 
d'ornithologie 

12 Interprétation 
de la culture, 
histoire et 
folklore 

Oui Rép. 
Tchèque et 
Autriche 

Parc national de Neusiedl, de Sumava, réserve de 
Waasen-Hanság, de Devinska Kobyla,   Réserve 
de la biosphère de Palava, Aire protégée de 
Trebonsko 

  Excursion 
"vsite des 
parcs" 

14 Interprétation 
de la culture, 
histoire et 
folklore 
Observation 
des oiseaux, de 
la faune. 

Oui Slovaquie,   
Rép. 
Tchèque 

Parc national de Slovaquie (Tatry, Nízké Tatry , 
Pieniny, Slovenský raj , Malá Fatra), Parc nationale 
de la Rép. Tchèque (Sumava, Krkonose , Podyji), 
Réserve de la biosphère (Krivoklatsko, Trebonsko, 
Palava) 

  Excursion 
"photo-safari" 

6 Interprétation 
de la culture, 
histoire et 
folklore 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Randonnée 
pédestre 
Photographie 

Oui Slovaquie-Est Plusieurs villages de l'est de la Slovaquie 

Site web: www.atypus.cz
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Nom Pays Type de produits / 

expérience 
Durée 
(jours) 

Activités 
d'interprétation 

Activités de 
plein air 

Guide Localisatio
n / 
destination 

Lieux 

Guiding Light 
Toursii 

Islande Excursion de randonnée 
pédestre. 3 thèmes : 
Nature, Saga histoire/ 
culture et Mystique. 

0.5 Interprétation de la 
nature, culture et 
de l'histoire 
Visite de cavernes 
et glaciers 

Randonnée 
pédestre 

Ouiiii Islande Parc national de Hellnar et 
Snaefellsjokull 

Site Web : www.randburg.com/is/hellnar 
 

Janns Adventure Norvège Excursion aux baleines 0.5 Croisière en 
zodiac 

Ouiiv Archipel de Lofoten 

  Excursion aux baleines 0.5 

Interprétation de la 
faune et flore 
Observation des 
baleines, des 
dauphins, de la vie 
aquatique 

Croisière en 
bateau (70 
pers. Max.) 

Oui 

Norvège 
 
 Archipel de Lofoten 

Site Web : www.lofoten-aktiv.no 
 

The Travelling 
Naturalistv 

UK Expédition d'observation 
de la grue 

6 Ouivi Lac Hornborga (Hornborgasjön) 

  Expédition 
ornithologique "Sweden's 
migration crossroads" 

7 

 
Interprétation de la 
faune et de la flore 
Ornithologie 
 

 
 
Randonnée 
pédestre 

Oui 

 
 
Suède Öland 

Site Web :  www.naturalist.co.uk 
 

 
                                                 
i GUIDE ANGLAIS ET PARTICIPATION D’ORNITHOLOGISTES LOCAUX. 
ii GÈRE DE PETITS GROUPES, LEUR BUT EST DE LAISSER LES ENDROITS VISITÉS EN MEILLEUR ÉTAT QU'AVANT LA VISITE. 
iii GUIDES LOCAUX. TRAVAILLE SELON LE CODE DE CONDUITE DES PARCS D'ISLANDE. 
iv GUIDES LOCAUX. 
v TO QUI INTERDIT LA COLLECTE DE SPÉCIMENS OU DE VÉGÉTATION, QUI FAVORISE LE RECYCLAGE, QUI SUPPORTE FINANCIÈREMENT DES ORGANISMES LOCAUX, NATIONAUX ET INTERNATIONAUX DE CONSERVATION. MEMBRE 
TIES ET DORSET WILDLIFE TRUST ET PARTENAIRE DE BIRDLIFE INTERNATIONAL. 
vi GUIDE-NATURALISTE. 
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Annexe « G » : Exemples de produits offerts par des organismes internationaux de conservation 
 

 
Le tableau suivant répertorie des organismes de conservation qui offrent des excursions, des expéditions ou des circuits à caractère écotouristique. Ces 
organismes offrent des expériences à travers le monde. Seuls les produits à destination de milieux naturels comparables à ceux du Québec ont été 
considérés.    
 
 
 
 

Nom Type de produits / 
expérience 

Durée 
(jours) 

Activités d'interprétation Activités de 
plein air / 

déplacements 
Guide 

Destination / Lieux 

Audubon 
Societyi 

Expédition "Baie 
Chesapeake" 

8 Croisière 
Randonnée 
pédestre 

Ouiii État de New-York /  Maryland et Virgine : Rivière Potomac, Baie de 
Chesapeake 

 Circuit "The Great 
Trans - Canada 
Rail Journey" 

10 Oui Canada / Mont Robson (Alberta), Parc national de Jasper, Glacier 
d'Athabasca,  Parc historique de Wanuskewin (Saskatchewan), Old Fort 
William (Ontario), Musée Canadien des Civilisations 

 Circuit "Les parcs 
nationaux de 
l'ouest" 

9 

 
 
 
 
Interprétation de la 
nature et de l'histoire. 

 
 
Train 
Randonnée 
pédestre 

Oui Ouest des Etats-Unis / "Capitol and Heritage Park", Parc national de 
Yellowstone, Parc national de Grand Teton, Parc national de Bryce 
Canyon, Parc national de Zion, Parc national du Grand Canyon, Canyon 
de Santa Fe 

 Expédition "Safari- 
nature en Alaska" 

10 Interprétation de la 
nature et de l'histoire 
Observation de l'orignal, 
de l'aigle et du saumon 

Rafting 
Randonnée 
pédestre 
Kayak de mer 
Croisière 

Oui Alaska /  Rivière Kenai, Parc national de Denali 

Site Web: www.audubon.org
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Nom Type de 
produits / 

expérience 

Durée 
(jours) 

Activités d'interprétation Activités de 
plein air / 

déplacements 
Guide 

Destination / Lieux Prix 

The 
Nature 
Conserva
ncyiii 

Expédition 
"Grizzly & 
nature de la 
Colombie-
Britannique" 

6 Observation du grizzly, 
interprétation de la culture 
autochtone (Nuxalk) 
Spéléologie 

Rafting 
Tour 
d'observation 
en hélicoptère 
Randonnée 
pédestre 

Ouiiv Canada, C.-B. / Rivière Bella Coola 788 $/jour,   4 730 
$ au total 

 Expédition "Les 
baleines de 
Baja-Mexique" 

7 Observation de la baleine 
grise 
Visite d'un projet 
écotouristique de cette 
compagnie : Parc national 
de la Baie de Loreto 
Ornithologie. 

Croisière 
Randonnée 
pédestre 
Vélo de 
montagne 
Kayak de mer 
Baignade 
Plongée en 
apnée 

Oui Mexique / Lagon de San Ignacio, Eco Centre and 
Musée du Groupe d'écologistes "Antares" (GEA) 

653 $/jour,   4 572 
$ au total 

 Expédition 
"Croisière à 
Terre-Neuve, 
Labrador et 
Nouvelle-
Écosse" 

10 Ornithologie 
Découverte de parcs 
nationaux, de villages 
historiques, de ports et de 
la culture locale. 

Croisière 
Randonnée 
pédestre 

Oui Canada / L’Anse aux Meadows , Parc national de 
Gros Morne 

529 $/jour,   5 290 
$ au total 

Site Web : http://nature.org
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Nom Type de produits / 

expérience 
Durée 
(jours) 

Activités 
d'interprétation 

Activités de plein air / 
déplacements Guide Destination / Lieux 

American Birding 
Associationv 

Excursion ornithologique 3 Oui Saint-Jean, Terre-Neuve 

 Expédition 
ornithologique 

9 

 
Randonnée pédestre 

Oui Churchill, Manitoba 

 Excursion ornithologique 
« Alaska-Sibéria » 

14 Croisière 
Randonnée pédestre 

Oui Gambell, île Hall, île St. Matthew, Pribilofs, 
Kiska, Attu, Baie  Kommandor,  
île  Bering,  
Péninsule de Kamchatka (Russie) 

 Excursion ornithologique 3 Randonnée pédestre Oui Finlande, Nord de la Norvège, Laponie 

 Excursion ornithologique 
« Atlantic Canada» 

9 

 
 
 
 
Ornithologie 
Interprétation 
de la culture 
locale 

Croisière 
Randonnée pédestre 

Ouivi Terre-Neuve, Labrador, Nouvelle-Écosse, Parc 
National du Gros Morne,  île Sable 

Site Web : www.americanbirding.org 
 
 
                                                 
i RESPECTE LE CODE D'ÉTHIQUE "TRAVEL ETHIC FOR ENVIRONMENTALLY RESPONSIBLE TRAVEL". 

ii GUIDE – NATURALISTE. 

iii PETITS GROUPES. ILS ENCOURAGENT LA PRATIQUE DU TOURISME RESPONSABLE. 

iv THE NATURE CONSERVANCY EXPÉDITION ACCOMPAGNÉE D'UN REPRÉSENTANT DE L'ORGANISME AINSI QUE D'UN GUIDE NATURALISTE. ORGANISATION QUI A DÉVELOPPÉ UN PROGRAMME D’ÉCOTOURISME, SOIT LE 
"CONSERVANCY'S ECOTOURISM PROGRAM » (VOLET GESTION ET PLANIFICATION, VOLET DÉVELOPPEMENT DE PRODUITS, VOLET PARTENARIAT D’AFFAIRES) QUI EST EN OPÉRATION AVEC L’AIDE D’ORGANISMES LOCAUX DE 
CONSERVATION DANS PLUS DE 15 PAYS. 

v DISPOSE D’UN CODE D’ÉTHIQUE POUR L’ORNITHOLOGIE ET GÈRE PLUSIEURS PROGRAMMES DE CONSERVATION (TRAVAIL/BÉNÉVOLAT). 

vi GUIDE-EXPERT DE ABA. 
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Annexe « H » : Exemples de produits concurrents ailleurs au Canada 
 
Le tableau suivant répertorie des organismes qui offrent des excursions, des expéditions ou des circuits à caractère écotouristique. Ces organismes offrent 
des expériences au Canada. Seulement les produits comparables à ceux offerts au Québec sont décrits ci-dessous.  Ces organismes ont été choisis à partir 
des sources suivantes : 

• « The Ecotourism Club », www.ecotourism.cc   
• « Green-Travel », www.green-travel.com   
• « The International Ecotourism Society (TIES) », www.ecotourism.org   
• « The Specialty Travel Index », www.spectrav.com   

 
Nom Prov Type de produits / 

expérience 
Durée 
(jours) 

Activités d'interprétation Activités de plein air Guide Lieux Prix $ 
Can 

Bold Point 
Farm 

CB Séjour : Observation 
et Interpréation de 
la nature 

 Interprétation et cueillette (fruits 
sauvages, champignons, etc.)  
Ornithologie 
Observation de l'aigle, loup, 
orignal. 

Randonnée pédestre 

Oui 

 

  Expédition "Nature 
aventure" 

0.5 à 1 Observation de la faune et flore. Canoë 
Kayak de mer  
Randonnée pédestre 

Ouii 
 

  Éco-Lodge, Chalet    Oui 

 
 
 
Île Quadra 
 

110 $ 

Site Web : http://ecoclub.com/farmstay   
 
 

Skeena Eco-
expeditions 

CB Excursion de 
randonnée 
pédestre 

0.5 et 1 Découverte et interprétation du 
territoire Gitxan (vieilles forêts de 
cèdres et de ciguë, glacier, 
chute). 

Randonnée pédestre 

Ouiii 

Sentier Du Lac Cachée, 
Sentier des Lacs Bleus 
(montagnes de Hazelton) 

 

  Excursion de rafting 1 Découverte et interprétation du 
territoire Gitxan. 

Rafting 
Randonnée 

Ouiiii 
Rivières Kispiox et Skeena, 
village de Ksan 

120 $ 

  Excursion culturelle 
au Village De 
Kispiox 

0.5 Découverte de l'histoire passée et 
contemporaine  de Gitxsan. 

Randonnée 
Ouiiv 

Village de Kispiox, 
Incubateur de poissons de 
Kispiox,  

 

Site Web : www.kispioxadventures.com 
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Nom Prov. Type de 

produits / 
expérience 

Durée 
(jours) 

Activités d'interprétation Activités de plein air / 
déplacements Guide 

Lieux Prix $ Can 

Great Canadian 
EcoAdventuresv 

TNO Expédition 
photos de la 
faune et flore 

7 Observation du caribou et 
des aurores boréales. Ouivi 

Sanctuaire faunique 
de Thelon 

4 500 $  

  Expédition 
photos de la 
faune et flore 

7 Observation des loups, des 
oiseaux. 

 
Randonnée pédestre 
Camping sauvage 

Oui 
4 500 $  

  15 Ouivii 

 
Rivière Thelon, 
Sanctuaire faunique 
de Thelon   3 200 $  

  

 
Expéditions de 
canot 

15 

Observation de la toundra, 
loup, caribou, grizzly, aigle… 
Interprétation de la trappe, 
histoire amérindienne, 
archéologie. 
. 

 
Randonnée pédestre 
Camping sauvage 
Canot 
 

Oui 

Rivière Snowdrift 2 800 $  

Site Web : www.thelon.com 
   

Back of 
Beyondviii 

AB Excursion de 
randonnée 
interprétée 

0.5  
Randonnée pédestre Ouiix 

Montagnes Rocheuses 48 $ 

  Expédition 
d'exploration 
du lac Ribbon 

3 
Oui 

Mont Kidd, lac 
Ribbon, "Galatea 
Creek", "Guinn Pass" 

390 $  

  Expédition à 
"Northover 
Ridge" 

6 

 
 
 
 
Ornithologie, observation de 
la faune et flore. 
Interprétation des 
écosystèmes, de la culture 
ancestrale et locale. 
 

Oui 

Parc provincial de 
Peter Loughheed, lac 
Kananaskis, 
Montagne Warrior, 
Lac des Trois-Îles, 
région du lac Aster, 
"Turbine Canyon", 
glacier Haig, glacier 
Robertson   

800 $  

  Expédition au 
Parc national 
de Kootenay 

6 Observation de la faune et 
flore, chutes, glaciers. 
Interprétation des 
écosystèmes, de la culture 
ancestrale et locale. 

 
 
 
 
 
 
Randonnée pédestre 
Camping sauvage 
 

Oui 

Parc national de 
Kootenay, Lac Floe, 
montagne Numa, 
glacier Tumbling 

780 $  

Site Web : www.backofbeyond.ab.ca   
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Nom Prov. Type de produits / 

expérience 
Durée 
(jours) 

Activités d'interprétation Activités de plein air 
/ déplacements Guide Lieux Prix $ Can 

Absolutely 
Canada 

AB Expédition 
d'aventures "Ours 
Polaire" 

4 à 8 Interprétation de la région et de la nature, 
information sur l'écologie des régions 
subarctiques  
Observation de l'ours polaire, du loup, du 
renard de l'Arctique, baleines… 

Randonnée 
pédestre 

Oui 

Rivière Seal, Baie d'Hudson, 
Churchill, Centre 
d'interprétation de Parcs 
Canada, Musée de 
l'Esquimau 

2 299 $          
3 200 $  
3 146 $          
3 993 $  

  Expéditions  
d'observation des 
aurores boréales 

5 Visite de cabane de trappeur 
Interprétation de la région et de la nature, 
information sur l'écologie des régions 
subarctiques 
Enseignement sur la construction d'un igloo 
Observation de l'ours polaire et du phoque 

Randonnée de 
traîneau à chiens 
Coucher dans un 
igloo 
Photographie 
 

Oui 

Churchill, Knife Delta 2 915 $  

Site Web : www.tourworld.ca/absolute.htm 
 

Something's 
Afoot 

ON Expédition 
Aventure Niagara 

6 

Oui 

Les chutes Niagara , lac 
Crawford, les chutes 
Webster, canal Welland, 
les jardins de la 
Commission des parcs de 
Niagara, le conservatoire 
du papillons 

1 950 $ 

  Expédition Mini 
Aventure Niagara 

3 

Oui 

Niagara Falls, lac Ontario, 
canal Welland, les chutes 
Webster et Tew, la boucle 
de Queenston, "Niagara 
Glen", le sentier Bruce, 
"Dundas Peak" 

975 $ 

  Expédition 
"Quinte Trek" 

7 

Interprétation de l'écologie, de l'histoire et 
de la géologie 
 

Randonnée 
pédestre 

Oui 
Les chutes Niagara, "Island 
County", lac Ontario, canal 
Murray 

1 850 $  

Site Web : www.hikingontario.com 
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Nom Prov. Type de produits / 

expérience 
Durée 
(jours) 

Activités d'interprétation Activités de plein air Guide Lieux Prix $ Can 

EcoMountain 
Tours 

CB Excursion de 
randonnée 
pédestre "Whistler 
Nature Walk" 

1 

Ouix 

Lac Cheakamus, 
parc Garibaldi , 
parc provincial de 
"Brandywine Falls" 

99 $ 

  Excursion "Elaho 
Canyon Rainforest" 

1 

Interprétation de la faune, de la flore, 
de la culture locale 
Observation de glaciers, chutes d'eau, 
paysages volcaniques, d'ours et 
orignaux 
Visite d'une forêt pluviale ancienne. 

 
 
 
Randonnée pédestre 

Oui Le fjord de "Howe 
Sound" 

 

  Expédition "Tofino 
Nature" 

3 Interprétation de la faune,  de la flore, 
de la culture locale 
Rencontre d’un peuple autochtone 
Visite d'une forêt pluviale ancienne 

Randonnée pédestre 
Kayak de mer 
Baignade 

Oui 

"Tofino", "Cathedral 
Grove", l'île Flores , 
le village Ahousaht   

750 $  

Site Web : www.interchange.ubc.ca/gezav/ecomountain.html 
 
 

Surge Inc. xi NB Excursion aux 
baleines 

0.5 Ouixii Baie de Fundy 50 $ 

  Expéditions aux 
baleines "Eco-
Volunteer" 

5 

Interprétation et observation des 
mammifères marins, de la faune et de 
la flore 
Recherche et collecte d'information 
sur les baleines 

 
 
Croisière 
 Oui 

Baie de Fundy 900 $ 

Site Web : www.whale-watch-east.com 

 
                                                 
i GUIDE CERTIFIÉ PAR LE PROGRAMME "PROFESSIONAL HERITAGE INTERPRETER". 
ii GUIDE LOCAL CERTIFIÉ PAR LE GOUVERNEMENT DE LA COLOMBIE-BRITANNIQUE. 
iii GUIDE CERTIFIÉ PAR "PROFESSIONAL HERITAGE INTERPRETER". 
iv GUIDE LOCAL CERTIFIÉ PAR LE GOUVERNEMENT DE LA COLOMBIE-BRITANNIQUE. 
v ENSEIGNEMENT ET PRATIQUE DE L'ÉCOTOURISME. PHILOSOPHIE: NE LAISSER AUCUNE TRACE, NE PAS PERTURBER LES ANIMAUX.  COMMANDITE UN SITE WEB NON-COMMERCIAL POUR LA PRÉSERVATION "THELON WILDLIFE 
SANCTUARY. 
vi "TUNDRA TOM", PILOTE DE BROUSSE ET GUIDE DE NATURE SAUVAGE. 
vii GUIDE – NATURALISTE. 
viii SUIT UN CODE D'ÉTHIQUE ENVIRONNEMENTAL ET EXCURSIONS AVEC SEULEMENT DE PETITS GROUPES, 
ix GUIDES CERTIFIÉS PAR LA "MOUNTAIN PARKS HERITAGE INTERPRETATION ASSOCIATION". EMPLOIE DES GUIDES LOCAUX ET TRAVAILLE AVEC DES ENTREPRISES LOCALES. 
x GUIDE – NATURALISTE. 
xi LES FRAIS SERVENT À FINANCER LEURS RECHERCHES. 
xii GUIDE – ENVIRONNEMENTALISTE. 
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Annexe « I » : Produits touristiques autochtones liés à de l’écotourisme ou du tourisme de nature 
 

Source : Guide touristique autochtone 2001 : Un monde à découvrir produit par la STAQ 

RÉGION Producteurs Activités d’interprétation / d’observation Activités plein air non motorisées et sans 
prélèvements 

GASPÉSIE 

(02) 

Site d’interprétation Micmac de 
Gespeg 

Interprétation des traditions 

Visites guidées 

 

RÉGION DE 
QUÉBEC 

(04) 

Tourilli 

Site traditionnel huron Onhoüa 
Cheteke 

Troupe de danse huronne - wendat 

Interprétation des traditions 

Danses amérindiennes et chants traditionnels 

Randonnée en raquette 

Randonnée pédestre 

MAURICIE 

(07) 

Centre Six Saisons Atikamekw 

Pourvoirie Waban-Aki 

Centre d’interprétation de la culture 
autochtone 

Interprétation des traditions 

Expérience de la vie autochtone 

Interprétation des traditions 

Contes et légendes 

Observation de la faune et flore 

 

Canot 

Randonnée pédestre 

MONTÉRÉGIE 

(09) 

Maisons des cultures amérindiennes Interprétation des traditions 

Contes et légendes 

Chants traditionnels 

 

LANAUDIÈRE 

(10) 

Centre ethnoculturel 8atabi 

Camp des Dix 

Interprétation des traditions 

Contes et légendes 

Chants traditionnels 

Partage de la vie autochtone 

Observation de la faune et de la flore 

Expérience  de la vie autochtone 

Randonnée pédestre 

Canot 

Randonnée en raquette 

OUTAOUAIS 

(13) 

Une place pour se familiariser Interprétation des traditions 

Contes et légendes 

Observation de la faune et flore 

Cueillette de fruits ou plantes sauvages 

Randonnée pédestre 

ABITIBI-
TÉMISCAMINGUE 

(14) 

Bercé par l’Harricana Interprétation des traditions 

Contes et légendes 

Expérience de la vie autochtone 

Canot 
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RÉGION Producteurs Activités d’interprétation / d’observation Activités plein air non motorisées et sans 
prélèvements 

SAGUENAY – 
LAC-SAINT-JEAN 

(15) 

Musée amérindien de Mashteuiatsh 

Aventure Mikuan II 

Pusnau 

Expérience  de la vie autochtone 

Observation de la faune et flore 

Cueillette de fruits ou plantes sauvages 

Interprétation des traditions 

Randonnée en raquette 

Randonnée pédestre 

Traîneau à chiens 

CÔTE-NORD 

(16 ET 17) 

Centre de villégiature de Papinachois 

Musée Shaputuan 

Nessipi Kantuet 

Pourvoirie du Lac Allard 

Pourvoirie Etamamiou inc. 

Pourvoirie Hipou 

Pourvoirie Essipit 

Croisières Essipit (Les) 

Pionniers des Baleines (Les) 

Interprétation des traditions 

Contes et légendes 

Expérience de la vie autochtone 

Observation de la faune et flore 

Cueillette de fruits ou plantes sauvages 

 

Randonnée pédestre 

Canot 

Randonnée en raquette 

NORD-DU-
QUÉBEC – 
NUNAVIK 

(18) 

Qimutsik Eco-Tours inc. 

Interprétation des traditions 

Partage de la vie autochtone 

Observation de la faune et flore 

Traîneau à chiens 

Randonnée pédestre 

CENTRE-DU-
QUÉBEC 

(20) 
Musée des Abénakis d’Odanak Expérience de la vie autochtone Randonnée pédestre 
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Annexe J : Contenus descriptifs des guides touristiques 2001-2002 des ATR du Québec liés aux produits 
de tourisme de nature et d’écotourisme du Québec 
 

RÉGION / (#) / 
PAGES 

SECTION 
SPÉCIFIQUE INFORMATIONS PORTANT SUR LE TOURISME DE NATURE ET / OU L’ÉCOTOURISME 

ILES-DE-LA-
MADELEINE 

(01) 

112 PAGES 

Nature et  plein air 

5 pages (au total) du guide sont consacrées aux activités de nature et de plein air 

Aucune section spécifique sur l’écotourisme 

Section (6 pages) sur les particularités régionales au niveau de la faune et la flore 

GASPÉSIE 

(02) 

173 PAGES 

Nature et  plein air 

Environ 7 pages (au total) du guide sont consacrées aux activités de nature et de plein air 

Tableau détaillé sur les excursions en mer (1 page) 

Tableau détaillé sur les parcs et réserves fauniques (1 page) (incluant catégories « interprétation », « avec guide-interprète ») 

Introduction à la section nature et plein air par une sous-section écotourisme. Celle-ci est utilisée pour présenter les activités 
d’aventures et de plein air de la région.  

Particularités régionales (section d’une page), exclusivement sur l’observation de la faune et flore, ornithologie, mammifères 
marins.  

BAS-SAINT-LAURENT 

(03) 

148 PAGES 

Nature et plein air 

Environ 11 pages (au total) du guide sont consacrées aux activités de nature et de plein air 

Section de 1 page sur l’ornithologie 

Section de ½ page sur l’interprétation du littoral 

Section de ½ page sur les croisières - excursions 

Section de 2 pages sur les mammifères marins 

Section de 2 pages sur les îles et le parc marin 

Section de 1 page sur la randonnée pédestre 

Tableau détaillé sur les parcs et réserves fauniques (2 pages) (incluant catégorie « interprétation de la nature ») 
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RÉGION / (#) / 

PAGES 
SECTION 

SPÉCIFIQUE INFORMATIONS PORTANT SUR LE TOURISME DE NATURE ET / OU L’ÉCOTOURISME 

RÉGION DE 
QUÉBEC  

(04) 

120 PAGES 

Nature et plein air 

Environ 18 pages (au total) du guide sont consacrées aux activités de nature et plein air 

Particularités régionales (section d’une page), sur la faune et la flore 

Section de 2 ½ pages sur les grands espaces 

Aucune section spécifique sur l’écotourisme 

CHARLEVOIX  

(05) 

141 PAGES 

Nature et plein air 

Croisières et 
excursions 

8 pages du guide sont consacrées aux activités de nature et plein air 

Section de 3 pages sur les croisières et excursions  

Section de 1 page sur le traîneau à chiens 

Section de 1 page sur les fermes échos-touristiques  

Section Plaisirs d’hiver (ski alpin, ski de randonnée, raquette, motoneige et traîneau à chiens) de 5 pages   

1 ½ page sur l’interprétation de la nature et du patrimoine (6  producteurs sont mentionnés) 

CHAUDIÈRES-
APPALACHES  

(06) 

136 PAGES 

Ski de randonnée 

 

8 pages (au total) du guide sont consacrées aux activités de nature et de plein air et aux plaisirs d’hiver 

Ski de randonnée et raquette: tableau détaillé (1 page) 

Tableau détaillé sur les croisières et excursions (1/2 page) 

Tableau détaillé sur les parcs (1 page), incluant catégories « interprétation avec ou sans guide» 

Aucune section spécifique sur l’écotourisme 

MAURICIE  

(07) 

96 PAGES 

Nature et plein air 

Plaisirs d’hiver 

5 pages (au total) du guide sont consacrées aux activités de nature et plein air et aux plaisirs d’hiver 

1 section sur les activités en forêt (3/4 de page) 

Aucune section spécifique sur l’écotourisme 

Titre d’une section: Activités en grande nature (1 page) 
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RÉGION / (#) / 

PAGES 
SECTION 

SPÉCIFIQUE INFORMATIONS PORTANT SUR LE TOURISME DE NATURE ET / OU L’ÉCOTOURISME 

CANTONS-DE-L’EST  

(08) 

186 PAGES 

Nature et plein air 

Plaisirs d’hiver 

14 pages (au total) du guide sont consacrées aux activités de nature et plein air et aux plaisirs d’hiver 

Section sur l’aventure douce et croisières (1 page) 

Section sur le cyclotourisme (1 page) 

Section sur les parcs provinciaux et centres de plein air (1 page)  

Section sur la randonnée pédestre (1 ½  page) 

Aucune section spécifique sur l’écotourisme 

MONTÉRÉGIE  

(09) 

144 PAGES 

Nature et plein air 

Plaisirs d’hiver 

8 pages (au total) du guide sont consacrées aux activités de nature et plein air et aux plaisirs d’hiver 

Aucune section spécifique sur l’écotourisme 

Tableau détaillé sur les activités de plein air (1 page) 

Tableau détaillé sur les croisières (1/2 page) 

LANAUDIÈRE  

(10) 

80 PAGES 

Nature et plein air 

Plaisirs d’hiver 

12 pages (au total) du guide sont consacrées aux activités de nature et plein air et aux plaisirs d’hiver 

Section sur l’observation et l’interprétation de la nature, randonnée pédestre (3 pages) 

Section sur les parcs provinciaux et réserves fauniques (1 page) 

Section sur les jardins et l’horticulture (1 page) 

Aucune section spécifique sur l’écotourisme 

LAURENTIDES  

(11) 

176 PAGES 

Nature et plein air 

23 pages (au total) du guide sont consacrées aux activités de nature et de plein air 

Parcs et réserves : tableau détaillé de 1 page (catégorie « interprétation », « avec guide-interprète ») 

Ski de randonnée et raquette: tableau détaillé de 2 pages 

Aucune section spécifique sur l’écotourisme 
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RÉGION / (#) / 

PAGES 
SECTION 

SPÉCIFIQUE INFORMATIONS PORTANT SUR LE TOURISME DE NATURE ET / OU L’ÉCOTOURISME 

MONTRÉAL  

(12) 

169 PAGES 

Plein air 

Section Plein air (4 pages, dont une carte détaillée) 

Aucune section spécifique sur l’écotourisme 

Section Visites guidées (2 pages, incluant excursions sur mesure et croisières) 

OUTAOUAIS  

(13) 

128 PAGES 

Nature et plein air 

Environ 13 pages (au total) du guide sont consacrées aux activités de nature et plein air 

Aucune section spécifique sur l’écotourisme 

Ski de fond et raquette: tableau détaillé de 2 pages 

Section « nature et aventure » de 1 page (traîneaux à chiens, glissade traditionnelle, aventure)  

Tableau détaillé sur les activités des parcs, réserves fauniques, centres et bases de plein air (2 pages), incluant catégorie 
« interprétation de la nature » 

ABITIBI-
TÉMISCAMINGUE  

(14) 

104 PAGES 

Nature et  

plein air 

5 pages (au total) du guide sont consacrées aux activités de nature et plein air et plaisirs d’hiver  

Section sur le tourisme d’aventure de 1 page 

Ski de fond et raquette: tableau détaillé de 1 page 

Parcs, réserves, centres de vacances et de plein air: tableau détaillé de 1 page 

Aucune section spécifique sur l’écotourisme 

SAGUENAY / LAC-
SAINT-JEAN  

(15) 

145 PAGES 

Nature et  

plein air 

Croisières et 
excursions 

21 pages (au total) du guide sont consacrées aux activités d’aventure, nature et plein air  

4 pages du guide sont consacrées aux activités hivernales 

Section de 4 pages sur les parcs 

Tableau de 1 ½ page sur le traîneau à chiens  

Tableau de 2 pages sur la randonnée pédestre  

Tableau de 5 pages sur les croisières (incluant catégorie « interprétation ») 

Tableau de 2 1/2 pages sur les excursions et expéditions guidées  

Aucune section spécifique sur l’écotourisme 
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RÉGION / (#) / 

PAGES 
SECTION 

SPÉCIFIQUE INFORMATIONS PORTANT SUR LE TOURISME DE NATURE ET / OU L’ÉCOTOURISME 

CÔTE-NORD  

(16-17) 

152 PAGES 

Nature et plein air 

Croisières 

Plaisirs d’hiver 

Section sur les activités de nature et plein air de 4 pages (incluant une sous-section sur les safaris photos) 

Section sur les plaisirs d’hiver (activités) de 4 pages 

Section de 1 page sur les croisières et excursions  

Tableau de 3 pages sur les croisières-excursions (incluant catégories des différents types d’observations qu’on peut faire)  

Section de 1 page sur le tourisme autochtone  

Aucune section spécifique sur l’écotourisme 

NORD-DU-
QUÉBEC/ BAIE-

JAMES  

(18) 

80 PAGES 

Plaisirs d’hiver 

Nature et plein air 

 

2 pages du guide sont consacrées aux plaisirs d’hiver (motoneige, ski de fond et alpin, traîneau à chiens, raquettes) 

5 pages du guide sont consacrées aux activités de nature et plein air 

Section de 1 page sur la randonnée pédestre 

Aucune section spécifique sur l’écotourisme 

LAVAL 

 (19) 

69 PAGES 

Plaisirs d’hiver 

Nature et plein air 

6 pages du guide sont consacrées aux activités de nature et plein air 

2 pages du guide sont consacrées aux plaisirs d’hiver (activités) 

Aucune section spécifique sur l’écotourisme 

CENTRE-DU-
QUÉBEC  

(20) 

80 PAGES 

Plaisirs d’hiver 

Nature et plein air 

4 pages du guide sont consacrées aux activités de nature et plein air  

1 page du guide sur les plaisirs d’hiver (activités) 

Aucune section spécifique sur l’écotourisme 

NUNAVIK  

(18) 

80 PAGES 

Tourisme 
d’aventure 

7 pages du guide sont consacrées au tourisme d’aventure 

6 pages du guide sont consacrées au peuple inuit 

Aucune section spécifique sur l’écotourisme 
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Annexe « K » : Contenus promotionnels des guides touristiques 2001-2002 des ATR du Québec 
concernant les produits de tourisme de nature et d’écotourisme du Québec 
 

RÉGION ( #) AIRES PROTÉGÉES, PARCS PRODUCTEURS D’ACTIVITÉS DE TOURISME DE NATURE ET D’ÉCOTOURISME 

ILES-DE-LA-
MADELEINE 

(01) 
 

Aucune 
Croisières-excursions d’observations (nom : Excursions en mer) 
Centre d’interprétation de la nature (nom : Centre d’interprétation Les Portes de l’Est) 
Centre d’interprétation (nom : Centre d’interprétation du Phoque) 

GASPÉSIE 
(02) 

 

Sentier International des Appalaches 
Parc National du Canada de Forillon (nom : Parcs 
Canada) 
Parc du Bic, de Miguasha, de l’Île-Bonaventure-et-
du—Rocher-Percé, de la Gaspésie  (nom : SÉPAQ) 
Réserve faunique de Matane (nom : SÉPAQ) 

Croisières aux baleines (nom : Croisières Baie de Gaspé) 
Centre de découvertes maritimes (nom : Explorama) 
 

BAS-SAINT-LAURENT 
(03) 

 

Parc du Bic (Parcs Québec) 
Parc de conservation du Bic (nom : Parcs Québec) 
Parc Marin du Saguenay-Saint-Laurent (noms : Parcs 
Canada, Parcs Québec) 

Activités écotouristiques (nom : Société Duvetnor) (le terme « écotourisme » est utilisé dans 
leur publicité) 
Croisières aux baleines (nom : Croisières AML) 
Croisières aux baleines (nom : Les Écumeurs) 
Observation de la faune et de la flore (nom : Excursions Île-Saint-Barnabé) 

RÉGION DE QUÉBEC 
(04) 

 

Les Sept Chutes 
Parc de la Chute-Montmorency (SÉPAQ) 
Station écotouristique Duschenay, Réserve faunique 
de Portneuf, des Laurentides (nom : SÉPAQ) 

Croisières-excursions (nom : Croisières AML) 
Croisières-excursions (nom : Les croisières Le Coudrier) 
Croisières-excursions (nom : Famille Dufour) 
 
 

CHARLEVOIX 
(05) 

 

Parc Pleine Nature Domaine Vert (nom : Domaine 
vert) 
Parc des Grands-Jardins, des Hautes-Gorges-de-la-
rivière-Malbaie (nom : Parcs Québec) 
Parc Marin du Saguenay-Saint-Laurent (noms : Parcs 
Canada, Parcs Québec) 

Croisières aux baleines (nom : Croisières 2001 inc.) 
Croisières aux baleines (nom : Croisières AML) 
Croisières aux baleines (nom : Famille Dufour) 
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RÉGION ( #) AIRES PROTÉGÉES, PARCS PRODUCTEURS D’ACTIVITÉS DE TOURISME DE NATURE ET D’ÉCOTOURISME 

CHAUDIÈRES-
APPALACHES 

(06) 
 

Parc de la Chute Saint-Agathe 
Parc de Frontenac (nom : SÉPAQ) 
Parc régional Massif du Sud 
Parc régional des Appalaches 

Croisières-excursions (nom : Croisières Lachance) 

MAURICIE-BOIS-
FRANCS 

(07) 
 

 Parc de l’île Saint-Quentin (nom : municipalité de l’île 
Saint-Quentin) 
Parc national de la Mauricie (nom : Parcs Canada) 

Croisières d’observation de la faune et de la flore (nom : Croisières des Piles) 
Toursime autochtone (nom : Pourvoirie Waban-Aki) 
Croisières-excursions (nom : Croisières Jacques-Cartier) 

CANTONS-DE-L’EST 
(08) 

Parc de la Yamaska (Sépaq / Parcs Québec)  
Parc de la Gorge de Coaticook 
Parc du Mont Glen 
Parc du Mont-Mégantic (Sépaq / Parcs Québec) 
Parc de Frontenac (nom : SÉPAQ) 
Parc du Mont-Orford  (Sépaq / Parcs Québec)  
 

Association des Croisières-excursions du Québec 
Croisières Memphrémagog 
Le Voilier Mc Gowan 
Les Randonnées Jacques Robidas 
 

MONTÉRÉGIE 
(09) 

 

Parc des îles-de-Boucherville, du Mont-Saint-Bruno 
(nom : Parcs Québec) 

Croisières-excursions (nom : Les Croisières Richelieu inc.) 
Visite de marais (nom : Excursion dans les marais) 
Croisières d’observation (nom : Héritage Saint-Bernard) 

LANAUDIÈRE 
(10) 

Parc du Mont-Tremblant (nom : Parcs Québec) Toursime autochtone (nom : Manawan Village Autochtone) 

LAURENTIDES 
(11) 

Parc du Mont-Tremblant, d’Oka (nom : Parcs 
Québec) 
Parc linéaire Le P’tit Train du Nord (nom : ATR des 
Laurentides) 

Croisiès d’observation (nom : Croisières Alouette) 

MONTRÉAL 
(12) 

Aucune 
Croisières-excursions (nom : Les Dauphins du Saint-Laurent) 
Croisières-excursions (nom : Croisières AML) 

OUTAOUAIS 
(13) 

Parc de la Gatineau (nom : Commission de la 
capitale nationale) 
Réserves fauniques La Vérendrye, Papineau-Labelle 
(nom : SÉPAQ) 

Croisières-excursions (nom : The Ottawa Riverboat Co.) 
Spéléologie (nom : Caverne Laflèche) 
Observation d’animaux sauvages (nom : Parc Oméga) 
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RÉGION ( #) AIRES PROTÉGÉES, PARCS PRODUCTEURS D’ACTIVITÉS DE TOURISME DE NATURE ET D’ÉCOTOURISME 

ABITIBI-
TÉMISCAMINGUE 

(14) 

Réserve faunique La Vérendrye, Parc d’Aiguebelle 
(nom : SÉPAQ) 

Toursime autochtone (nom : Service de développement économique Amik) 
Observation d’animaux sauvages (nom : Le Refuge Pageau) 

SAGUENAY / LAC-
SAINT-JEAN 

(15) 

Parc du Saguenay, de la Pointe-Taillon, des Monts-
Vallin (nom : Parcs Québec) 
Réserve faunique Ashuapmushuan (nom : SÉPAQ) 
Parc Marin du Saguenay-Saint-Laurent (nom : Parcs 
Canada, Parcs Québec) 

Le Fjord en 10 étapes (nom : Société touristique du fjord) 
Croisières aux baleines (nom : Croisière Marjolaine Inc.) 

CÔTE-NORD 
(16-17) 

Parc Marin du Saguenay-Saint-Laurent (nom : Parcs 
Canada, Parcs Québec) 
Réserve de parc national du Canada de l’Archipel-
de-Mingan (nom : Parcs Canada) 
Parc Nature de Pointe-aux-Outardes (nom : 
municipalité de Baie-Comeau) 
Ile d’Anticosti (nom : SÉPAQ) 

Croisières aux baleines (nom : Croisières AML) 
Croisières aux baleines (nom : Croisières 2001 inc.) 
Centre d’interprétation des mammifères marins (nom : CIMM) 
Croisières aux baleines (nom : Les Croisières Neptunes Inc.) 
Croisières aux baleines (nom : Les Pionniers des Baleines) 
Tourisme autochtone (nom : Centre de villégiature de Papinachois) 
Observtion de l’ours noir et du loup (nom : Domaine de l’ours noir) 
Croisières-excursions (nom : Croisière Petit Pengouin Inc.) 
Excursion d’observation de la faune et de la flore (nom : Safari Anticosti) 
Croisières d’observation (nom : Relais Nordik Inc.) 
Croisières aux baleines (nom : Essipit) 

NORD-DU-QUÉBEC/ 
BAIE-JAMES 

(18) 

Réserve faunique Assina, des Lacs-Albanel-Mistassini-
et-Waconichi (nom : SÉPAQ) 

Éco-destination (nom : Zone récréative du Lac Matagami) 
 

LAVAL 
(19) 

 

Parc de la Rivière des Mille-Îles (nom : Parc de la 
Rivière des Mille-Îles / Éconature) Aucune 

CENTRE-DU-
QUÉBEC  

(20) 
Aucune Aucune 

NUNAVIK 
(18) 

 
Aucune 

Tourisme inuit (nom : Institut culturel Avataq) 
Observation de la faune et de la flore (nom : municipalité de Tasiujaq) 
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