Annexes del’arrété du 21 avril 2004 modifiant I’arrété du 22 juillet 1996 relatif aux épreuves dela
partie spécifique du brevet d’Etat d’éducateur sportif du premier degré€, option lutte ou sambo

ANNEXE 1
EPREUVE TECHNIQUE
OPTION LUTTE

M odalités de la démonstration

1. dans un style choisi par le candidat, celui-ci présente une ou plusieurs systématiques de complexes
technico-tactiques sur des thémes proposés par le jury (coefficient 1).

2. Dans un autre style olympique, le candidat présente deux systématiques de complexes tecnico-tactiques
de son choix, différentes des précédentes (coefficient 1).

3. Dans un style de son choix, le candidat présente un assaut de démonstration devant permettre au jury
d apprécier I'attitude générale du candidat en situation de combat et |’ étendue de ses connaissances
techniques et tactiques (coefficient 1).

ANNEXE |1
EPREUVE TECHNIQUE
OPTION SAMBO

2.1. Modalités de la démonstration

Le candidat présente et exécute en les commentant une liste de cinquante technique se décomposant ainsi
qu'il suit :

- trente formes de corps dont dix de soumission, quatre d’immobilisation,

- dix formes de frappe

- dix parades, ripostes, esquives dans la gamme de formes de corps et de frappe

Il répond aux questions du jury (durée 20 minutes, coefficient 1).

Le candidat exécute également un assaut lui permettant d’arriver, sous forme de démonstration, a une
cotation de douze points en moins de cing minutes, al’iss2e de laquelle il prolonge I’ assaut sous forme de
combat réel (durée 10 minutes, coefficient 1).

2.2. Notes attribuées sur performances.
2/2/1 Championnats de France (hommes ou femmes) espoirs, juniors ou seniors

Effectifs des concurrents dans la catégorie de poids
3 4 5 6 7 8 9 10
1 19 20 20 20 20 20 20 20
2 16 18 19 20 20 20 20 20
o ents 3 14 17 18 19 20 20 20
4 13 16 17 18 19 20
5 12 15 16 17 18
6 15 14 15 16

2/2/2 Championnats d’ Europe ou du monde (hommes ou fermmes) espoirs, juniors ou seniors

Effectifs des concurrents dans la catégorie de poids
3 4 5 6 7 8 9 10
1 20 20 20 20 20 20 20 20
2 17 19 20 20 20 20 20 20
o ents 3 15 18 19 20 20 20 20
4 14 17 18 19 20 20
5 13 16 17 18 20
6 12 15 16 17




