
Annexes de l’arrêté du 25 juillet 2005 modifiant l’arrêté du 17 septembre 1986 fixant les épreuves de 
l’examen de formation spécifique du premier degré du brevet d’Etat à trois degrés d’éducateur 
sportif, option hockey sur glace 

 
Annexes relatives à l’organisation de l’épreuve pratique 

 
Annexe I 

 
Attestation de performance 

 
Pré requis : le joueur doit avoir pratiqué au niveau international (championnats ou tournois organisés sous 
l’égide de l’IIHF) pendant au moins 2 saisons, et ce moins de 5 ans avant sa présentation à l’examen 
 

Catégorie des joueurs Notation 
Junior 12/20 
Senior 14/20 

 
Annexe II 

 
Test d’agilité avec palet 

 
 

Disposés en ligne droite, quatre plots espacés chacun de 6,10 m. 
 
Le départ est donné arrêté, en face du premier plot. Le candidat patine en ligne droite jusqu'au dernier plot, 
freine face à celui-ci et revient en ligne droite à son départ où il commence son slalom jusqu'au dernier plot. 
Il revient également en slalom au départ et retourne en ligne droite face au dernier plot. Il revient enfin, 
toujours en ligne droite. 
 
Le temps est arrêté quand il passe devant le premier plot. 

 

 

 

 

 



Les notes sont attribuées selon le barème suivant : 
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BAREME DU PARCOURS 
 

ANNEXE III  
 

La démonstration de 3 gestes techniques de base enchaînés tirés au sort parmi : 
 
1. Patinage 
Départ en avant, départ de côté, allure de train avant freinage, virage, croisés avant, pivot avant - arrière, 
pivot arrière – avant simple et trois quarts, départ arrière, allure de train arrière, freinage arrière sur un patin 
ou deux patins, croisés arrière. 
2. Passe 
Balayé, poignet frappé et balayé, levé, revers ; maniement et fentes, réception. 
3. Lancer 
Balayé, poignet frappé et balayé et frappé, pelleté, revers. 
 

Critères évalués Notation 
Efficience de déplacement 05/20 

Dissociation Membre supérieur/ Membre inférieur 05/20 
Maniement 05/20 

Technique de passe et/ou de lancer 05/20 
Total 20/20 

 


